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Im letzten Jahr konnten zwei Bauvorhaben  
an unseren Hütten umgesetzt werden:  
Auf der Schwandalpe wurde die große Stube 
und deren Möbel renoviert. Jetzt ist der Raum 
optimal auf die aktuellen Bedürfnisse der 
Gäste angepasst und kann wieder voll genutzt 
werden.

Auf der Ulmer Hütte ging unser Großprojekt  
der Renovierung und Erneuerung der 
Heizungsanlage über die Bühne. Unter der 
professionellen Leitung von Hüttenwart Oliver 
Stock wurden große Teile der Fassade sowie 
der Innenbereiche saniert, um energietech-
nisch auf den neuesten Stand zu kommen. 
Mehr dazu lesen Sie im Heft.

Zuletzt noch ein Hinweis auf die geänderte 
Datenschutzerklärung des Alpenvereins.  
Bitte lesen Sie dazu ab Seite 18 alle wichtigen 
Infos. Klar ist: Ihre Daten bleiben beim DAV  
in guten Händen!

Viel Spaß bei den kommenden Frühlings- 
(Ski-)Touren und dann einen guten Start  
in die Sommersaison!

Ihr

Johannes Hühn 
Stellvertretender Vorsitzender

Liebe Sektionsmitglieder, 
 
Anfang des neuen Jahres konnten wir das 
7.000ste Mitglied begrüßen – herzlichen 
Glückwunsch an Leonard Goblirsch.  
Diese große Zahl an Sektionsmitgliedern 
zeigt, dass unsere vielfältigen Outdoor-
Angebote von der Jugendgruppe über die 
Bergsteigergruppe bis zu den Senioren sehr 
gut ankommen und die Sektion Ulm u.a. mit 
einem umfangreichen Touren- und Kurspro-
gramm punkten kann. Dieses finden Sie in  
der Mitte des Heftes und ich bin mir sicher, 
dass wieder für jeden etwas dabei ist. 

Zur kommenden Mitgliederversammlung am 
Donnerstag, 18.05.2017, darf ich Sie jetzt 
schon herzlich einladen. Unter anderem wird 
es einen Vortrag zu einer außergewöhnlichen 
Route auf den höchsten Berg Afrikas geben, 
den Kilimanjaro.

Im Mai wird auf unserer Mountainbikestrecke 
im Schammental das erste Ulmer Bikefestival  
steigen. So ein Event gab es bisher noch 
nicht in der Region. Mehr dazu gibt’s auf  
Seite 16 zu lesen. Passend dazu finden Sie  
in diesem Heft einen interessanten Bericht 
über eine unvergessliche Mountainbiketour  
im Hohen Atlas in Marokko.

Zu Ende letzten Jahres hat sich unser 
Wanderleiter Horst Scheitenberger in den 
„Tourenführer-Ruhestand“ verabschiedet.  
Seine unzähligen Touren machten einen 
Großteil des Programms aus. Im Rahmen 
unserer Jubilarfeier werden wir ihm persönlich 
unseren Dank aussprechen.

Auch die Jugend war wieder an zahlreichen 
Orten im Gebirge unterwegs und erzählt  
von ihren Erlebnissen. Sehr großen Anklang 
findet das Flüchtlingsklettern, bei dem sich 
ehrenamtliche Jugendleiter neben ihrer Ju-
gendarbeit zusätzlich um junge Flüchtlinge  
kümmern, um mit ihnen Klettern zu gehen. 
Herzlichen Dank für so viel Engagement!



7.000stes Mitglied
Mit dem Jahreswechsel konnten wir unser 7.000stes Mitglied Leonard Goblirsch,  
15 Jahre aus Neu-Ulm, der jetzt zusammen mit seinen Eltern und Geschwistern der  
Sektion Ulm angehören, begrüßen. Unser 1. Vorsitzender Dr. Heinz Schmid und  
Simone Mahling, stv. Vorsitzende, überreichten ihm ein kleines „Kletter“-Präsent.
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Runde Geburtstage Januar bis April 2017
75 Jahre

Bischoff Jörg, Dornstadt
Diesenbacher Günter, Ehingen

Dr. Füchtner Michael, Lennestadt
Glitsch Gerhard, Illerrieden

Göbel Eberhard, Ulm
Hollmann Heide, Ulm

Holzhauser Arnold, Illerrieden
Keppler Monika, Ulm
Kiemel Norbert, Ulm

Kinsky Franz, Pfaffenhofen
Dr. Kinzl Liselotte, Ulm

Kirn Horst, Illerkirchberg
Kroh Günter, Wellheim

Kurz Franz, Ulm
Lander Hildegard, Ulm

Mennel Manfred, Blaustein
Pehnack Helmut, Ulm

Rapp Jochen, Ulm
Prof. Dr. Dr. Rösing Ina, Neu-Ulm

Schwarz Rose-Maria, Grand Lancy
Schwarz Wolf-Peter, Ulm
Schweitzer Arnulf, Ulm

Späth Walter, Mehrstetten
Ulshöfer Irmlind, Ulm

Wiederer Erwin, Hattenhofen

70 Jahre
Buch Eberhard, Nürtingen

Förster Ursula, Staig
Gaupp Siegfried, Illerkirchberg

Häberle Gerhardt, Blaustein
Huchler Ulrike, Ulm

Köberle Marion, Elchingen
Kullen Rainer,  

Leinfelden-Echterdingen
Lange Christel, Ulm
Merkle Ulrich, Ulm
Nowak Rainer, Ulm

Prattinger Johann, Sontheim/Brenz
Rau Johanna, Altheim

Rauneker Monika, Owingen
Dr. Rübenacker Marita, Ulm

Ruopp Helga, Biberach
Siehler Reinhold, Blaustein

Stark Engelbert, Illerkirchberg
Steck Christa, Ulm

Stüber Monika, Dornstadt
Tröger Rolf, Ulm

Wiget Anton, Griesingen

95 Jahre
Schirmer Doris, Ulm  

 
90 Jahre

Ludwig Ernst, Ulm 
 

85 Jahre
Birk Erwin, Ulm

Braig Gilbert, Dietenheim
Eike Elisabeth, Ulm

Dr. Montag Walter, Heidenheim
Dr. Seiz Wolfgang, Pfeffingen 

 
80 Jahre

Arkadieva Emilia Trifonov, Ulm
Autenrieth Manfred, Zimmern

Bertz Ulrich, Holzgerlingen
Bolay Reiner, Ulm

Fischer Hans Jörg, Senden
Dr. Fuchs Jürgen, Blaustein

Langheinrich Christa, Roßdorf
Merckle Ruth, Ulm

Milark Manfred, Neu-Ulm
Ufer Ruth, Ulm

Wieland Ruth, Ulm
Zürn Ulrich, Neu-Ulm

Tagesordnung:
1. Eröffnung und Begrüßung 
2. Bericht des Vorstandes 
3. Finanzbericht 2016 
4. Bericht der Rechnungsprüfer 
5. Haushalt 2017 
6. Bericht Umbau Ulmer Hütte 

7. Vortrag Oliver Schulz:  
 „Über den Wolken Afrikas:  
 Eine Nacht am Krater  
 des Kilimanjaro“ 
8. Wünsche, Anträge und  
 Verschiedenes          

Der Vorstand

Ordentlichen  
Mitgliederversammlung
am Do., 18.05.2017 um 19:00 Uhr
Restaurant Notos (ehem. Bräustüble)  
Magirusstraße 44 in Ulm 

Wir laden unsere Mitglieder  
herzlich ein zur

Wer – Wann – Was
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80 Jahre
Dr. Böwing Günther 

75 Jahre
Dr. Heberle Hilmar, Scheidegg

70 Jahre
Ebner Eberhard, Ulm
Krug Ellenore, Ulm
Wulle Gertrud, Ulm

60 Jahre
Bek Rolf, Ulm
Dr. Bilger Andreas, Ulm
Blessing Emma, Ulm
Blessing Werner, Ulm
Brandt Walter, Worms
Brüggerhoff Klaus, Neu-Ulm
Deufel Manfred, Neu-Ulm
Dilger Ernst, Neu-Ulm
Hauser Ruth, Ulm
Maier Dieter, Langenau
Dr. Meyer Hansjörg, Freiberg
Michahelles Jörg, Senden
Schäfer Friedrich, Ulm
Schreiber Willy, Ulm
Schwarz Wolf-Peter, Ulm
Dr. Strobel Michael, Kaufbeuren
Uhrmacher Peter, Ulm
Uhrmacher Ursula, Ulm

50 Jahre
Birkigt-Fundel Bärbel, Dornstadt
Brückle Barbara, Senden
Dr. Bühler Hans-Dieter, Ulm
Enders Hans-Hermann, Hohenroth
Frieser Edith, Ulm
Hauff Eckhart, Ulm
Kostka Eckehard, Berlin
Palm Thomas, Ulm
Dr. Pflüger Hans Joachim, Berlin
Rabus Hans-Frieder, Stuttgart
Rauneker Wolfgang, Owingen
Sauter Anton, Untermarchtal
Schmitt Elmar, Blaustein
Staudigel Lothar, Neu-Ulm
Unseld Günter, Ulm

40 Jahre
Bauer Simone, Neu-Ulm
Bayerle Hans, Ulm
Becher Heinz, Ehingen
Becher Waltraud, Ehingen
Bittner Inge, Ulm
Böhringer Else, Ulm
Bräth Sigrid, Langenau
Bruckner Bernd, Ulm
Conrad Joachim, Ulm
Fetzer Uli, Ulm
Gräfe Ulrich, Ulm
Habig Georg, Blaubeuren
Hehrlein Monika, Langenau
Hering Detlef Carsten, Ulm
Hering Jörn-Ulrich, München
Dr. Keinath Christof, München
Kirn Elisabeth, Illerkirchberg
Kirn Horst, Illerkirchberg
Merk Christine, Tuttlingen
Oellermann Birgit, Ulm
Riedlinger Kurt, Ulm
Roch Richard, Erbach
Schmutz Christian, Ulm
Simnacher Ulrike, Ulm
Steeb Ernst, Blaubeuren
Streit Gerhard, Ulm
Urschel Jakob, Blaustein
Wassermann Ingrid, Ulm
Wassermann Werner, Ulm

25 Jahre
Bauer Stefan, Neu-Ulm
Baus Ralf, Ehingen
Beier Andreas, Ummendorf
Burret Michael, Memmingen
Ciresa Hans-Peter, Ulm
Denk Matthias, Stuttgart
Deurer Elena, Ulm
Deurer Ina, Ulm
Dr. Diederichs Christina, Bonn
Diemer Andreas, Nersingen
Diemer Lydia, Nersingen
Embacher Jürgen, Neu-Ulm
Ferguson Mona, Westerheim
Freifrau von Neubeck Helga, Ulm
Gaar Christel, Blaustein

Gaebler Horst, Neu-Ulm
Dr. Gaus Helmut, Dellmensingen
Geyer Annerose, Niederstotzingen
Götzfried Thomas, Blaustein
Großkopf Karin, Oberriexingen
Häberle Hans, Weilheim an der 
Teck
Hafner Hans-Peter, Beimerstetten
Haug Uwe, Blaustein
Häußler Franz, Ulm
Häußler Hannelore, Ulm
Heinrich Ursula, Ulm
Heinrich Winfried, Ulm
Herwarth Martin, Ulm
Honold Jürgen, Ulm
Jost Norbert, Laichingen
Kiefer Wolfgang, Langenau
Kindermann Ulrich, Erbach
Knapp Sibylle, Ulm
Knapp Ursula, Ulm
Köpf Otto, Blaustein
Korte Volker, Ulm
Köstner Dagmar, Dornstadt
Dr. Köstner Egon, Dornstadt
Kruse Hartmut, Neu-Ulm
Küenzlen-Honold Christiane, Ulm
Lüthje Ingrid, Neu-Ulm
Maier Michael, Giengen an der 
Brenz
Molitor Roland, Blaustein
Mühlberger Kim Karola, Ulm
Nachbauer Florian, Blaubeuren
Oßwald Andrea, Ulm
Penc Gheorghina, Neu-Ulm
Rau Albert, Altheim
Rau Johanna, Altheim
Dr. Rübenacker Marita, Ulm
Schmitt Wolfgang, Stockach
Schöffel Sandra, Illertissen
Dr. Schöffel Ulrich, Illertissen
Seibold Elisabeth, Lonsee
Seibold Hans, Lonsee
Spona Jens, Ulm
Thierer Max, Ulm
Thierer Rita, Ulm
Ulshöfer Katrin, Ulm
Volz Konstantin, Ulm
von Winning Tim, Ulm
Wanner Ulrich, Ulm
Weissinger-Sonntag Claudia, Ulm
Werkmann jun. Helmut, Öpfingen
Dr. Wolff Dorothée, Dornstadt

Wir haben 132 Jubilare in 2017

Die Jubilarfeier mit Sportlerehrung 

findet statt am Donnerstag, 04.05.2017  
um 19:00 Uhr im Restaurant Notos 
(ehem. Bräustüble, Magirusstraße 44).



Wir begrüßen  
676 neue Mitglieder in 2016
Abe Mia, Ulm
Abe Sean, Ulm
Achatz Paul, Dornstadt
Aderhold Paul, Ulm
Allgöwer Harald, Ulm
Altenbeck Martin, Ulm
Amann Noah, Weißenhorn
Amann Sabine, Hüttisheim
Ammann Alexander, Ulm
Anderer Janina, Ulm
Astete Mora Roberto, Ulm
Auderer Alexander, Lauterstein
Auer Daniela, Merklingen
Auer Fabian, Merklingen
Auer Marc-Oliver, Merklingen
Baajour Leila, Ulm
Baier Regina, Ulm
Ball Benjamin, Ulm
Balonier Marcel, Ulm
Bang David, Ehingen
Bardosch Michelle, Ulm
Barth Sebastian, Ulm
Bastijan Denis, Ulm
Bauer Dorrit, Neu-Ulm
Bauer Linus Alfred, Ulm
Bauer Matteo, Ulm
Bäuerle Anna, Ulm
Bäuerle-Kneipp Holger, Deggingen
Baumann Sven, Ulm
Baumeister Noha, Ulm
Baus Vanessa, Erbach
Bayer Moritz, Ulm
Bayer Susanne, Langenau
Bayerl Günther, Neu-Ulm
Bayirli Merve, Ulm
Bechtold-Schroff Bettina,  
Merklingen
Beck Matthias, Ulm
Befeld Björn, Lonsee
Behr Jochen, Altheim
Beil Markus, Neu-Ulm
Beimdieke Eileen, Giengen
Beimdieke Ursula, Giengen

Benz Lenny, Geislingen
Benz Susanne, Ulm
Berger Franziska, Ulm
Berner Stefan, Ulm
Bertram Julius, Senden
Beyrle Karina, Langenau
Bezler Valerie, Ulm
Bier Martin, Laupheim
Birk Hans-Peter, Blaustein
Birk Johannes, Blaustein
Birk Magdalena, Blaustein
Blagojevic Boris, Laupheim
Blagojevic Lara, Berlin
Böhmer Frank, Gerstetten
Bosch Anja, Erbach
Boscu Claudio, Geislingen
Braig Fidelis, Achstetten
Braig Renate, Achstetten
Branz Wolfgang, Ulm
Bräuning Tim, Annaberg
Braunmiller Anja, Langenau
Dr. Breining Christina, Ulm
Broering Kristina, Ulm-Söflingen
Bühler Janica, Ulm
Buntz Lars, Ulm
Buntz Lisa, Ulm
Burberg Johanna, Illerkirchberg
Burberg Marcel, Illerkirchberg
Busch Martin, Ulm  
Buß Judith, Ulm  
Cario Felicitas, Ulm  
Dr. Prof. Cario Holger, Ulm
Cario Leopold, Ulm  
Dr. Cario Susanne, Ulm 
Chaloun Tobias, Ulm  
Corbu Tiberiu, Ehingen 
Corona Aaron Fabio, Schelklingen
Corona Adrian Elias, Schelklingen
Corona Alex, Schelklingen 
Corona Silke, Schelklingen 
Cromme Oliver, Heidenheim 
Dabitsch Manuela, Ulm
Dal Deniz, Neu-Ulm 

de Gilde Franziska, Ulm 
Decker Johann, Ulm  
Decker Roman, Erbach 
Decker Swetlana, Erbach 
Deschler Ralf, Memmingen 
Diepold Kristina, Ulm 
Dietl Jochen, Ulm 
Dietrich Joachim, Ulm 
Dietz Andrea, Ulm  
Dippold Lina, Ulm  
Dippold Marlene, Ulm 
Dippold Petra, Ulm  
Dünkler Eric, Blaustein 
Dürr Alexander, Mengen 
Dürr-Rößger Markus,  
Beimerstetten 
Dussler Jens, Blaubeuren 
Eberle Michael, Ulm  
Eckardt Stefanie, Ulm 
Eckle Volker, Holzkirch 
Ehrhart Madeleine, Ehingen 
Ehrlicher Regina, Ulm 
Eisenberg Jan, Ulm  
Eisenmann Fabienne,  
Riedlingen 
Emendörfer Silja, Ulm 
Engel Ute, Schelklingen 
Engelhardt Andreas,  
Ulm-Söflingen 
Engler Jürgen,  
Hausen am Bussen 
Erhart-Birk Verena, Blaustein 
Erz Tristan, Laichingen 
Estrada Benjamin, Ulm 
Eulitz Tina, Ulm  
Falter Oliver, Ulm  
Farago-Nemeth Andrea,  
Erbach 
Fehn Adrian, Bad Überkingen 
Feil Marvin, Laichingen 
Feuerer Peter, Laupheim 
Fiedler Richard, Ulm  
Fink Ingeborg, Münsingen 
Fink Lukas, Ehingen  

Wer – Wann – Was
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Mitgliederbewegung  
im Jahr 2016

Ehrenmitglieder und 
Ältestenrat

Mitgliederstand 31.12.2015:  6529

Neu-Eintritte: 676 

Verstorben: 23 

Ausgetreten: 297

Mitgliederstand 31.12.2016: 6885

Unsere Ehrenmitglieder:
Dr. Manfred Eisenmann, Hans Jörg Fischer 
Margarete Frank, Herbert Heckner 
Jörg Michahelles, Hartmut Schanz 
 
Der Ältestenrat: 
Alle Ehrenmitglieder, Martin Itschert,  
Werner Rösch, Dr. Rottraud Schäfle

Wir trauern um 23 Mitglieder,
die im Jahr 2016 verstorben sind

„Das Sichtbare ist vergangen.
Es bleiben nur die Liebe und die Erinnerung.“

Adä Ulrich, Neu-Ulm *1955

Fischer Elisabeth, Ulm *1923

Fremgen Erhard, Lindau *1926

Haas Heinz, Stuttgart *1928

Hundhammer Christa, Blaustein *1941

Illich Josef, Emerkingen *1950

Domsch, Helga *1928

Kabitz Siegfried, Blaustein *1941

Knaut Helmut, Kupferzell *1923

Knoeringer Wilfried, Giengen *1940

Kostka Johannes, Ulm *1923

Dr. Marcushen Max, Freiburg  *1924

Prattinger Marianne, Sontheim  *1949

Rentzsch Hans, Ulm *1959

Dr. Sambauer Stefan, Lonsee *1964

Scharrer Eberhard, Langenau *1941

Schmitt Berta, Blaustein *1934

Schuler Georg, Langenau *1937

Schurr Ernst, Hilzingen *1942

Soell Hansjörg, Oberdischingen *1943

Völker Karl, Illertissen *1935

Wagner Richard, Illerrieden *1934

Zahler Alfred, Ulm *1927
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Fink Ulli, Münsingen  
Finkbeiner Jürgen, Langenau 
Firnkorn Fabio, Ulm  
Fischer Bruno, Ulm  
Fischer Jeniffer, Ulm  
Fitzke Viktoria, Heidenheim 
Fladerer Anja, Ulm  
Forstpointner Roswitha, München
Dr. Freigofas Julia, Ulm 
Frey Nina,  
Heidenheim an der Brenz 
Friedrich Alexander, Ulm 
Fritsche Roland, Blaustein 
Fujan Kim Juliane, Ulm 
Funke Andreas, Dietenheim 
Gabel Juelie Fleur, Giengen 
Gabel Sascha, Giengen 
Garbe Paulina, Ulm  
Gastes Tom-Louis, Blaustein 
Gatti Klaus, Ulm  
Gebert Aina, Blaustein 
Geiger Romy, Westerstetten 
Geilen-Benz Martin, Ulm 
Geiselmann Marcel,  
Staig-Steinberg  
Gerber Marlena, Ulm  
Gerhäusser Karin, Kempten 
Gerlach Jessica, Dornstadt 
Gerwik Ilias, Ulm  
Gitschier Angelika, Ulm 
Glodek Michael, Neu-Ulm 
Glöggler Linda, Dornstadt 
Glöggler Max, Dornstadt 
Göbel Felix, Goldkronach 
Goldbach Daniel, Ulm 
Göster Fabian, Neu-Ulm 
Göttken Markus, Heidenheim 
Götz Marlies, Blaustein 
Götz Rainer, Lübeck  
Götz Traude, Blaustein
Greß Victoria, Ulm  
Grobecker David, Ulm 
Groß Amrei, Altheim (Alb) 
Groß Lukas, Ulm  
Groß Natascha,  
Ummendorf-Fischbach 
Großkopf Anka, Oberriexingen 
Großkopf Julian, Oberriexingen 
Großkopf Leonie, Oberriexingen

Grottendieck Nikolas, Ulm 
Grüninger Micha, Herbrechtingen
Guilliard Simon, Ulm  
Gürtner Tobias, Ochsenhausen 
Gußmann Hannes, Immenstaad
Haag-Funke Brigitte, Dietenheim
Hagmeyer Horst, Ulm 
Haimerl Franz, Aying  
Haller Edeltraud, Ulm 
Handl Lisa, Ulm  
Hannes Angelo, Neu-Ulm 
Hardegger Jochen, Hüttisheim 
Hartmann Eva-Maria, Kitzingen 
Hartmann Holger, Altheim 
Hartmann Sabine, Ehingen 
Haug Carolin, Blaustein 
Hauser Jörg, Schwäbisch Gmünd
Häußler Andreas, Elchingen 
Häußler Julia, Elchingen 
Häußler Michaela, Elchingen 
Häussler Robin, Lonsee 
Heier Tobias, Ulm  
Heimann Michael, Ulm 
Heller Jessica, Ulm  
Heller Marco, Ulm  
Hentschel Julia, Ulm  
Hermann Daniela, Ulm 
Herr Andreas, Ulm  
Herrlinger Thomas, Amstetten 
Herrmann Lukas, Ulm 
Herter Stephan, Obermarchtal 
Hertle Florian, Ulm  
Hilber Alexander, Ravensburg 
Hilber Lena, Ravensburg 
Dr. Hochdorfer Siegfried, Laupheim
Hochdorfer Teresa, Laupheim 
Hochdorfer Verena, Laupheim 
Hochheimer Matthias, Ulm 
Holder Renate, Ulm  
Holzhauer Frank, Laupheim 
Hong David, Ulm  
Honheiser Christina, Ulm 
Hornung Stephan, Augsburg 
Hoyer Louis Juri, Ulm 
Huber Julian, Merklingen 
Huber Julian, Ulm  
Huber Kathrin, Oberstadion 
Hübscher Mathias, Laupheim 

Hügel Anton, Neu-Ulm  
Hundhammer Stefan, Ulm  
Ilg Juliane, Dettingen   
Ipsen Anja, Ulm   
Jäckel David, Ulm   
Jochner Lukas, Ulm   
Johne Oliver, Illerkirchberg  
Josef Engel, Schelklingen  
Josten Felix, Ulm   
Jung Christoph, Krailling  
Junginger Karl Georg, Öllingen  
Junginger Tobias, Weidenstetten 
Junginger Torsten, Nerenstetten 
Kaestner Antonia, Ulm  
Kaestner Casper, Ulm  
Kaestner Clara, Ulm   
Dr. Kaestner Franziska, Ulm 
Dr. Kaestner Michael, Ulm
Kaestner Moritz, Ulm  
Kaiser Michaela, Neu-Ulm  
Kaiser Verena, Erbach  
Kaiserauer Patrick,  
Ehingen-Erbstetten 
Kammerer Sina, Ulm   
Kandulski Nicole,  
Achstetten-Stetten 
Kanold Leonie, Ulm   
Käser Christian, Ulm   
Kaspers Marino, Schelklingen  
Kastler Jens, Sontheim  
Kattner Stefan, Ulm   
Kaufmann Volker, Lonsee  
Keidel Tilo, Ulm   
Keller Fabian, Dellmensingen  
Keller Katrin, Dellmensingen  
Kenzle Dietmar, Ulm   
Kenzle Julian, Ulm   
Kenzle Lina, Ulm   
Kenzle Nicole, Ulm   
Ketterl Birgit, Blaustein  
Keuerleber Uwe, Ulm  
Khan Munsab, Nellingen  
Kidron Hadar, Neu-Ulm  
Kidron Omer, Neu-Ulm
Kilian Finn-Noah, Ulm 
Kleemann Anja, Ulm  
Kleen Raphael, Ulm  
Klein Julius, Ulm  

Klein Konstantin, Ulm 
Kleinwort Jessika, Ulm 
Klichowski Roy, Blaustein 
Kling Aaron, Nellingen 
Klingspor Malena, Ulm 
Klöck Alfred, Neu-Ulm 
Klüber Wolfram, Neu-Ulm 
Knaps Melanie, Ulm  
Kneipp Sven, Deggingen 
Kneitinger Mika, Ichenhausen 
Knoll Elke, Neu-Ulm  
Knoll Johannes, Öpfingen 
Knoll Nils, Neu-Ulm  
Knoll Ranjana, Neu-Ulm 
Knoll Sara, Neu-Ulm  
Knoll Sebastian, Neu-Ulm 
Köbele Eleonore, Illerkirchberg 
Kögel Christoph, Ulm 
Kokoschka Anna, Blaustein 
Kokoschka Philip, Blaustein 
Kolbe Annika, Bellenberg 
Kolbe Markus, Ulm  
Kolbe Sabine, Ulm  
Kolbe Stefan, Bellenberg 
Kolbe Sylvia, Bellenberg 
Kolbe Tobias, Bellenberg 
Kondler Jens, Bernstadt 
König Antonia, Ulm  
Konrad Patrick, Blaustein 
Kosinski Johanna, Ulm 
Kottmann Korbinian, Neu-Ulm 
Kramer Andreas, Ulm 
Kraushaar Michele, Ulm 
Kretzinger Lilly, Ulm  
Kretzinger Nina, Ulm  
Krieger Simon, Dornstadt 
Krnavek Benjamin, Ehingen 
Kröner Svenja, Nellingen 
Krug Franz, Laupheim 
Krug Helga, Laupheim 
Krüger Amelie, Dornstadt 
Krüger Henri, Dornstadt 
Krüger Michael, Dornstadt 
Krüger Svenja, Dornstadt 
Kuhn Julia, Blaustein  
Kuhn Vitali, Ulm  
Kümmel-Häussler Rosemarie, 

Lonsee   
Künast Oliver, Illerkirchberg 
Küpper Sabrina, Ulm  
Küpper Stefan, Ulm  
Kurz Andrea, Erbach  
Kussmaul Uwe, Bernstadt 
La Rossa Marco, Illerkirchberg 
La Rossa Sandra, Illerkirchberg 
Lackner Simon, Blaubeuren 
Lackner Ulrich Thomas, Ulm 
Landsteiner Nico, Elchingen 
Lang Martin, Blaustein 
Lange Annika, Blaubeuren 
Lange Marvin, Laupheim 
Lange Mika, Blaubeuren 
Langenbacher Amelie Naemi, 
Dornstadt   
Langenbacher Barbara, Dornstadt
Langenbacher Jonas Paul,  
Dornstadt 
Langenbacher Max,  
Kirchdorf an der Iller  
Langenbacher Thomas,  
Dornstadt   
Larscheid Sarah, Ulm 
Lautenschlager Peter, Ulm 
Lautenschlager Sandra, Ulm 
Laux Janina, Heroldstatt 
Layendecker Britta Alisa, Stuttgart
Lehmann Ingo, Ulm  
Leick Lisa, Ulm  
Leifick Verena, Laichingen 
Lenger Karl-Wilhelm, Ulm 
Lenger Stefanie, Ulm  
Lerche Emil, Ulm  
Lerche Holger, Ulm  
Lerche Nils, Ulm  
Lerche Philipp, Ulm  
Lerche Tanja, Ulm  
Lima Marco, Ulm  
Lindenmaier Simona, Giengen 
Lindert Monika-Katarina, Neu-Ulm
Lindert Norbert, Neu-Ulm 
Linse Johanna-Barbara, Lonsee
Lippstreu Volker, Blaustein 
Littmann Lasse, Ulm  
Littmann Lina, Ulm  
Littmann Max, Ulm  

Löhle Marius, Ulm  
Lorenz Jonas, Ulm  
Lutz Christoph, Ulm  
Mader Alfred, Staig  
Mall Julian, Öpfingen  
Mannal Nadja, Ulm  
Manz Marc, Obermarchtal 
Manz Silke, Obermarchtal 
Marini Gloria, Ulm  
Martin Stahlhut, Ulm  
Mäser Gabi, Elchingen 
Mäser Michael, Elchingen 
Mayer Carola, Nerenstetten 
Mayer Martin, Blaustein 
Mayer Mike, Ulm  
Meier Alexander, Ulm 
Meier Stefanie, Tübingen 
Merkle Hermann, Blaustein 
Merkle Irmgard, Blaustein 
Merx Isabel, Ulm  
Messner Sabine, Ulm 
Metzger Mario, Ulm  
Meudt Heike, Laichingen 
Meudt Sascha, Laichingen 
Mewes Anita, Ulm  
Meyer Christoph, Ulm 
Meyer Dominik, Ulm  
Mike Hoyer, Ulm  
Mössner Anna, Blaustein 
Mössner Karlheinz, Blaustein 
Mössner Margit, Blaustein 
Mühlbacher Johannes, Giengen
Müller Elisa, Langenau 
Müller Jasmin, Ulm  
Müller Kerstin, Blaubeuren 
Müller-Haustein Susanne, Ulm 
Mustafa Balsam, Blaustein 
Nagel Lisa, Ulm  
Nakamura Julia, Ulm  
Natke Markus, Ulm 
Dr. Neidhart Günter, Blaustein
Neubrand Andrea, Geislingen 
Neubrand Carlo, Geislingen 
Neubrand Ricco, Geislingen 
Neuburger Barbara, Dornstadt 
Neuburger Florian, Dornstadt 
Neuburger Paul Thomas,  
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Dornstadt 
Neufeld Aranka, Ulm  
Dr. Neuhäusler Stephanie,  
Memmingen
Niederer Martin, Blaubeuren 
Niewolik Jacqueline, Ulm 
Oberle Jonas, Ulm  
Oechsner Alexa Charlotte, Ulm 
Oechsner Frederik-Xaver, Ulm 
Oechsner Ulrike, Ulm 
Olenberg Anna, Ulm  
Ortiz Ismael, Ulm  
Orz Robert, Ulm  
Oswald Katharina, Ulm 
Otte Kerstin, Ulm  
Paatz Monika, Ulm  
Paller Elisabeth, Blaustein 
Peters Matilda, Ulm  
Petter Marius Jean-Luc,  
Geislingen   
Peuker Manon Alexandra, Ulm 
Pfahler Matthias, Neu-Ulm 
Pflanz Finja, Ulm  
Pflanz Johann, Ulm  
Pflanz Judith, Ulm  
Pflanz Theresa, Ulm  
Pfleiderer Sabrina, Ulm 
Pflügner Stefan, Heroldstatt 
Pinkhardt Lukas, Ulm 
Dr. Pinkhardt Martina, Ulm
Pisternick-Ruf Wendelgard, Ulm
Pohl Christian, Ehingen 
Pohlkamp Bernhard, Ehingen 
Pufall Moritz, Ulm  
Raml Linnea, Achstetten 
Raml Simone, Achstetten 
Raml Vivienne, Achstetten 
Rampf David, Ulm  
Redelstein Hannah, Ulm 
Rehm Marianka, Westerheim 
Reinheimer Jan Hendrik, Ulm 
Reisenauer Karin, Ulm 
Reisenauer Niklas, Ulm 
Richter Kirsten, Ulm  
Riese Christina Maria, Ulm 
Ritter Jule, Berghülen 
Dr. Ritz Olga, Ulm
Rödel Frank, Ulm  

Dr. Röder Axel, Ulm
Röder Charlotte, Ulm 
Röder Christiane, Ulm 
Röder Constantin, Ulm 
Rometsch Hannes, Ulm 
Rommel Nicole, Heroldstatt 
Roos Maria, Mietingen-Baltringen
Rösch Karlheinz, Ulm 
Rösch Simone, Dornstadt 
Dr. Roscher Hendrik, Ulm 
Roschk Patricio, Langenau 
Rößger Ellen, Beimerstetten 
Rößger Tom, Beimerstetten 
Rößger Ursula, Beimerstetten 
Ruckgaber Petra, Blaustein 
Ruckgaber Uwe Konstantin, Blaustein
Rueß Jennifer, Illerrieden 
Ruess Maurice Luca, Dornstadt
Ruf Claus, Ulm  
Rumman Muhammad, Blaustein
Sablatnög Florian, Erbach 
Sablatnög Maike, Erbach 
Sablatnög Margot, Erbach 
Dr. Sablatnög Stefan, Erbach
Saier Emil, Dornstadt 
Saier Felix, Dornstadt 
Saier Max, Dornstadt 
Saier Paul, Dornstadt 
Saier Sabine, Dornstadt 
Sander Elke, Lauffen am Neckar
Sauter Siegfried, Ulm 
Schaaf Thomas, Neu-Ulm 
Schabenberger Lena, Ulm 
Schaefer Alexandra, Ulm 
Schechner Alexander, Ulm 
Schechner Florian, Ulm 
Schechner Karin, Ulm 
Schechner Kristina, Ulm 
Scheel Alexander, Ulm 
Scheer Antje, Ulm  
Scheer Magnus, Ulm  
Scheidemann Andreas, Ulm 
Scheiffele Jonas, Holzkirch 
Schellies Doris, Ulm  
Schellies Jürgen, Ulm 
Schellies Selina, Ulm  
Schellies Simon, Ulm 

Scherer Julian, Geislingen 
Scherer Niklas, Geislingen 
Scherer Tina, Geislingen 
Schertler Juliane, Ulm 
Dr. Schertler Thomas, Ulm 
Schertler Valeska, Ulm 
Schimanski Armin, Laupheim 
Schindler Eva Victoria, Ulm 
Schindler Helen, Ulm 
Schlecker Laurin, Langenau 
Schlecker Matteo, Langenau 
Schleifer Sonja, Ulm   
Schlepütz Marco, Ulm  
Schloz Carolin, Ulm   
Schlumpberger Claudia,  
Blaubeuren 
Schlumpberger Jürgen,  
Blaubeuren 
Schmid Alexandra, Ulm  
Schmid Birgit, Senden  
Schmid Harry, Blaubeuren  
Schmid Johanna, Nellingen  
Schmid Lino, Blaustein  
Schmid Lisa, Heidenheim  
Schmid Lukas, Ulm   
Schmid Markus, Ulm   
Schmid Rebecca, Ulm  
Schmid Tobias, Ulm   
Schmitt Gabriel, Ulm   
Schmude Klaus-Martin, Stockach 
Schmutz Matthias, Börslingen  
Schmutz Moritz, Dornstadt  
Dr. Schnarrenberger Sandra,  
Elchingen 
Schneck Lisa, Blaubeuren  
Schneemann Ina, Ulm  
Schneider Beatrice, Ulm  
Scholz Gerhard, Blaubeuren  
Schönenberger Paul, Ulm  
Schonger Walter, Ulm  
Dr. Schorer Jan, Ulm  
Schöttler Andrea, Laupheim  
Schöttler Carolin, Laupheim 
Schöttler Julian, Laupheim 
Schöttler Marius, Laupheim 
Schöttler Verena, Laupheim 
Schraag Julian, Westerstetten 
Schreiner Daniel, Ulm 
Schröder Anna-Elisa, Ulm 

Schröder Sarah, Ulm  
Schroff Ewald, Merklingen 
Schroff Jasmina, Merklingen 
Schroff Robin, Merklingen 
Schroll Anna, Ulm  
Schropp Lean Gregor,  
Illerkirchberg
Schuber Ralf, Ulm  
Schubert Frank, Ulm  
Schütz Sandra, Beimerstetten 
Schwemmle Christian, Erlangen
Schwenkkraus Stefan, Berghülen
Schwer Kerstin, Ulm  
Schwer Ralf, Ulm  
Sebald Carmen, Nattheim 
Sebald Jürgen, Nattheim 
Seclaoui Demian, Blaubeuren 
Seclaoui Jasmin, Blaubeuren 
Seclaoui Julian, Blaubeuren 
Seclaoui Rajan, Blaubeuren 
Seefelder Antonie, Ehingen 
Seger Sonja, Ulm  
Sehrig Benedikt, Ulm 
Seidel Birgit, Ulm  
Seidel-Pflanz Jörg, Ulm 
Seitz Jakob, Ulm  
Seitz Sebastian, Ulm  
Selg Susanne, Illertissen 
Shaw Beate, Biberach an der Riß
Shaw Christopher,  
Biberach an der Riß 
Siegler Erika, Ulm  
Simon Larissa, Ulm  
Simons Carsten, Ulm 
Sita Veronica, Neu-Ulm 
Smida Conner, Berlin 
Smida Lennart, Berlin 
Smida Silke, Berlin  
Sommer Nicolas,  
Achstetten- Stetten  
Sonntag Petra, Dachau 
Späth Anita, Erbach  
Späth Hanna, Erbach 
Späth Johannes, Erbach 
Späth Katrin, Ulm  
Späth Laurenz Noel, Ulm 
Specht Alexandra, Neu-Ulm 

Speidel Johannes, Erbach 
Spiller Nick, Blaustein 
Sprecher Tristan, Ulm 
Stahlhut Grit, Ulm  
Stahlhut Johannes, Ulm 
Stahlhut Moritz, Ulm  
Stark Antonia, Ulm  
Staufenberg Reimar, Ulm 
Steger Edeltraud, Blaustein 
Steger Susan, Ulm  
Stehle Fabienne, Westerheim 
Steinle Bernd, Laupheim 
Stiehl Florian, Ulm  
Stimpfle Lea, Ulm  
Stöckle Karina, Bernstadt 
Stöckler Jennifer, Ulm 
Striebel David, Ulm  
Dr. Stuettgen Johannes, Ulm 
Susec Katharina, Ulm 
Svinarenko Michael, Ulm 
Szembek Julia, Ulm  
Tannheimer Julia, Ulm 
Tannheimer Lukas, Ulm 
Dr. Tannheimer Markus, Ulm 
Tannheimer Sarah, Ulm 
Dr. Tannheimer Sibylle, Ulm
Teich Winfried, Ulm  
Teipel Niklas, Ulm  
Thiess Anna, Ulm  
Thiess Helge, Ulm  
Thiess Tom, Ulm  
Tilghman Margo, Ulm 
Toth Armin, Dornstadt 
Toth Clara, Dornstadt 
Toth Elke, Dornstadt  
Toth Hendrik, Dornstadt 
Tränkle Jürgen, Blaubeuren 
Traub Jakob, Ulm  
Traub Mario, Öpfingen 
Trippel Jürgen, Allmendingen 
Tröster Jan, Ulm  
Tröster Rasmus, Ulm  
Tröster Silke, Ulm  
Tröster Sophie, Ulm  
Trott Jutta, Schwäbisch Gmünd
Trottler Matthias, Ulm 
Trumpp Lisa, Ulm  

Uhlemann Johannes, Ulm 
Ulrich Sophia, Ulm  
Unseld Andrea, Neu-Ulm 
Uray Anne Sarah, Ulm 
Uray Johanna Salome, Ulm 
Uray Silvia Aurelia, Ulm 
Uray Walter, Ulm  
Utz Rainer, Ulm  
Vera Marcos, Ulm  
Vöhringer Christine, Ulm 
Volpert Simon, Ulm  
Volz Doris, Laupheim 
Volz Jürgen, Laupheim 
von Winning Julius, Ulm 
von Winning Tim, Ulm 
Voss Angelika, Ulm  
Waffenschmidt Vanessa, Ulm 
Wagner Anique, Ulm  
Wagner Delcia, Ulm  
Wais Elin, Senden, Iller 
Wais Finja, Senden, Iller 
Walter Kathrin, Erbach 
Weidinger Johannes, Ulm 
Weinzierl Marco, Kirchdorf 
Weixler Maria, Ulm  
Weng Philipp, Ulm  
Wentges Johanna, Ulm 
Wenzler Oliver, Ulm  
Widmann Stefanie, Neu-Ulm 
Wiehe Natascha, Blaubeuren 
Will Benjamin, Stuttgart 
Willer Michaela, Laupheim 
Willer Norbert Johann, Laupheim
Willmann Leni, Ulm  
Willmann Ulrich Joachim, Ulm 
Wimmer Roland, Asselfingen 
Wölffle Lukas, Ulm  
Wörz Annika, Ulm  
Wusch Robert, Ulm  
Zemmler Dominik, Ulm 
Zerth Gregory, Ulm  
Zeuch Lennart, Langenau 
Zeuch Paul, Langenau 
Zeuch Stefan, Langenau 
Zeuch Yvonne, Langenau 
Zimmermann Olaf, Ulm 
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Auch für Familien mit Kindern und Jugend- 
lichen, die interessiert sind, planen wir Angebote 
wie Fahrtechnik-Schnuppertrainings, Geschick-
lichkeits-Parcours und für die fortgeschrittenen 
Biker unter den Kindern und Jugendlichen gibt 
es nicht zuletzt die Möglichkeit, am Rennen in 
den Jugendklassen teilzunehmen.

Für die Organisation und Durchführung des 
Festivals suchen wir weitere Helfer.  
Wenn Sie Interesse haben, melden Sie sich  
bitte unter kontakt@bikefestival-ulm.de  
oder besuchen Sie unsere Homepage  
www.bikefestival-ulm.de. Dort versorgen  
wir Sie regelmäßig mit Informationen zum  
Stand der Planungen und dem Programm,  
als auch mit Informationen für Aussteller,  
Sponsoren und Helfer. 

Darüber hinaus bieten wir Ihnen die wichtigen 
News auch auf den Facebook Seiten des DAV 
Ulm, des Bikefestivals und des SWU Trails.

Wir hoffen auf viel Resonanz, halten Sie sich 
den Termin frei, erzählen Sie es weiter und 
bringen Sie Familie und Freunde mit –  
wir sehen uns am 21. Mai 2017 im Science 
Park III am oberen Eselsberg!

Ihr Organisationsteam 

Text: Jörg Binder 
Fotos: Finn Neumann  

Die ersten Treffen fanden statt und die Idee reifte aus. Ein Kern-
Organisationsteam, bestehend aus sieben allesamt ehrenamtlichen 
Mitgliedern, fand und formierte sich. Seither werden wöchentlich viele 
Stunden Freizeit „geopfert“ für die Organisation des Festivals, die 
Akquise von und Kommunikation mit Ausstellern und Sponsoren, die 
Planung des Layouts des Festivalgeländes und dessen Sicherung, 
das Erstellen von Beschilderungs- und Parkplatzkonzepten und vieles 
mehr.

Zum Redaktionsschluss dieses Heftes steht das Programm noch 
nicht vollständig und auch einige Genehmigungen stehen noch  
aus. Wir sind jedoch zuversichtlich, dass wir Ihnen, liebe Sektions- 
mitglieder und natürlich allen Bike Sportlern und Interessierten der  
Ulmer Region, am 21. Mai 2017 das erste Ulmer Bikefestival mit 
einem interessanten Programm präsentieren können.

Geplant sind Mountainbike-Rennen in verschiedenen Altersklassen 
und Rennformaten, Ausstellung von Bikes, Zubehör und Kleidung, die 
Möglichkeit Testbikes verschiedener Hersteller zu fahren, Fahrtechnik-
trainings, ein mobiler Pumptrack, Shows, Essen, Kaffee und Kuchen 
und hoffentlich noch einiges mehr. 
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Im Herbst letzten Jahres entstand in den Köpfen einiger Leute  
um die ehrenamtlichen Erbauer des SWU-Trails, der von unserer  
Sektion zusammen mit der Nachbarsektion SSV Ulm 1846 be-
trieben wird, eine Idee: Der Trail und die Gegend um den Trail 
wäre doch ein geeigneter Ort für ein Bikefestival – das erste  
und einzige in Ulm und weitem Umkreis. 
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Informationen zum Datenschutz
Wir möchten Sie an dieser Stelle über die neue Datenschutzerklärung informieren.  
Wesentliche Änderung ist, dass die allgemeine Datenschutzerklärung um zwei weitere Ein- 
willigungen zur Nutzung der Email-Adresse und zur Nutzung der Telefonnummer durch Sektion 
und Bundesverband erweitert wurde. Wenn Sie nicht innerhalb von 3 Wochen der Nutzung 
Ihrer Daten widersprechen, dürfen Ihre Email-Adresse bzw. Telefonnummer verwendet werden. 
Selbstverständlich nicht zu Werbezwecken. Außerdem bleiben Ihre Daten in guten Händen.

Ihr Vorstand

Datenschutzerklärung 
Wir möchten Sie darüber informieren, dass  
die von Ihnen in Ihrer Beitrittserklärung an-
gegebenen Daten über Ihre persönlichen und 
sachlichen Verhältnisse (sogenannte personen- 
bezogene Daten) gleichermaßen auf Daten-
verarbeitungs-Systemen der Sektion, der Sie 
beitreten, wie auch des Bundesverbandes des 
Deutschen Alpenvereins (DAV) gespeichert und 
für Verwaltungszwecke der Sektion, bzw. des 
Bundesverban-des verarbeitet und genutzt  
werden. Verantwortliche Stelle im Sinne des  
§ 3 (7) BDSG ist dabei die Sektion der Sie 
beitreten. 

Wir sichern Ihnen zu, Ihre personenbezogenen 
Daten vertraulich zu behandeln und nicht an 
Stellen außerhalb des DAV, weder außerhalb  
der Sektion, noch außerhalb des Bundesver-
bandes, weiterzugeben. Sie können jederzeit 
schriftlich Auskunft über die, bezüglich Ihrer 
Person gespeicherten Daten erhalten und 
Korrektur verlangen, soweit die bei der Sektion 
und der Bundesgeschäftsstelle gespeicherten 
Daten un-richtig sind. Sollten die gespeicherten 
Daten für die Abwicklung der Geschäftspro-
zesse der Sektion, bzw. des Bundesverbandes 
nicht erforderlich sein, so können Sie auch eine 
Sperrung, gegebenenfalls auch eine Löschung 
Ihrer personenbezogenen Daten verlangen.

Der Bundesverband des DAV sendet periodisch 
das Mitgliedermagazin DAV Panorama in der 
von Ihnen gewählten Form (Papier oder Digital) 
zu. Sollten Sie kein Interesse am DAV Panorama 
haben, so können Sie dem Versand bei Ihrer 
Sektion des DAV schriftlich widersprechen. 

Nach einer Beendigung der Mitgliedschaft  
werden Ihre personenbezogenen Daten 
gelöscht, soweit sie nicht, entsprechend der 
steuerrechtlichen Vorgaben, aufbewahrt  
werden müssen. 

Eine Nutzung Ihrer personenbezogenen  
Daten für Werbezwecke findet weder durch  
die Sektion, den Bundesverband, noch durch  
Kooperationspartner des Bundesverbandes  
des Deutschen Alpenvereins statt. 

Ich habe die oben stehenden Informationen  
zum Datenschutz zur Kenntnis genommen  
und akzeptiert.

Nutzung der E-Mail-Adresse durch Sektion 
und Bundesverband 
Ich willige ein, dass die Sektion sowie der  
Bundesverband des DAV meine E-Mail- 
Adresse zum Zwecke der Übermittlung  
der von mir ausgewählten Medien nutzt.  
Eine Übermittlung der E-Mail-Adresse an  
Dritte ist dabei ausgeschlossen.

Nutzung der Telefonnummer durch Sektion 
und Bundesverband 
Ich willige ein, dass die Sektion sowie der  
Bundesverband des DAV, soweit erhoben,  
meine Telefonnummern zum Zwecke der  
Kommunikation nutzen. Eine Übermittlung  
der Telefonnummern an Dritte ist dabei  
ausgeschlossen.

Datenschutzbeauftragter: 
Prof. Dr. Rolf Lauser 
Dr.-Gerhard-Hanke-Weg 31, 85221 Dachau 
E-Mail: rolf@lauser-nhk.de 
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Syrlinstraße 38
89073 Ulm

Weitere Informationen über SP&P finden Sie im Internet unter

www.spp-ulm.de

Telefon 0 731-9 66 44 0
office@spp-ulm.de

Kompetente Beratung heißt für uns, die Erwartungen unserer Kunden zu erkennen 
und zu erfüllen. Erst wenn wir das Optimum gefunden haben, sind wir zufrieden.

Wir begeistern mit individuellen Lösungen. Durch ein kompetentes Team, bei dem 
jeder seine Stärken mit Leidenschaft einbringt.

Wissen. Transparenz. Klarheit. 
Komplexes verständlich vermitteln.



Steckbrief

Lisa Kretzinger 
Wanderleiterin

Servus zusammen,

so nun hat es dieses Mal mich mit dem  
Steckbrief erwischt :-)

Eckdaten zum Lisa Kretzinger Gipfel:

Höhenmeter: 1,72 m

Weglänge: 27 Jahre

Anforderung: Skifahren, Langlaufen, Reisen, 
Yoga und natürlich wandern

… aber das soll noch nicht alles zum Lisa- 
Gipfel-Tourenverlauf gewesen sein.

Im Frühling 1989 habe ich das Allgäuer Licht  
in Memmingen erblickt und habe von klein  
auf die Berge kennen und lieben gelernt.

Im Herbst 2012 hat es mich jedoch beruflich  
in die andere Richtung verschlagen. Nach  
(zu vielen!) Nebelmonaten habe ich mich dann 
im Sommer mit meiner neuen Heimat Ulm 
angefreundet. Dennoch wollte ich weiterhin 
dem Allgäu treu bleiben und bin so dem Ulmer 
DAV beigetreten um mit Gleichgesinnten mein 
Berghobby zu teilen.

2015 habe ich mich dann dazu entschlossen, 
eine Ausbildung zur Wanderleiterin zu machen. 

Unter DAV Kollegen wird diese einfachste  
Form von Alpiner Ausbildung manchmal etwas 
belächelt, jedoch kann man auch hier tolle  
Touren bis in hohe Höhenlagen unternehmen. 
Und so konnte ich im Sommer 2016 schon 
einige schöne Touren anbieten.

Das Tolle daran, als Wanderleiterin tätig zu sein, 
finde ich ist, dass ich abwechslungsreiche, ent-
spannte oder auch fordernde Touren anbieten 
kann, und dazu braucht es keine große Ausrüs-
tung. Ein Rucksack, Stöcke und Wanderschuhe 
reichen völlig aus.

Da ich letzten Herbst meine Ausbildung zur 
Yogalehrerin abgeschlossen habe, möchte ich 
gerne zukünftig bei der einen oder anderen 
Wanderung das Thema Yoga miteinbringen. 

Ich freue mich wieder sehr auf die  
kommende Wandersaison mit vielen  
netten Begegnungen und tollen Touren.

Lisa Kretzinger

E-Mail: lisakretzinger@web.de
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Liebe Wanderkameradinnen 
und Wanderkameraden,
nach 37 Jahren – mit insgesamt 1.454 Wande-
rungen – habe ich meine Tätigkeit als Wander-
führer beendet. Es waren für mich sehr schöne 
Zeiten im Kreis netter Wanderfreunde. Nun 
möchte ich allen meinen herzlichen Dank aus-
sprechen für Eure treue Wanderkameradschaft.

Mein Ausscheiden ist altersbedingt und nicht 
wie irrtümlich im letzten Mitteilungsheft 3/2016 
erwähnt aus gesundheitlichen Gründen. 

Mit nunmehr 81 Jahren brauche ich wohl keine 
Gründe für diesen Schritt. Noch fühle ich mich 
bei bester Gesundheit und werde auch weiter-
hin wandern und mich meinem zweiten Hobby, 
dem Fotografieren. widmen, aber nunmehr 
alleine oder mit besonderen Wanderfreunden.

Euch, meine lieben Wanderfreunde,  
wünsche ich für die Zukunft noch viele  
schöne Wandertouren.

Euer Horst Scheitenberger

Wir bauen nicht
nur mit Zement.

Wir bauen auch mit Ideen.

SCHWENK Zement KG
Hindenburgring 15 · 89077 Ulm 
Telefon: (07 31) 93 41-4 09
Telefax: (07 31) 93 41-3 98
Internet: www.schwenk.de
E-Mail: info@schwenk-servicecenter.de

Anz_Silo_DAV Ulm_Anz_Silo_DAV Ulm.qxd  05.05.10  11:17  Seite 1



Große Stube  
auf der Schwandalpe  
in neuem Glanz

In einer dreiwöchigen Bauphase wurde die 
große Stube und der Vorraum umgebaut. 

In dieser Zeit konnte die Schwandalpe nur durch 
kleinere Gruppen gebucht werden, die im kleinen 
Aufenthaltsraum Platz fanden.

Am 30.09.2016 begannen die Mitglieder der 
Sektion Ulm die große Stube zu entkernen. 

Die alte, in die Jahre gekommene Eckbank wurde 
demontiert ebenso wie der teilweise eingebaute 
Gläserschrank. Anschließend wurde noch der 
alte Laminatboden entfernt. Die darunterlie-
genden Verlegeplatten waren teilweise verrottet 
oder hatten einen Wasserschaden und mussten 
deswegen auch noch beseitigt werden.

In der darauffolgenden Woche begannen 
dann die Handwerker mit ihrer Arbeit.

Die alten Heizkörper und Heizungsrohre wurden 
entfernt und neue Heizungsanschlüsse wurden 
verlegt und der Raum mit modernen Heizkörpern 
bestückt. Die Wärmeregelung erfolgt jetzt über 
eine zentrale Steuerung am Eingang.

Anschließend begann der Bodenleger mit dem 
Verlegen einer Trittschalldämmung und der neuen 
Verlegeplatten. Der Boden musste an vielen 
Stellen gespachtelt werden, damit er eine ebene 
Fläche bildet. Der Schreiner holte die Tische ab 
und schliff die Tischplatten ab, so dass man sie 
anschließend neu versiegeln konnte, damit sie 
wieder die nächste 50 Jahre halten.

In der zweiten Arbeitswoche wurde die komplette  
Elektroinstallation erneuert, denn die alten Elek-
troinstallationen und Steckdosen erfüllten nicht 
mehr die EDV-Norm und waren deswegen nicht 
mehr zulässig. Mit der neuen Elektroinstallation 
können die Heizkörper jetzt zentral gesteuert 
werden. In den Ecken des Raumes wurden 
Steckdosen angebracht und der Rauchmelder an 
die Stromversorgung angeschlossen. 

Die Malerin entfernte die alten Tapetenreste und 
Farbrückstände von den Wänden. Die Wände 
mussten komplett neu verspachtelt werden. 

Anschließend wurde eine strapazierfähige  
Glasfliestapete angebracht und mit weißer 
Farbe gestrichen.

In der dritten und letzten Umbauwoche 
begann der Aufbau der großen Stube.

In dem alten Türrahmen wurde ein Gläser-
schrank eingebaut. Auf der anderen Seite  
des alten Türrahmens wurde ein Putzschrank 
integriert. Der Bodenleger verlegte im Flur und 
in dem Aufenthaltsraum den neuen Bodenbelag 
aus „Vinylbelag Amtico Orginal Planken“. Der 
Schreiner begann mit dem Einbau der neuen 
Eckbank, die jetzt durchgängig angebracht 
wurde.

Am Freitag bin ich, der Hüttenwart, nochmals 
angereist, um vor Ankunft der neuen Übernach-
tungsgäste noch die Restarbeiten zu erledigen: 
Ich befestigte die neu genähten Vorhänge 
(Danke an meine Mutter) und die neuen Vor-
hangschienen an der Wand. Der Raum wurde 
anschließend noch gereinigt und die Umbauab-
nahme durchgeführt. Zur gleichen Zeit drängten 
schon die neuen Gäste in den Raum, um diesen 
in Benutzung zu nehmen. 

Ich möchte mich recht herzlich bei allen Firmen, 
die für den reibungslosen Ablauf des Umbaus 
gesorgt haben, bedanken: Schreinerei Hummel, 
Malermeisterin Gabi Seitz, Elektroinstallateur 
Bentele und die Installateurfirma Dauser.

Desweiteren möchte ich mich bei meinen Freun-
den bedanken, die in Ihrer Freizeit für den kom-
pletten Rückbau des Raumes gesorgt hatten.
Ein großer Dank gilt auch meiner Mutter, Anni 
Korger, die die neuen Vorhänge in der Stube 
sowie einigen anderen Zimmern genäht hat.

Manfred Korger 
Hüttenwart Schwandalpe
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Neu: unsere große Stube



Die Ulmer Hütte mit den 16 Gästezimmern und 
Platz für über 100 Personen wurde das letzte 
Mal 2003 zum hundertjährigen Jubiläum der 
Hütte umfassend saniert und umgebaut. In 
den Jahren dazwischen wurde die Ulmer Hütte 
immer wieder mit kleineren Reparaturen und 
mit Instandhaltungsmaßnahmen in Schuss 
gehalten. Allerdings ist der Aufwand für diese 
Arbeiten in den letzten Jahren immer größer 
geworden und viele Leute klagten über die 
zugige Ulmer Hütte. Nach einer umfassenden 
Bestandsaufnahme ist der Vorstand zum Ent-
schluss gekommen, dass es so nicht weiter- 
gehen kann. Neben der sehr alten Dampf-
heizung und der sich auflösenden Außenhaut 
sind auch weitere Bauteile auf der Ulmer Hütte 
vorhanden, die immer mehr Aufmerksamkeit 
benötigen. 

2014 wurde das Architekturbüro Nikolussi aus 
Bludenz damit beauftragt die Ulmer Hütte auf 
Grundlage der vorliegenden Mängelberichte zu 
sanieren. 

„Die Sanierung der Ulmer Hütte ist erfolg-
reich abgeschlossen.“ Mit diesen erfreu- 
lichen Worten konnten wir das Team von 
der Ulmer Hütte in die wohlverdiente  
Saisonpause schicken. Aber der Reihe nach.
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Dem Vorstand war damals schon klar, dass 
diese Sanierung mit eigenen Mitteln nur sehr 
schwer bzw. gar nicht umsetzbar ist. Durch die 
freundliche Unterstützung Dritter (z. B. die Stadt 
Ulm) konnte der Umbau finanziell gestemmt 
werden. Laut Kostenschätzung soll die Sanie-
rung der Ulmer Hütte und der Materialseilbahn 
510.000 € kosten.

Nach den langen Vorbereitungen konnten die 
Sanierungsarbeiten auf der Ulmer Hütte im 
Sommer 2016 – bedingt durch den langen und  
späten Winter – verspätet beginnen. Die Suche 
nach geeigneten Handwerkern und die Vergabe 
der Aufträge wurde durch das beauftragte  
Architekturbüro in Zusammenarbeit mit dem 
DAV seit Frühjahr vorangetrieben. Teilweise 
mussten über 30 Firmen angeschrieben wer-
den um einen Handwerker zu finden, der die  
Arbeiten ausführen möchte. 

Beginnend mit der Ölheizung und dem Zubau 
Süd startete die Sanierung in Juni 2016. Zusam-
men mit den folgenden Arbeiten wie Demontage 
der alten Schindeln, Rückbau der Fassaden-
dämmung und Ausbau der Fenster wurde 
zur gleichen Zeit in der Ulmer Hütte die alten 
Rohrleitungen saniert und teilweise komplett 
ausgetauscht. Anschließend hieß es, die Ulmer 
Hütte wieder zum Glänzen zu bringen und die 
Innenbereiche so zu sanieren, dass nicht jedes 
Jahr wieder Reparaturen anstehen. Dazu gehört 
auch, dass der mittlerweile sehr beschädigte  
Parkettboden durch einen Bodenbelag ge-
tauscht wird. Neben der Feuchteunempfindlich-
keit ist der neuen Bodenbelag auch resistent 
gegen schwere Skistiefel.

Der nun neue Zubau Süd wurde im gleichen Stil 
wieder errichtet und entspricht nun den energe-
tischen Anforderungen eines Neubaus. Ebenso 
wurde die komplette Westfassade gedämmt 
und mit neuen Fenstern und mit neuen Schin-
deln ausgestattet. Schon von weitem sind die 
neuen Schindeln der Ulmer Hütte zu erkennen. 
Und abschließend ist noch zu erwähnen, dass 
das Budget für die Sanierung – trotz der Über-
raschungen beim Rückbau – nicht überschritten 
wurden.

Ihr Hüttenwart Oliver Stock

Die Sanierung der Ulmer Hütte 

Die Ulmer Hütte  
vor der Sanierung
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Heiterer Rückblick  
mit vielen bunten Bildern! 

Kein zweiter Lichtbildervortrag in der  
Winterzeit ist bei den DAV-Senioren so 
beliebt wie die Diashow von Heide Urban. 
Da läuft noch einmal das ganze Wanderjahr 
vor aller Augen ab. 

Und manchem geht es wie Hartmut Kruse, 
der angesichts der bunten Vielfalt erstaunt 
feststellte: „War ich dabei – klar, da bin ich 
doch – der da mit dem Vesperbrot!“ Vor allem 
Heide Urbans Humor erweist sich Jahr für Jahr 
als Magnet und kostbares Bindemittel für die 
Bilderschau im Computer.

Immer neue gnitze Ideen tauchen auf, da  
wird eine Wurzel zum Grunzenden Schwein-
derl, da laufen die Wanderer plötzlich mit  
Märzenbecherblütenhüten durch den Wald 
und die Gänse schnattern wie wild, wenn sich 
die Gruppe zur „Gänsebratenwanderung“  
aufmacht. Sehr einfühlsam hat Heide Urban 
auch an Christa Hundhammer erinnert, die  
im letzten Jahr gestorben ist: Sie zeigte ein  
kurzes Video und ein Foto auf der Fassade 
von Poppenweiler, dem Weinort, der zum  
Lieblingsort dieser DAV-Seniorengruppe 
geworden ist.

Christa Hundhammer hätte sich gefreut an 
dieser Wanderung am 12. Oktober 2016.  
Das Wetter war herbstlich und sonnig, die  
Trauben süß, die Sicht gut. Sie selbst hatte die  
„Entdeckungstour durch die Weinberge“ bei 
Großbottwar vorgeschlagen, sie selbst hatte 
Dorette und Hans Pörnbacher gebeten, sie bei 
der Wanderung zu unterstützen, sie hatte sogar 
bereits ein Geschenk vorbereitet für die Wirtin 
der Besenwirtschaft in Poppenweiler, wo es die 
wunderbaren Spätzle und den noch besseren 
Kartoffelsalat gibt. Aber sie konnte nicht mehr 
mitwandern. Sie war Ende September gestor-
ben. Hartmut Kruse unterrichtete die DAV- 
Senioren im Bus über die letzten Lebenstage 
dieser „tapferen Frau“. So wurde die Tour zu 
einer „Christa-Hundhammer-Gedächtniswan-
derung“. Die Tour wird allen ebenso wie die 
quirlige laufbegeisterte Christel in Erinnerung 
bleiben. Elf Kilometer lief die größere Gruppe 
von Großbottwar zum Turm auf dem Wun-
nenstein. Die Kurzwanderer ließen sich mit 
dem Bus bergauf bringen. Der Weg durch die 
Weinberge reizte zu vielen Gesprächen und  
immer wieder stand Christel im Mittelpunkt. 
Das Essen in der Besenwirtschaft war so  
reichhaltig und wohlschmeckend wie immer. 
Wie gesagt, Christa hätte sich sicher gefreut.

Wunnenstein

Einen wunderschönen Tag quasi vor der 
Haustür erlebten die DAV-Senioren auf ihrer 
letzten offiziellen Wanderung am 26.Oktober 
2016. Für Hans und Brigitte Hess war es nach 
vier Jahren die letzte Aufgabe als Tourenführer.  
Peter de Groot, der wie Elisabeth Bögel die 
beiden unterstützt hatte, dankte und sprach 
die Hoffnung aus, dass sie in der Gruppe  
weiter mitmachen. Hans und Brigitte hatten 
die Tour zum Eselsburger Tal im Kreis  
Heidenheim sorgfältig geplant und hatten 
Glück – kein Regen, keine Pannen, alle fröh-
lich und zufrieden. Gemeinsam starteten  
alle Wanderer mit einer Besichtigung der  
Leonhardskapelle in Bissingen ob Lonetal. 
Die Barockkirche ist eine seltene Mischung 
aus Wohnhaus und Kapelle. 

Von hier aus starteten die Langwanderer ihre 
ca. 15 km lange Tour und wanderten bis zur 
Eselsburg, wo die Kurzwanderer ihre Tour 
begannen. Getrennt aber auf demselben Weg 
liefen alle zur Domäne Falkenstein und von 
dort nach Anhausen. Den Langwanderern 
wurde noch eine Lektion in Schweineaufzucht 
erteilt, die Kurzwanderer informierten sich über 
die Lebensgewohnheiten der Biber, genossen 
den Ausblick ins Herbstlaub vom Falkenstein, 
aber weil sie insgesamt nur eine Strecke von 
acht Kilometern zurücklegten, waren sie natür-
lich schneller am Bus. Zum Abschluss gab es 
in Gundelfingen für alle Feinschmecker zartes 
Fleisch vom Angusrind. 

Senioren
Gemeinsam erleben
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Weg nach Seißen

Großbottwar

Die Brenz
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In Wilhelm Buschs „Sauseschritt“ verging auch 
für die DAV-Senioren die Zeit im Wanderjahr 
2016. Schneller als die meisten dachten traf 
man sich schon wieder zur traditionellen 
Gänsebratenwanderung. Ziel war wie in den 
letzten Jahren auch ein Gasthaus in Seißen, 
nur dass immer wieder neue Wege dorthin 
gefunden werden. Hermann Botzenhart  
und seine Frau Uschi führten die beiden  
Wandergruppen, die Langwanderer stapften 
von Gerhausen den Berg hinauf über das  
Rusenschloss in Richtung Seißen, die an- 
dere Gruppe ging auf halber Höhe Richtung 
Blautopf. Der war an diesem Tag so blau wie 
nie, sogar die Sonne schien zeitweise auf gol-
dene Buchenblätter, während die Baumwipfel 
auf der anderen Talseite mit Puderzucker 
bestreut schienen. Für die Seele gab es also 
schöne Ausblicke bevor sich der Leib am  
Gansessen erfreuen konnte. Vierzig Gans- 
portionen waren geordert worden. Dazu  
kamen 25 Essen nach der Speisekarte.  
Am Ende waren alle satt und glücklich.  
Obwohl am Nachmittag der Schneeregen  
einsetzte, lief eine größere Gruppe an der 
„küssenden Sau“ vorbei Richtung Weiler. 

Dort wartete der Busfahrer Emil bereits.  
Eigentlich schade, dass die Zeit so unerbitt- 
lich schnell läuft, viele wären gerne noch  
ein paar Mittwoche mehr im Sonnenschein 
hinter der Zeit hergelaufen.

Stattdessen gab es am 23. November bereits 
die Jahresabschlussfeier. Voll besetzt war 
der Saal des Restaurants in der Jahnhalle 
schon eine viertel Stunde vor dem offiziel-
len Beginn. Hartmut Kruse fasste nüchtern 
zusammen. „Wir hatten ein schönes Jahr und 
brauchbares Wetter.“ Genauer hatte Karin 
Schott gerechnet, bei 16 Ausflügen gab es nur 
drei Mal durchwachsenes Wetter“, zusammen-
gerechnet 940 Teilnehmer, der Bus fuhr über 
3.500 Kilometer. Zum Gedenken an Christa 
Hundhammer erhoben sich die Mitglieder von 
ihren Plätzen. 

Dann aber gab es das gewohnte launige 
Programm mit den schlitzohrig vorgetragenen 
Gedichten von Herbert Heckner, einer schwä-
bischen Weihnachtsgeschichte, die Ursel 
Wilhelm mitgebracht hatte, und Stubenmusik 
von Uschi und Michael Schwärzler begleitet 
an der Blockflöte von Waltraud Waßmann. Ein 
Dankeschön gab es für alle, die sich im letzten 
Jahr als Wanderführer oder sonst wie für die 
Gruppe engagiert hatten. Karin Schott hob 
die Arbeit des „Chefs“ hervor, der schon ein 
Dutzend Jahre für die Seniorengruppe tätig ist: 
„Was der Hartmut für uns tut, kann keiner so 
richtig ermessen“. Hartmut Kruse antwortete, 
alleine könne er gar nichts ausrichten, sondern 
nur gemeinsam mit der „tollen Gruppe“. 

Und so durfte am Ende jedes Gruppenmitglied 
einen wohlschmeckenden Weihnachtsstollen 
mit nach Hause nehmen, jedes Einzelstück 
liebevoll dekoriert von Karin Schott. Und oben-
drein wurde auch noch ein Stück Kuchen aus 
der Gemeinschaftskasse spendiert. Das Geld 
kommt zum allergrößten Teil aus den Geld-
beuteln der Mitwanderer.

Auch bei Heide Urbans Rückschau wurde 
der Kuchen spendiert, diesmal aus der Kasse 
von Heidrun und Dieter Schleyer. Was die 
Diaschau zusätzlich liebenswert machte waren 
die botanischen Exkurse in die reichhaltige 
Pflanzenwelt. Heide Urban hat sie alle foto-
grafiert die seltenen Enziane und Orchideen, 
die bescheidenen Blümchen, die Schmetter-
linge und wenn es keine seltenen Exemplare 
gab, hat sie sie mit Hilfe des Computerpro-
gramms erfunden. Solche Wesen wird man 
bei den Wanderungen in diesem Jahr zwar 
nicht finden, aber die Rückblicke helfen im 
Winter der Phantasie auf die Sprünge bevor 
es im Frühling wieder richtig los geht mit der 
Wanderrei. 

Einen Vorgeschmack gab es schon im  
Januar. Ganz kurzfristig gab es den Rundruf:  
Treffpunkt am Ulmer Hauptbahnhof am Sonn-
tag, 29.01.2017 um 09:00 Uhr. Ziel war die 
Breitachklamm. Immerhin 25 DAVler fuhren 
nach Oberstdorf. Und hier trennten sich die 
Wege: Hartmut Kruse lief mit elf Senioren von 

Oberstdorf Richtung Reute, in ein Waldge-
biet auf wundersam verschneiten Wegen zur 
Breitach, dann durch die Klamm und weiter 
zur Walserschanze. Die anderen 15 Wanderer 
wollten vom Busbahnhof zur Klamm fahren, 
allerdings waren sie nicht die einzigen.  
Eingepfercht wie Ölsardinen in der Büchse 
fuhren alle zur Klamm, wo ein Eiswunder auf 
sie wartete. Kaskaden gefrorener Wasserfälle, 
in der Sonne glitzerndes Eis. Der Weg war 
gut zu gehen, obwohl sehr viele Menschen 
jeglichen Alters unterwegs waren. Die fünfzehn 
DAVler liefen bis zum oberen Eingang am 
Zwinglisteg, um dann weiter hoch zur Alpe 
Dornach zu steigen. Nach der Rast auf der 
voll besetzten Alpe ging es auf der Fahrstraße 
bequem zurück zum Taleingang. Mühsam 
rutschig und steil war der Fußweg.  
Der Bus brachte alle zurück zum Bahnhof.  
Das Fazit, das Heide Urban zog, war ein- 
deutig: „Ein wunderschöner Tag, eine präch-
tige Idee, diesen Tag zu nutzen, ein Erlebnis 
sondergleichen.“

Text: Annegert Bock 
Fotos: Heide Urban
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Anmerkungen:

Bei allen Wanderungen sind auch kürzere Wege 
möglich.

Bitte Anmeldung beim Wanderführer, jedoch nicht 
früher als 4 Wochen vor der Wanderung. Für die 
ersten 2 Wanderungen ist die Anmeldung schon 
beim letzten Bildervortrag möglich.

Mit der Anmeldung besteht die Verpflichtung zur  
Bezahlung des Fahrgeldes.

Anmeldungen auf der Warteliste sind ebenfalls  
verbindlich, Zusagen erfolgen bei freiem Platz.

Bei Verhinderung bitte beim Wanderführer  
telefonisch abmelden.

Für Schweiz und Österreich Personalausweis nicht 
vergessen!

Aus rechtlichen Gründen muss darauf hingewiesen 
werden, dass die Teilnahme in eigener Verantwortung 
erfolgt.

Änderung des Programms vorbehalten.

Für die Touren keine Halbschuhe; zur Sicherheit Stö-
cke benutzen und ausreichend Getränke mitnehmen.

AE = Am Ende, dann bitte Rucksackverpflegung  
          mitnehmen.

ME = Mittagseinkehr  

*) Neu ab 2016: Treffpunkt Ulm, Busparkplatz  
Glöcklerstraße, vorher Abfahrt vom Parkplatz  
Wonnemar 

Geplant ist eine zusätzliche Wanderung im März oder 
April am Wasserberg mit Brigitte u. Hans Hess nach 
telefonischem Rundruf.

der Senioren
 
 
Wanderziel

Hündle – Krokusblüte 
Oberstaufen

Sontheimer Höhle 
Blaubeuren-Seißen

Auerberg 
Marktoberdorf

Panoramaweg 
Oy-Mittelberg

Rottachberg Falken 
Rettenberg

Falkenstein-Zirmgrat 
Vils

Obermeiselstein 

Sonnenköpfe 
Oberstdorf

Reuterwanne 
Jungholz

Jöchelspitze 
Holzgau/Lechtal

Hochälpele 
Bödele/Bregenzer Wald

Ludwigshafen-Überlingen 

Schwarzenberg Hütte 
Hinterstein

Schwäbischer Wald 
Welzheim

Hungerbrunnen-Zähringen 
Zähringen

Gänsebratenwanderung 
Blaubeuren-Seißen

Jahresabschlussfeier

 
 
Wanderführer

Uschi u. Michael Schwärzler 
Tel. 08323/9696040

Eugen Rapp, Gerd Wagner 
0731/551632

Thilli Härtle, Anni Lammers 
0731/9717115

Manfred Bosch, Rolf-Peter König 
07348/5847

Uschi u. Michael Schwärzler 
Tel. 08323/9696040

Sieglinde u. Hartmut Kruse 
0731/25069059

Heide u. Hermann Urban 
0731/52853

Ursel u. Johannes Rettig 
0731/262364

Elisabeth Bögel, Peter de Groot 
0731/9387283

Klaus Kraft u. Hartmut Kruse 
0731/619569

Uschi u. Hermann Botzenhardt 
0731/551716

Irmlind Ulshöfer, Rosa Kessler 
0731/64950 (Rosa)

Erika u. Rolf Bek 
0731/551505

Dorette u. Hans Pörnbacher 
07346/3617

Heidrun u. Dietrich Schleyer 
07304/3367

Sieglinde u. Hartmut Kruse 
0731/25069059

Tennisheim/Jahnhalle, Ulm

 
 
Sonstiges

Lift 
AE 

AE 
 

AE

 
AE

 
AE 

AE

 
AE 

AE 

AE 

Lift 
AE

AE

 
AE

 
Bus 
AE

AE

 
AE

 
ME

Treffpunkt 
Ulm* 
Uhrzeit

09:00 

 
08:30 

 
08:30  

08:00 

 
07:30 

 
07:00 

 
08:00 

 
07:00 

 
07:00 

 
07:00 

 
07:30

 
07:30 

 
07:30 

 
08:00 

  
09:00 

 
09:45 

 
14:30

Datum 
jeweils  
mittwochs

19.04.17 
evtl. früher

26.04.17 

10.05.17

 
24.05.17

 
07.06.17

 
21.06.17

 
05.07.17

 
19.07.17

 
02.08.17

 
16.08.17

 
30.08.17

 
13.09.17

 
27.09.17

 
11.10.17

 
25.10.17

 
08.11.17

 
29.11.17

Sommerprogramm 2017
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Manchmal wundert man sich als Alpinist,  
wenn man so hässlichen Bergnamen  
begegnet wie: 
 
Großer Hundstod Berchtesgaden

Wampeter Schrofen Mieminger Alpen

Höllentorkopf Wetterstein

Fleischbank, Totenkirchl Wilder Kaiser

Teufelskopf Karwendel

Wilder Pfaff Stubai

Schreckhorn Berner Alpen

Elendsburg Schladminger Tauern

Seilhenker Allgäuer Alpen

Teufelswand Hohe Tauern

Misthaufen Lechtaler Alpen

Aiguille du Pissoir Mont Blanc 
 
Als Allgäuer schämt man sich besonders  
über die in den Tannheimern gelegene  
„Hundsarsch-Scharte“. 

Einen Gipfel so zu nennen, dafür hatte man  
aber anscheinend doch Skrupel. Alle diese  
Gipfel müssten sich eigentlich aus Scham  
hinter dichten Wolken verstecken.

Ganz anders die klangvollen attraktiven  
Gipfelnamen wie: 
 
Rosengarten Dolomiten

Monte Cristallo Dolomiten

Cimone della Pala Dolomiten

Hochkönig Berchtesgaden

Schesaplana Rätikon

Zuckerhütl Stubai

Sonnenspitze Mieminger Alpen

Madrisella Montafon

Silvrettahorn Silvretta

Königsspitze Ortler

Mädelegabel Allgäuer Alpen

Großglockner Tauern

Sonnenwendjoch Rofan

Monte Disgrazia Bernina

Matterhorn Walliser

Tafunata di Paliri Korsika

Gran Paradiso Grajische Alpen 
 
Mancher erfahrene Alpinist könnte diese  
Liste sicher weiter ergänzen. 

In der mit einem besonders schönen Namen 
ausgezeichneten Schweizer „Blümlisalp“  
finden sich übrigens gleich 3 Gipfel, die  
weiblichen Alpinistinnen gewidmet sind: 
 
Zahme Frau 2.400 m

Weiße Frau 3.650 m

Wilde Frau 3.260 m 
 
Würden sie diese nun zu den schönen Berg-
namen rechnen?

Alle 3 Höhen sind nicht ganz leicht zu erobern, 
besonders die „Wilde“. Ob das für die Damen 
auch gilt?

Von all den erwähnten attraktiven Namen ist 
welcher nun wohl der Schönste? Da gehen  
die Urteile sicher in verschiedene Richtungen.

Mein Favorit liegt im Lechquellengebiet.  
Er ist kein besonderer Gipfel, trägt aber den  
für mich schönsten Namen:

GAMSFREIHEIT

 

Herzlichen Dank an unseren  
Ehrenvorsitzenden Herbert Heckner!

Herzlichen Dank an unseren  
Ehrenvorsitzenden Herbert Heckner!

Vom Hundstod zum Rosengarten
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Unterwegs

Unterwegs
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Hoher Atlas 
Eine unvergessliche MTB-Tour 38
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www.boulderhalle-ulm.de
einstein Boulderhalle Ulm | Blaubeurer Strasse 100 | 89077 Ulm | Tel. 0731. 602 780 82

KLETTERN, BOULDERN,
YOGA & ZIRKELTRAINING.
auf über 2500m2 Direkt in Ulm, nur 6 min vom 
Hauptbahnhof. Täglich geöffnet von 10-23 Uhr.



Am nächsten Morgen ein großes Gewusel um 
den leeren Swimmingpool im Hotelgelände: 
jeder nimmt sein passendes 29 Zoll Cannon-
dale-MTB in Empfang, schraubt sein Pedal 
an, die Sattelhöhe wird noch eingerichtet, das 
Gepäck wird dem Gepäcktransport übergeben, 
die Trinkflaschen aufgefüllt, Helm auf, Tages-
rucksack auf und los geht’s. Vorbei an Lehm-
behausungen der Berber, Schafherden in einer 
trockenen, sandigen, terrakottabraun geprägten 
Landschaft mit Bäumen bis die ordentliche  
Straße aufhört und sich der sandig-steinige 
Weg in das Atlasgebirge hochschraubt. Nicht 
umsonst ist unser Begleitfahrzeug ein Toyota 
Prado mit Allradantrieb! 

Durch erstaunlich grüne Eichen- und Pinien-
wälder, später Wacholderbüsche steigt der Weg 
1.000 Hm hinauf auf das Azgour-Hochplateau, 
wo uns unsere begleitenden Köche mit Mittag-
essen in freier Natur unter Walnussbäumen bei 
herrlichem Rundumblick erwarten. 

Nach ausgiebiger Rast steigen wir wieder in die 
Pedale, radeln durch die hochalpine Bergwelt 
und genießen rasante Abfahrt auf anspruchs-
vollen Singletrails. Mit glücklichen Gesichtern 
kommen wir im Berberdorf Anamroux an und 
beziehen unsere Zimmer im nächsten Berber-
home. 

Am 1. Oktober war es soweit und wir 
stiegen in einen Flieger Richtung 
Marrakesch. Am Flughafen erwartete 
uns unser marokkanischer Fahrrad-
guide Lahcen und als alle 10 Radler 
eingesammelt waren, wurden wir 
mit dem Auto in unser erstes Berber-
gasthaus am Rande des Hohes Atlas 
gefahren. 

Unsere schon vor Ort werkelnden Köche 
bereiteten uns ein leckeres, typisches 
Berbermahl mit viel unterschiedlichem 
Salat, Gemüse, Couscous, Brot, Fleisch, 
Obst als Nachtisch und Tee als obligato-
risches Getränk. 
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Hoher Atlas 

Eine unvergessliche MTB-Tour auf dem Dach Nordafrikas 
und Heimat der Berber (01.10.-08.10.2016)

Unterwegs

Trails so weit das Auge reicht

Die Leihbikes warten  
auf den Einsatz

Leckeres aus  
der Tachine

Das Begleitfahrzeug



Nach Einchecken in „Ali Baba´s – Hotel“ tau-
chen wir unter im Getümmel auf den Platz der 
Plätze „Jemaa el Fna“, Schlangenbeschwörern, 
brutzelndem Essen, Smoothies, einem Heiden-
lärm, Menschen aus allen Herren Länder und 
geschäftstüchtigen Marokkanern im Souk. Der 
glatte Wahnsinn! Bei einem abschließenden 
gemeinsamen Abendessen und marokkanischer 
Musik mit unserem Guide Lahcen kommen wir 
langsam zur Ruhe und lassen die letzten Tage 
nochmal Revue passieren. Eine Stadtführung am 
nächsten Morgen rundet die ganze MTB-Tour ab, 
bevor es Richtung Flughafen geht. 

Fazit: Die Mountainbike Tour war ein unvergess-
liches Erlebnis. Beste Begleitung, aufeinander 
abgestimmte Trails, einwandfreie Bikes, einfache 
aber gute Übernachtungen, Rundumversorgung, 
beeindruckende Landschaft, freundliche Berber, 
Flora und Fauna und das Stück Wildnis so unweit 
von unserer Heimat. 

Vom 28. Oktober bis 04. November 2017 
wird diese Reise wieder angeboten.                         
Näheres im Tourenprogramm.

Bericht: Silke Lotz 
Fotos: Matthias Zeller, Silke Lotz

Unterwegs

Die Freundlichkeit der Berber, neugierige Kinder,  
auf Esel reitende bunt gekleidete Frauen, 
dampfend heiße süße Tee´s: wir müssen unsere 
Kameras verpacken, damit wir nicht in Verlegen-
heit kommen, dauernd zu fotografieren! 

Unsere Biketour geht dem Ende zu, die Fahr- 
räder werden auf die Begleitfahrzeuge gepackt 
und wir verabschieden uns von unserer Begleit-
crew: dem Fahrer von unserem Begleitfahrzeug 
Toyota mit seinem unerschöpflichen Vorrat an 
Datteln, Nüssen und Getränken und unserer 
einheimischen Küchencrew mit ihrem uralten 
Mercedesbus indem unser Gepäck transportiert 
wurde. Unser lokaler Guide Lahcen und unser 
Tourenführer Martin Länge begleiten uns noch bis 
in die Tausendundeine-Nacht-Stadt Marrakesch. 

So beeindruckend der erste Tag war, so  
faszinierend waren die restlichen fünf MTB-
Tage: über einsame Schotterstraßen durch  
die Berge des Hohen Atlas, radelnd auf Fuß- 
oder Eselspfaden an den fast senkrechten  
Felswänden der Schluchten, steinige Single-
trails, Einsatz eines Maultiers, das unsere 
Fahrräder trägt, vorbei an den an Berghängen 
klebenden wehrhaften Wohntürmen und Lehm-
häusern der Berber. Schattige Pinienwälder, 
Walnussbäume und Oasen mit Olivenbäumen 
wechselten sich mit vertrockneter Hochstep-
pen ab. Die teilweise gigantische Fernsicht auf 
dieser Radreise rund um den 4163 m hohen 
Toubkal und der unvergessliche Sternenhimmel 
neben den marokkotypischen Erdfärbungen 
gehörten zu den Highlights dieser Tour. 
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Mittagspicknick  
unter Olivenbäumen

Mulis haben Vorrang

Eindrücke aus der Hochebene
Rast an der Moschee

MulishuttlePerfektes Dinner

Tee wird  
zelebriert
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ALPINE AUSKUNFT  
UND NOTRUFNUMMERN
Wichtige Telefonnummern zu Wetter- 
berichten, Lawinenlageberichten, Alpinen  
Auskunftsstellen, dem Alpinen Sicherheits- 
service und die Notrufnummer 112 finden  
Sie auf der Homepage des Deutschen  
Alpenvereins www.alpenverein.de unter:  
>> Home/Services >> Alpine Auskunft  
>> Telefonnummern.
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Liebe Freundinnen und Freunde  
der Berge,
die Tourenführerinnen und Tourenführer unserer Sektion 
haben sich für den kommenden Sommer wieder einiges 
ausgedacht. Es ist ein großes und abwechslungsreiches 
Programm entstanden, das wir Ihnen präsentieren können. 
Von der gemütlichen Bergwanderung bis zur anspruchsvollen 
Hochtour, von der mehrtägigen Mountainbike-Durchquerung 
bis zum kurzen Kletter-Trip ist vieles geboten. 

Nicht zu vergessen unsere Kurse in verschiedenen Disziplinen 
des Bergsports, die es Ihnen ermöglichen sollen, kompetent, 
selbständig und eigenverantwortlich in den Bergen unter-
wegs zu sein.

Allen, die an diesem Programm – Sommer 2017 – mitwirken,  
ein ganz herzliches Dankeschön! Nun liegt es an Ihnen,  
das für Sie passende Angebot zu wählen. Wir freuen uns  
über eine rege und engagierte Teilnahme.

Uns allen wünsche ich viel Freude gemeinsam unterwegs 
zu sein, schöne und unvergessliche Momente in den 
Bergen, und vor allem stets eine gesunde und zufriedene 
Rückkehr ins Tal.

Raimund Heckmann und das Team der Fachübungsleiter/
innen und Tourenführer/innen der DAV Sektion Ulm 
 
P.S.: Auf unserer Homepage finden Sie unsere Angebote 
unter www.dav-ulm.de in der Rubrik „Touren und  
Ausbildung“. Am besten melden Sie sich online an.  
Das ist für Sie und uns am einfachsten. Bitte beachten  
Sie darüber hinaus unbedingt die angegebene Anmelde- 
form und Anmeldezeit bei einzelnen Veranstaltungen  
und eventuelle Vorbesprechungstermine.

Die wichtigsten Angaben zu den Touren und Kursen  
können Sie der jeweiligen Ausschreibung entnehmen.  
Detaillierte Informationen erhalten Sie bei der  
Anmeldung vom zuständigen Tourenführer. 

VORWORT

SAVE  
THE DATE

Das Winterprogramm 

2017/2018 

erscheint am  

10.11.2017 auf  

www.dav-
ulm.de
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TEILNAHMEBEDINGUNGEN CHECKLISTE

1.) für eine Tagestour: 
 Bergschuhe 
 wetterfeste Bekleidung 
 Softshell-Jacke 
 Mütze (gegen Kälte) 
 Dünne Handschuhe 
 Rucksack 
 Wanderstöcke 
 Thermosflasche 
 Proviant 
 Gebietsführer & Karte 
 Kompass/GPS 
 Höhenmesser 
 Biwaksack 
 Erste-Hilfe-Set (inkl. Rettungsdecke)  
 Handy 
 Sonnen-Brille/-Cap/-Creme 
 Lippenschutz 
 Notizblock 
 Bleistift 
 Geld 
 Ausweise 
 Notproviant

2.) mit Kindern zusätzlich zu 1. 
 Hüftgurt  

    (& evtl. Brustgurt bei kleinen Kindern) 
 Bandschlinge 120 cm 
 10 - 15 m Dynamikseil 
 viel zu trinken

3.) für Mehrtagestouren zusätzlich zu 1. 
 Reservewäsche 
 Streichhölzer (Feuerzeug) 
 Hüttenschlafsack 
 Stirnlampe (Ersatzbatterien) 
 Hüttenschuhe 
 Waschzeug 
 Handtuch

4.) für Frühsommertouren zusätzlich zu 1. 
 Steigeisen 
 Eispickel 
 Gamaschen 
 Gletscherbrille

5.) KST zusätzlich zu 1. 
 Hüftgurt 
 Bandschlinge 120 cm & HMS Karabiner 
 Steinschlaghelm 
 Klettersteig-Set mit Bandfalldämpfer 
 Klettersteig-Handschuhe

LVS-Gerät: 1-Antennen-Geräte entsprechen 
nicht mehr dem Stand der Technik und sind 
nicht mehr zulässig!

6.) für kombinierte Touren zusätzlich zu 1. und 4. 
 Einfachseil (50 m) 
 Hüftgurt 
 Steinschlaghelm 
 Gore-Tex Überbekleidung 
 steigeisenfeste Schuhe 
 Sturmmaske 
 Überhandschuhe 
 1 Dreifachverschluß-Karabiner 
 2 HMS-Karabiner 
 Abseilachter 
 Sicherungsgerät (Tuber-Prinzip)  

 mit Plattenfunktion 
 2 Express-Schlingen 
 3 Karabiner 
 1 Bandschlinge 120 cm 
 1 Bandschlinge 60 cm 
 1 Reepschnur 5 mm/2,5 m lang 
 1 Reepschnur 5 mm/1,5 m lang 
 1 Reepschnur 5 mm/1,0 m lang 
 2 Eisschrauben

7.) für Kletter- bzw. schwierige, kombinierte 
 Touren zusätzlich zu 1., 4. und 6. 

 für diese Touren sollte ein sep. Materialplan erstellt  
 werden – so viel wie nötig, so wenig wie möglich

8.) für Skitouren zusätzlich zu 1. 
 Skitourenstiefel 
 Tourenski mit Tourenbindung 
 Touren-Skistöcke (mit Wintertellern) 
 Steigfelle 
 Harscheisen 
 Reparatur-Set 
 Schneeschaufel 
 Lawinensonde 
 Ski- bzw. Gletscherbrille 
 Modernes 3 Antennen LVS-Gerät

9.) für Skihochtouren zusätzlich zu 1. und 8. 
 Gletscherausrüstung + Nr. 6 bzw. Nr. 7

10.) für Schneeschuhtouren zusätzlich zu 1. 
 wintertaugliche Bergstiefel 
 Schneeschuhe 
 Touren-Skistöcke (mit Wintertellern) 
 Schneeschaufel 
 Lawinensonde 
 Gute Sonnenbrille/Gletscherbrille 
 Gamaschen 
 Modernes 3 Antennen LVS-Gerät

11.) für Mountainbiketouren: 
 technisch einwandfreies MTB 
 Fahrradhelm 
 Radhandschuhe 
 Ersatzschlauch 
 evtl. Knie- und Ellenbogenschützer 
 sonstige Ausrüstung gem. Angabe des Tourenführers

Teilnahmebedingungen

Bei der Anmeldung zu den ausgeschriebenen Veran-
staltungen sind alle DAV-Mitglieder der 3 Sektionen 
Ulm, Neu Ulm und SSV-Ulm 1846 gleichberechtigt und 
haben Vorrang vor Mitgliedern anderer Sektionen und 
Nicht-Mitgliedern.

Gäste/Interessenten sind zu einer „Schnuppertour“ 
herzlich willkommen, müssen aber für weitere Teilnah-
men an einer Sektionsveranstaltung die Mitgliedschaft 
erwerben (A-/B- oder C-Mitglied).

Anmeldungen bitte in der angegebenen Form an 
den jeweiligen Tourenführer. Die Anmeldung gilt ab 
Eingang des Kostenbeitrags (ggf. mit erforderlicher 
Anzahlung) beim Tourenführer.

Voraussetzung für die Teilnahme ist, dass der Teil-
nehmer die erforderlichen Eigenschaften mitbringt, 
seine Ausrüstung komplett ist und sich in einem 
einwandfreien Zustand befindet (gemäß Tourenaus-
schreibung). Ggfls. ist der verantwortliche Leiter 
berechtigt, Teilnehmer ganz oder teilweise von der 
Tour auszuschließen. 

Kostenbeiträge sind beim Tourenführer zu  
begleichen. 

Bei eintägigen Veranstaltungen wird ein Kosten-
beitrag von 5,– Euro erhoben. 

Bei mehrtägigen Veranstaltungen wird ein  
Kostenbeitrag von 10,– Euro pro Nacht erhoben.  
Bei Familientouren wird dieser Kostenbeitrag je  
Familie berechnet. Schüler, Azubis und Studenten 
bezahlen die Hälfte.

Bei kurzfristiger Absage durch den Teilnehmer oder 
unentschuldigtem Fehlen wird der Kostenbeitrag  
einbehalten. Vom Kostenbeitrag ausgenommen ist  
das Wanderprogramm von Herrn Scheitenberger und 
Frau Binder.

Persönliche Reisekosten für Fahrt, Verpflegung,  
Unterkunft, Eintritte, Lifte, Bahntickets etc. trägt  
jeder Teilnehmer selbst.

Für Übernachtungen in Hütten und Unterkünften 
können Anzahlungen erforderlich sein. Sie werden 
vom Tourenführer zusammen mit dem Kostenbeitrag 
erhoben.

Bei Ausfahrt in Privat-PKWs werden die Fahrtkosten 
durch alle Beteiligten geteilt. Die Fahrtkosten betra-
gen 0,30 Euro pro km pro Fahrzeug ab Treffpunkt bis 
Tourenziel und zurück.

Für Ausbildungsveranstaltungen (Kurse etc.), Reisen  
in außeralpine Länder und nach Übersee oder Ver-
anstaltungen mit besonderen Aufwendungen gelten 
gesonderte Konditionen. Einzelheiten können der 
jeweiligen Veranstaltung entnommen werden.

Für eventuelle Schäden an der persönlichen Ausrüs-
tung oder des Gepäcks der Teilnehmer übernimmt der  
DAV Sektion Ulm keine Haftung.

Bei Ausfall einer Sektionsveranstaltung besteht kein 
Rechtsanspruch gegenüber der Sektion.

Örtliche und/oder zeitliche Änderungen vorbehalten.

Bitte beachten Sie diese Teilnahmebedingungen, die 
Checklisten und die jeweilige Ausschreibung im Detail.



   K-Sch Schnupperklettern

DAV-Kletterhalle (TSG-Gelände) Harthauserstr. 99, 89081 Ulm-Söflingen
ganzjährig
Falk Dittmar, schnupperklettern@dav-ulm.de 

 
min. 2 max. 4 Personen, ab 12 Jahren 

Ihr benötigt keinerlei Vorkenntnisse. 

wird vom DAV zur Verfügung gestellt (Kletterschuhe je nach Größe vorhanden) 

Ihr wolltet schon lange wissen, wie Ihr Euch in der Senkrechten fühlt und ob Klettern 
etwas für Euch ist? Hier kommt Eure Chance! Unsere Trainer zeigen Euch, wie es geht. 
Unter professioneller Anleitung könnt Ihr eine 12 Meter hohe Wand erklimmen. 

Erwachsene und Jugendliche ab 16 Jahre. Kinder und Jugendliche von 10 bis 15 Jahren 
bei Anmeldung durch einen Erziehungsberechtigten. 

15,00 Euro Mitglieder, 22,50 Euro Nichtmitglieder

Gebiet:
Termin:

Kursleitung:
 

Teilnehmerzahl:  
Anforderungen:

Ausrüstung:
Ablauf: 

 
Sonstiges: 

Kursgebühr:

KURSPROGRAMM

4948

ERLÄUTERUNGEN

W = Wanderung

Die mit „W“ bezeichneten Touren sind überwiegend 
Mittelgebirgswanderungen wie z. B. Schwäbische Alb, 
Schwarzwald, Oberschwaben und Alpenvorland.  
Ausdauer für die im Programm angegebenen Gehzeiten 
sind erforderlich.

BW = Bergwanderung
Die mit „BW“ bezeichneten Touren sind grundsätzlich 
Wanderungen auf festen Wegen oder Pfaden und be-
festigten Steiganlagen, die von jedem geübten, tritt-
sicheren Bergwanderer mit Genuss und ohne Probleme 
bewältigt werden können.

BT = Bergtour
Die mit „BT“ bezeichneten Touren sind Wanderungen 
auf festen Wegen und Steigen in felsigem Gelände, die 
sich aber auch durch weglose Passagen, exponierte 
Steige und evtl. steile Firnfelder erschweren können. 
Trittsicherheit und Schwindelfreiheit erforderlich. 
(Alpiner Basiskurs empfehlenswert)

KST = Klettersteig
Die mit „KST“ bezeichneten Touren sind Kletteraus-
fahrten auf versicherten Routen. Mit Hilfe künstlicher 
Steig- und Sicherungsmittel können so schwierige, 
sonst nur Kletterern vorbehaltene Felsregionen von 
absolut tritt- und schwindelfreien Personen bewältigt 
werden. 
(KST-Basiskurs empfehlenswert)

KT = Klettertour
Die mit „KT“ bezeichneten Touren sind reine Kletter-
ausfahrten in verschiedenen Schwierigkeitsgraden 
(UIAA-Norm) und den Kletterern vorbehalten. Für 
die Sektionstouren sind entsprechende Vorkentnisse 
erforderlich.

Bei Kursen sind für die verschiedenen Disziplinen  
die Abkürzungen:  
K = Kurs, GK = Grundkurs, AK = Aufbaukurs.

HT = Hochtour (leicht/mittel/schwierig)

Die mit „HT“ bezeichneten Touren sind alpine Un-
ternehmungen in großer Höhe. Wegloses Gehen und 
Steigen in kombiniertem Gelände (Fels und Eis) mit 
Steilflanken bis zu 50 Grad. Der absolut sichere Um-
gang mit Seil, Pickel und Steigeisen sind unentbehr-
lich. Spaltenbergung muss sicher beherrscht werden 
(Alpiner Basis-/Aufbaukurs Eis – empfehlenswert)

ET = Eistour

Ergänzend zu den Anforderungen HT (schwer) kommen 
folgende Anforderungen hinzu: sicherer Umgang mit 
zwei Eisgeräten, Standplatzbau und Sicherungstechnik 
in Eis und Fels, selbstständiges Setzen von Zwischen-
sicherungen.

MTB = Mountainbiketour

Die mit „MTB“ bezeichneten Touren sind Ausfahrten 
mit dem Mountainbike. Der absolut sichere Umgang 
mit dem MTB im Gelände muss beherrscht werden, ein 
technisch einwandfreies Rad ist zwingend notwendig.

FAM = Familientour

Eine Tour die vor allem Familien an- 
sprechen soll. Das können alle Varianten  
des Tourenprogramms sein, von Skitour bis Klettertour. 
Die Art der Tour und auch das Alter der Kinder wird im 
Text genauer erklärt. Wichtig ist, dass die Vorrauset-
zungen beachtet werden. Für die Ausrüstung gelten für 
die Kinder dieselben Bedingungen wie für Erwachsene. 
Kinder können in der Regel nur in Begleitung eines 
Erwachsenen teilnehmen. Familientouren sind keine 
Kurse und es findet keine Kinderbetreuung durch den 
Übungsleiter statt.

Veranstaltungen speziell für Kinder  
und Jugendliche

Die Bekleidungs-/Ausrüstungsempfehlung für die 
verschiedenen Tourenarten finden Sie unter der  
Rubrik „Checkliste“ bzw. erhalten Sie verbindlich 
von dem jeweiligen Tourenführer.

Wichtige Telefonnummern:  
Siehe Rückseite DAV-Mitgliedskarte!

Erläuterungen zu den ausgeschriebenen Touren
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KURSPROGRAMM

MTB-GK Mountainbike Grundkurs für Anfänger, Einsteiger und  
 Wiedereinsteiger. Fahrtechnik-Basics für Tourenfahrer.

Ulm Friedrichsau und Kiesental 
Sa. 01.04. - So. 02.04.2017 
Arthur Linder, Tel. 0731 714124, arthur.linder@yahoo.de 

 
20.03.2017 

min. 3 max. 8 Personen, ab 16 Jahre 

Für diesen Kurs sind keinerlei fahrtechnische Vorkenntnisse erforderlich.  
Die konditionellen Ansprüche in diesem Kurs sind gering (200 Hm am 2. Tag). 

technisch einwandfreies Mountainbike mit grobstolligem Profil (keine Slicks,  
Semi Slicks oder abgefahrene Reifen), Fahrradhelm (Pflicht!), Handschuhe,  
möglichst Langfinger, (Pflicht!), Sattelklemme mit Schnellspanner (Pflicht!),  
Radbrille, witterungsangepasste Rad- oder Sportkleidung, Getränke, Riegel, Banane, 
Vesper und ein bisschen Kleingeld für die Einkehr, Mückenmittel, Sonnenschutz 

Sitzposition, Cockpiteinstellung, Bikecheck, Balance, Koordination, Kurventechnik, 
Bremsen, Grundposition, Trailposition, Sturzprävention, steil bergauf und bergab  
fahren, Anfahren am Berg, Stufen, Treppen bergab und bergauf, überwinden von 
Hindernissen, Trailpassagen, Wurzelpassagen, stufiges und verblocktes Gelände, 
Spitzkehren, Linienwahl, individuelle Korrekturen. Verschiedene Geländeformen und 
Untergründe. 

1. Tag, von 09:00 bis 16:00 Uhr  
Vormittags: Verbesserung der Balance und Koordination. Vermittlung der  
Basic-Fahrtechnik. Spiele. Nachmittags: In urbaner Umgebung anspruchsvolle  
Fahrmanöver wie Befahren von Stufen und Treppen – teilweise mit alpinem  
Charakter, steil bergauf und bergab, anfahren am Berg.      
2. Tag, von 10:00 bis 15:00 Uhr    
Umsetzen der bislang erworbenen Fähigkeiten in anspruchsvollerem Gelände.  
Beherrschen von Schotterabfahrten, Vertiefen des Erlernten, erste Trailfahrten. 

Am 1. Tag besteht die Möglichkeit, die 1-stündige Mittagspause in einer Pizzeria  
zuzubringen. Wer das nicht möchte, ist auf Selbstverpflegung angewiesen.  
Am 2. Tag ca. 20-minütige Pause mit Selbstverpflegung. Eventuell benötigst du  
ein Auto für die Anfahrt. Bei entsprechender Nachfrage steht ein zweiter MTB-FÜL  
zur Verfügung.

40,00 Euro Mitglieder, 60,00 Euro Nichtmitglieder

Gebiet:
Termin:

Kursleitung:
 

Anmeldeschluss:
Teilnehmerzahl:  
Anforderungen:

 
Ausrüstung: 

 
 

 
Kursinhalt:

 
 
 
 
 

Ablauf: 

 
 
 
 
 
 

Sonstiges:
 
 
 
 

Kursgebühr:

MTB-AK Singletrailtour mit Fahrtechniktipps um Bad Urach

Schwäbische Alb 
So. 14.05.2017 
Martin Länge, Tel. 07125 3590, martin-laenge@web.de 

 
01.05.2017 

min. 4 max. 8 Personen, ab 16 Jahre 

Sichere Beherrschung des Mountainbikes auf breiten Wegen.  
Tagesumfang ca. 800 Hm. 

MTB (Hardtail oder Fully) kein E-Bike, Helm, Handschuhe 

Sicheres Befahren schmaler Wege. Balance, Blickführung und sichere Bike- 
beherrschung in schwierigem Gelände bergauf und bergab. Richtiges Bremsen. 

Eingebettet in eine ganztägige Tour rund um die Grafenstadt Bad Urach wollen  
wir lernen, sicherer auf schmalen Wegen unterwegs sein.  
Die schönsten Aussichtsfelsen rund um Bad Urach liegen dabei direkt an der Tour. 

Treffpunkt um 09:00 Uhr beim Bahnhof Bad Urach.  
Mittags Einkehr in einer Gaststätte. Ende gegen 16:00 Uhr.

20,00 Euro Mitglieder, 30,00 Euro Nichtmitglieder

Gebiet:
Termin:

Kursleitung:
 

Anmeldeschluss:
Teilnehmerzahl:  
Anforderungen:

 
Ausrüstung:
Kursinhalt:

 
Ablauf: 

 
Sonstiges:

 
Kursgebühr:

   K-GK Grundkurs Felsklettern / DAV-Kletterschein OUTDOOR

Blautal, Stützpunkt: Uli-Wieland-Hütte 
Do. 25.05. - So. 28.05.2017 
Jürgen Puderbach, Tel. 07307 25384, jpuderbach@t-online.de 

 
07.05.2017 

min. 3 max. 12 Personen, ab 16 Jahre 

keine Vorkenntnisse erforderlich kann 

ausgeliehen werden, siehe Vorbesprechung 

Klettern im Toprope und Vorstieg, Materialkunde, Sicherungstechnik, Seilkommandos, 
Abseilen, mobile Sicherungsmittel, Klettertechniken, Knotenkunde, Umweltschut-
zaspekte. Interessenten haben die Möglichkeit, im Anschluss an den Kurs den  
DAV-KLETTERSCHEIN OUTDOOR zu erwerben. Näheres hierzu bei der Vorbesprechung. 

wird bei der Vorbesprechung besprochen 

Vorbesprechung: Dienstag, 07.05.2017 um 20:00 Uhr,  
Gaststätte „Blauflesch“, Lindenstraße 2, Ulm 

80,00 Euro Mitglieder, 120,00 Euro Nichtmitglieder

Gebiet:
Termin:

Kursleitung:
 

Anmeldeschluss:
Teilnehmerzahl:  
Anforderungen:

Ausrüstung:
Kursinhalt:

 
 
 

Ablauf:
Sonstiges:

 
Kursgebühr:



   K-AK Aufbaukurs Felsklettern

Donautal 
Do. 15.06. - So. 18.06.2017 
Jürgen Puderbach, Tel. 07307 25384, jpuderbach@t-online.de 

 
28.05.2017 

min. 3 max. 6 Personen, ab 16 Jahre 

Kletterkönnen: Vorstieg im 5. UIAA-Grad (Fels, nicht Halle!),  
Beherrschen der Sicherungstechnik bei Einseillängen-Kletterrouten. 

wird bei der Vorbesprechung erläutert, kann teilweise ausgeliehen werden 

Klettern von Mehrseillängen-Routen im Vorstieg und im Nachstieg, HMS,  
Sicherungstechnik bei Mehrseillängen-Routen, Seilkommandos, mobile Zwischen- 
sicherungen, Abseilen, Klettertechniken, Materialkunde, Umweltschutzaspekte 

wird bei der Vorbesprechung besprochen 

Vorbesprechung: Dienstag, 30.05.2017 um 20:00 Uhr,  
Gaststätte „Blauflesch“, Lindenstraße 2, Ulm

80,00 Euro Mitglieder, 120,00 Euro Nichtmitglieder

Gebiet:
Termin:

Kursleitung:
 

Anmeldeschluss:
Teilnehmerzahl:  
Anforderungen:

 
Ausrüstung:
Kursinhalt:

 
 

Ablauf:
Sonstiges:

 
Kursgebühr:

  HT-GK Grundkurs Hochtouren

Ötztaler Alpen 
Sa. 24.06. - Mi. 28.06.2017 
Karlheinz Rösch, Tel. 0731 5094329, khroesch-dav-ulm@web.de 

 
01.06.2017 

min. 4 max. 6 Personen, ab 18 Jahre Erwachsene 

Grundkurs Bergsteigen oder entsprechende Kenntnisse.  
Kondition für 4- bis 6-stündige Aufstiege. 

Hüftgurt, evtl. Brustgurt inkl. Einbindebandschlinge, Alpinhelm, Steigeisen,  
Eispickel, Eisschraube, 2 HMS Schraubkarabiner, 1 HMS Safelock Karabiner,  
3 Normalkarabiner, 1 Bandschlinge 120 cm + 60 cm, 3 Reepschnüre 5 mm  
mit 4,2,1 Meter 

u. a. Anseilen auf Gletschern, Spaltenbergung, Seil-, Knoten- und Sicherungstechnik, 
Gehen mit Steigeisen, Pickeltechniken, Fixpunkte in Eis und Firn, Abbremsen von  
Stürzen im Firn, Orientierung, Tourenplanung, Materialkunde  

Taschachhaus: Ü/HP ca. 53,- € 

100,00 Euro Mitglieder, 150,00 Euro Nichtmitglieder

Gebiet:
Termin:

Kursleitung:
 

Anmeldeschluss:
Teilnehmerzahl:  
Anforderungen:

 
Ausrüstung:

 
 
 

Kursinhalt:
 
 

Sonstiges:
Kursgebühr:
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MTB-SK Fahrtechnik Special – Hindernisse überwinden

Ulm und Umgebung 
Di. 30.05.2017 
Jörg Binder, Tel. 0731 3885653, joerg@bindergroener.de 

 
17.05.2017 

min. 2 max. 6 Personen, ab 16 Jahre 

Dieser Kurs ist gedacht für fortgeschrittene Biker, die ihre Fahrtechnik weiter  
verbessern wollen. 

technisch einwandfrei gewartetes Mountainbike, Tagesrucksack, Werkzeug,  
Ersatzschlauch, Regenbekleidung, Helm, Handschuhe 

Wir werden je nach Können der Teilnehmer Grundtechniken des Entlastens  
bzw. Anheben von Vorder- und Hinterrad vertiefen und versuchen individuelle  
Schwierigkeiten und Fehler zu analysieren. Ziel des Kurses ist es Ansatzpunkte  
zu finden, wie mit gezieltem Training Hindernisse wie Wurzeln und Stufen  
besser überwunden werden können. 

Wir treffen uns um 17:30 Uhr, Kursdauer ca. 3 - 3,5 Stunden  

15,00 Euro Mitglieder, 22,50 Euro Nichtmitglieder

Gebiet:
Termin:

Kursleitung:
 

Anmeldeschluss:
Teilnehmerzahl:  
Anforderungen:

 
Ausrüstung:

 
Kursinhalt:

 
 
 
 

Ablauf:
Kursgebühr:

MTB-SK Fahrtechnik Special – Kurven und Spitzkehren

Ulm und Umgebung 
Do. 29.06.2017 
Jörg Binder, Tel. 0731 3885653, joerg@bindergroener.de 

 
19.06.2017 

min. 2 max. 6 Personen, ab 16 Jahre 

Dieser Kurs ist gedacht für fortgeschrittene Biker, die ihre Fahrtechnik in Kurven  
und Spitzkehren noch weiter verbessern wollen. 

technisch einwandfrei gewartetes Mountainbike, Tagesrucksack, Werkzeug,  
Ersatzschlauch, Regenbekleidung, Helm, Handschuhe 

Wir werden je nach Können der Teilnehmer Grundtechniken des Kurvenfahrens  
vertiefen und versuchen individuelle Schwierigkeiten und Fehler zu analysieren.  
Ziel des Kurses ist es Ansatzpunkte zu finden, wie mit gezieltem Training schwierige 
(z.B. enge, steile und/oder verblockte) Spitzkehren gemeistert und flüssig befahren 
werden können. 

Wir treffen uns um 17:30 Uhr, Kursdauer ca. 3 - 3,5 Stunden  

15,00 Euro Mitglieder, 22,50 Euro Nichtmitglieder

Gebiet:
Termin:

Kursleitung:
 

Anmeldeschluss:
Teilnehmerzahl:  
Anforderungen:

 
Ausrüstung:

 
Kursinhalt:

 
 
 
 

Ablauf:
Kursgebühr:
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Alpin-GK Grundkurs Alpin

Allgäuer Alpen 
Do. 29.06. - So. 02.07.2017 
Radu Alexandru Popa, Tel. 0176 78803656, poparadualex@gmail.com 

 
29.05.2017 

min. 3 max. 6 Personen, ab 16 Jahre 

4-5 Stunden Aufstieg, Trittsicherheit 

Checkliste Punkte 1,3,4 sowie Sitzgurt, Steinschlaghelm, HMS-Karabiner,  
120 cm Bandschlinge 

Vom Wandern zum Bergsteigen – Vermittlung von Kenntnissen und Fähigkeiten zur 
selbstständigen Durchführung alpiner Bergtouren, u.a. Wetterkunde, Orientierung, 
alpine Gefahrenn, Ausrüstungskunde, Gehen im weglosen Gelände, Begehen von Firn-
feldern, Abfahren in Firn und Geröll, Bremstechniken im Firn, Notfälle in den Bergen, 
Grundlegende Klettertechniken im Ier, IIer- und Schrofengelände, Gehen am Fixseil 

Vortreffen Anfang Juni nach Vereinbarung, dort alles Weitere. Es fallen neben der 
Kursgebühr Übernachtungs-, Verpflegungs- und Fahrtkosten an. 

80,00 Euro Mitglieder, 120,00 Euro Nichtmitglieder

Gebiet:
Termin:

Kursleitung:
 

Anmeldeschluss:
Teilnehmerzahl:  
Anforderungen:

Ausrüstung:
 

Kursinhalt:
 
 
 
 

Ablauf:
 

Kursgebühr:

MTB-GK Abendkurs SWU-Trail

Ulm und Umgebung 
Fr. 30.06.2017 
Jörg Binder, Tel. 0731 3885653, joerg@bindergroener.de 

 
15.06.2017 

min. 2 max. 6 Personen, ab 16 Jahre 

Dieser Kurs ist gedacht für fortgeschrittene Biker, die sich an das Befahren von  
gebauten Trails und Flowlines herantasten wollen. Ihr solltet Trails des Schwierig-
keitsgrades S1 sicher befahren können (www.singletrail-skala.de). 

technisch einwandfrei gewartetes Mountainbike, Werkzeug, Ersatzschlauch,  
Regenbekleidung, Helm, Handschuhe, Knie- und Ellenbogenprotektoren empfohlen 

Ihr werdet unter fachkundiger Anleitung an das Befahren der Flowline des SWU Trails 
herangeführt. Ihr lernt, wie man Steilkurven richtig fährt und Tables sicher überfährt. 

Wir treffen uns um 18:00 Uhr am Einstieg des SWU Trails. Kursdauer ca. 3 Stunden. 

15,00 Euro Mitglieder, 22,50 Euro Nichtmitglieder

Gebiet:
Termin:

Kursleitung:
 

Anmeldeschluss:
Teilnehmerzahl:  
Anforderungen:

 
 

Ausrüstung:
 

Kursinhalt:
 

Ablauf:
Kursgebühr:

MTB-GK Abendkurs SWU-Trail

Ulm und Umgebung 
Mo. 18.09.2017 
Jörg Binder, Tel. 0731 3885653, joerg@bindergroener.de 

 
08.09.2017 

min. 2 max. 6 Personen, ab 16 Jahre 

Dieser Kurs ist gedacht für fortgeschrittene Biker, die sich an das Befahren von  
gebauten Trails und Flowlines herantasten wollen. Ihr solltet Trails des Schwierig-
keitsgrades S1 sicher befahren können (www.singletrail-skala.de). 

technisch einwandfrei gewartetes Mountainbike, Werkzeug, Ersatzschlauch,  
Regenbekleidung, Helm, Handschuhe, Knie- und Ellenbogenprotektoren empfohlen

Ihr werdet unter fachkundiger Anleitung an das Befahren der Flowline des SWU Trails 
herangeführt. Ihr lernt, wie man Steilkurven richtig fährt und Tables sicher überfährt. 

Wir treffen uns um 18:00 am Einstieg des SWU Trails. Kursdauer ca. 3 Stunden. 

15,00 Euro Mitglieder, 22,50 Euro Nichtmitglieder

Gebiet:
Termin:

Kursleitung:
 

Anmeldeschluss:
Teilnehmerzahl:  
Anforderungen:

 
 

Ausrüstung:
 

Kursinhalt:
 

Ablauf:
Kursgebühr:

   K-AK Aufbaukurs Alpinklettern

Allgäuer Alpen, Wolfebnerspitzen, Stützpunkt: Hermann von Barth-Hütte 
So. 30.07. - Sa. 05.08.2017 
Jürgen Puderbach, Tel. 07307 25384, jpuderbach@t-online.de 

 
23.07.2017 

min. 3 max. 6 Personen, ab 18 Jahre Erwachsene 

Absolvierter Grundkurs Klettern oder vergleichbare Kenntnisse,  
mindestens aber: Kletterkönnen (UIAA-Skala): 4 im Vorstieg (Fels, nicht Halle!), 
Beherrschen der Sicherungstechnik bei Einseillängen-Kletterrouten 

wird bei Vorbesprechung besprochen 

selbständiges Planen und Durchführen von alpinen Klettertouren,  
Sicherungstechnik bei Mehrseillängenrouten, Standplatzbau und -Organisation,  
Selbst- und Kameradenhilfe, Abseilen über mehrere Seillängen, Materialkunde,  
Wetterkunde, Umweltschutzaspekte 

wird bei Vorbesprechung besprochen 

Vorbesprechung Dienstag, 25.07.2017, 20:00 Uhr,  
Gaststätte „Blauflesch“, Lindenstraße 2, Ulm 

140,00 Euro Mitglieder, 210,00 Euro Nichtmitglieder

Gebiet:
Termin:

Kursleitung:
 

Anmeldeschluss:
Teilnehmerzahl:  
Anforderungen:

 
 

Ausrüstung:
Kursinhalt:

 
 
 

Ablauf:
Sonstiges: 

Kursgebühr:



   K-GK Grundkurs Klettern

DAV-Kletteranlage (TSG-Gelände) Harthauserstr. 99, 89081 Ulm-Söflingen 
Mo. 18.09. - Mo. 16.10.2017 
Falk Dittmar, kletterkurs@dav-ulm.de 

 
01.09.2017 

min. 6 max. 8 Personen, ab 16 Jahre 

keine Vorkenntnisse erforderlich 

wird vom DAV zur Verfügung gestellt (Kletterschuhe je nach Größe vorhanden) 

Ausrüstungs-, Material- und Knotenkunde, Techniken zum sicher Sichern und  
Klettern im Toprope, Vorstieg und Nachstieg, Verschiedene Anseilmethoden,  
Einhängetechniken, Falltechniken

 jeweils 5 x montags von 18:00 - 20:00 Uhr 

Kursgebühr inkl. Ausrüstung und Halleneintritt. Diese wird am 1. Kurstag bar bezahlt.  
Je nach Teilnehmerzahl ein oder zwei Trainer. 

50,00 Euro Mitglieder, 75,00 Euro Nichtmitglieder

Gebiet:
Termin:

Kursleitung:
 

Anmeldeschluss:
Teilnehmerzahl:  
Anforderungen:

Ausrüstung:
Kursinhalt:

 
 

Ablauf:
Sonstiges:

 
Kursgebühr:

57

KURSPROGRAMM

56

MTB-SK Tourenplanung –  Wir „erplanen“ und „erfahren“ ein Gebiet

Nach Absprache 
Sa. 30.09. - Di. 03.10.2017 
Jörg Binder, Tel. 0731 3885653, joerg@bindergroener.de 

 
19.05.2017 

min. 3 max. 7 Personen, ab 16 Jahre 

Kondition für durschnittlich zwischen 1200 und 1600 Hm am Tag.  
Trails der Schwierigkeit S 2 nach www.singletrail-skala.de sollten sicher bewältigt  
werden können. Dieser Kurs ist nicht für Anfänger geeignet. 

Technisch einwandfreies Mountainbike mit grobstolliger Bereifung, bitte keine abge- 
fahrenen Reifen! Ein vollgefedertes Rad mit mind. 120 mm Federweg ist von Vorteil. 
Helm und Handschuhe sind obligatorisch. Ersatzschlauch, Werkzeug und Pumpe gehören 
in jeden Bike-Rucksack. Protektoren für Ellbogen und Knie werden empfohlen. Je nach 
Planung Mehrtages-Bike-Rucksack mit ca. 30 Liter Fassungsvermögen oder Tagesrucksack.

 Tourenplanung mit Hilfe von Karten, GPS, Computer. Informationsbeschaffung über  
das Tourengebiet. Risikomanagement in der Planung – Stichworte: Jahreszeitlich  
angepasste Planung, Plan-B für schlechtes Wetter oder andere Ereignisse. 

Was ihr braucht sind Bike-Skills, Equipment (siehe oben) und 4 Tage Zeit.  
Wir treffen uns zu zwei Planungsabenden. Erster Abend (29.5.2017): wir legen Gebiet, 
Art der Tour und weiteres Vorgehen fest (Quartiersuche, Informationsbeschaffung etc.). 
Zweiter Abend (11.9.2017): Ziel ist die Fertigstellung der Feinplanung mit der  
Vorarbeit, die wir seit dem letzten Treffen geleistet haben. 

Bitte meldet Euch nur an, wenn Ihr bereit seid, auch die beiden Planungsabende frei zu 
halten. Ohne diese macht der Kurs keinen Sinn. Achtung, der Anmeldeschluss liegt sehr 
früh, weil wir rechtzeitig planen müssen, um Quartiere buchen zu können. 

90,00 Euro Mitglieder, 135,00 Euro Nichtmitglieder

Gebiet:
Termin:

Kursleitung:
 

Anmeldeschluss:
Teilnehmerzahl:  
Anforderungen:

 
 

Ausrüstung: 
 
 

 
Kursinhalt:

 
 

Ablauf: 

 
 
 

Sonstiges:
 
 

Kursgebühr:
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   KT Sonniges Plaisirklettern an den Südwänden im Inntal

Inntal 
So. 19.03.2017 
Radu Alexandru Popa 
 
17.03.2017  

Tel. 0176 78803656, poparadualex@gmail.com  

min. 2 max. 4 Personen  

nach Absprache 

Ausdauer für mehrere Seillängen im Nachstieg bis zum V. Grad Felsklettern.   
Beherrschung der Sicherungstechnik bei Mehrseillängen-Klettertouren.   
Abseiltechnik. Ab drei Teilnehmern wird eine zweite Seilschaft gebildet,  
die der ersten hinterherklettert. 

übliche Kletterausrüstung, wird bei der Anmeldung besprochen 

Anfahrt über den Fernpass, Zustieg 5 bis 15 Minuten,  
Routenwahl nach Kletterkönnen und Wünschen der Teilnehmer.  

5,00 Euro 

Gebiet:
Termin:

Tourenführer:
 

Anmeldeschluss:
Anmeldung:

Teilnehmerzahl:  
Treffpunkt:

Anforderung:
 
 
 

Ausrüstung:
Ablauf:

 
Kostenbeitrag:

   KT Sonniges Plaisirklettern an den Südwänden im Inntal

Inntal 
So. 02.04.2017 
Radu Alexandru Popa 
 
30.03.2017  

Tel. 0176 78803656, poparadualex@gmail.com  

min. 2 max. 4 Personen  

nach Absprache 

Ausdauer für mehrere Seillängen im Nachstieg bis zum V. Grad Felsklettern.   
Beherrschung der Sicherungstechnik bei Mehrseillängen-Klettertouren.   
Abseiltechnik. Ab drei Teilnehmern wird eine zweite Seilschaft gebildet,  
die der ersten hinterherklettert. 

übliche Kletterausrüstung, wird bei der Anmeldung besprochen 

Anfahrt über den Fernpass, Zustieg 5 bis 15 Minuten,  
Routenwahl nach Kletterkönnen und Wünschen der Teilnehmer.  

5,00 Euro 

Gebiet:
Termin:

Tourenführer:
 

Anmeldeschluss:
Anmeldung:

Teilnehmerzahl:  
Treffpunkt:

Anforderung:
 
 
 

Ausrüstung:
Ablauf:

 
Kostenbeitrag:

   K-GK Grundkurs Klettern

DAV-Kletteranlage (TSG-Gelände) Harthauserstr. 99, 89081 Ulm-Söflingen 
Mo. 13.11. - Mo. 11.12.2017 
Falk Dittmar, kletterkurs@dav-ulm.de 

 
30.09.2017 

min. 6 max. 8 Personen, ab 16 Jahre 

keine Vorkenntnisse erforderlich 

wird vom DAV zur Verfügung gestellt (Kletterschuhe je nach Größe vorhanden) 

Ausrüstungs-, Material- und Knotenkunde, Techniken zum sicher Sichern und  
Klettern im Toprope, Vorstieg und Nachstieg, Verschiedene Anseilmethoden,  
Einhängetechniken, Falltechniken 

jeweils 5 x montags von 18:00 - 20:00 Uhr 

Kursgebühr inkl. Ausrüstung und Halleneintritt. Diese wird am 1. Kurstag bar bezahlt. 
Je nach Teilnehmerzahl ein oder zwei Trainer. 

50,00 Euro Mitglieder, 75,00 Euro Nichtmitglieder

Gebiet:
Termin:

Kursleitung:
 

Anmeldeschluss:
Teilnehmerzahl:  
Anforderungen:

Ausrüstung:
Kursinhalt:

 
 

Ablauf:
Sonstiges:

 
Kursgebühr:

KURSPROGRAMM
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   KT Mehrseillängen im Donautal

Donautal 
So. 23.04.2017 
Radu Alexandru Popa 
 
19.04.2017  

Tel. 0176 78803656, poparadualex@gmail.com  

min. 2 max. 4 Personen  

nach Absprache 

Ausdauer für mehrere Seillängen im Nachstieg bis zum V. Grad Felsklettern.   
Beherrschung der Sicherungstechnik bei Mehrseillängen-Klettertouren.   
Abseiltechnik. Ab drei Teilnehmern wird eine zweite Seilschaft gebildet,  
die der ersten hinterherklettert. 

übliche Kletterausrüstung, wird bei der Anmeldung besprochen 

Anfahrt, 2-3 Routen mit je 2-4 Seillängen, evtl. noch Sportklettern falls gewünscht. 
Heimfahrt.  

5,00 Euro 

Gebiet:
Termin:

Tourenführer:
 

Anmeldeschluss:
Anmeldung:

Teilnehmerzahl:  
Treffpunkt:

Anforderung:
 
 
 

Ausrüstung:
Ablauf:

 
Kostenbeitrag:

   KT Anfänger Sportklettern im Frankenjura

Frankenjura 
Sa. 06.05. - So. 07.05.2017 
Holger Engels, Kerstin von Hippel 
 
24.04.2017  

Tel. 0176 44462429, hengels@gmail.com  

min. 8 max. 12 Personen  

07:30 Uhr nach Absprache 

keine Vorkenntnisse erforderlich 

Gurt, Kletterschuhe, Helm (kann nach Absprache vom DAV geliehen werden),  
Campingausrüstung 

Material- und Knotenkunde, Sichern und Klettern im Toprope (bei entsprechenden 
Vorkenntnissen auch Vorstieg), Anreise Samstagfrüh, Rückreise Sonntagabend 

Vorbesprechung am 27.04. um 18:30 Uhr in der einstein Boulderhalle in Ulm.  
Wir campen auf dem Zeltplatz am Gasthof Zur Guten Einkehr in Morschreuth.  
Die Übernachtung mit Frühstück kostet ca 15,00.  
Wir wollen dort auch zu Abend essen. 

10,00 Euro 

Gebiet:
Termin:

Tourenführer:
 

Anmeldeschluss:
Anmeldung:

Teilnehmerzahl:  
Treffpunkt:

Anforderung:
Ausrüstung:

 
Ablauf:

 
Sonstiges:

 
 
 

Kostenbeitrag:

   BT Kramer 1.985 m

Ammergauer Alpen 
Sa. 27.05.2017 
Rochus Loup 

 
21.05.2017  

Tel. 0731 9502496, rl-ulm@t-online.de  

min. 3 max. 7 Personen  

Treffpunkt nach Absprache, Abfahrt 06:00 Uhr mit Privat-PKW 

T3 nach SAC-Bergwanderskala. Bergtour mittlerer Schwierigkeit, evtl. Schneefelder. 
Gute Kondition, Trittsicherheit. Ca. 7 Stunden Gehzeit und 1.250 Hm Auf- und Abstieg. 

siehe Checkliste für eintägige Bergtouren und Angaben des Tourenführers 

Klassische Rundtour über den Hausberg von Garmisch-Partenkirchen.  
GAP - Stepbergalm - Kramer - St. Martin - GAP.  

5,00 Euro 

Gebiet:
Termin:

Tourenführer:
 

Anmeldeschluss:
Anmeldung:

Teilnehmerzahl:  
Treffpunkt:

Anforderung:
 

Ausrüstung:
Ablauf:

 
Kostenbeitrag:

   KT Plattenklettern am Brüggler

Glarner Alpen 
Sa. 06.05. - So. 07.05.2017 
Radu Alexandru Popa 
 
02.05.2017  

Tel. 0176 78803656, poparadualex@gmail.com  

min. 2 max. 4 Personen  

nach Absprache 

Ausdauer für mehrere Seillängen im Nachstieg bis zum V. Grad Felsklettern.   
Beherrschung der Sicherungstechnik bei Mehrseillängen Klettertouren.   
Trittsicherheit, Schwindelfreiheit, Abseiltechnik. Ab drei Teilnehmern wird eine  
zweite Seilschaft gebildet, die der ersten hinterherklettert. 

übliche Kletterausrüstung, wird bei der Anmeldung besprochen 

Herrliche Platten- und Wasserrillenkletterei bis 10 Seillängen an einer sehr  
schön gelegenen, sonnigen Südwand. Anfahrt etwa 2,5 Stunden. Es wird im Zelt  
auf dem Campingplatz übernachtet. Zustieg etwa 1 Stunde (mit MTB 30 Minuten).  
An beiden Tagen 1-2 Routen mit 4-10 Seillängen. Heimfahrt.  

10,00 Euro 

Gebiet:
Termin:

Tourenführer:
 

Anmeldeschluss:
Anmeldung:

Teilnehmerzahl:  
Treffpunkt:

Anforderung:
 
 
 

Ausrüstung:
Ablauf:

 
 
 

Kostenbeitrag:
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   BT Wasenspitze 2.665 m

Arlberg 
Sa. 03.06. - So. 04.06.2017 
Norman Aichinger 
 
02.06.2017  

Tel. 07336 5350, Norman.Aichinger@SEA-Software.net  

min. 3 max. 6 Personen  

05:00 Uhr Parkplatz Muthenhölzle 

Mittelschwere Bergtouren, die Schwindelfreiheit erfordern. 

Bergtourenausrüstung 

Samstag: Abfahrt über Reutte nach Zug. Aufstieg zur Ravensburger Hütte  
und weiter auf den Spuller Schafberg, 2679 m.   
Sonntag: Aufstieg auf die Wasenspitze. Abstieg und Heimfahrt. 

Die Ravensburger Hütte ist noch nicht bewirtschaftet. Übernachtung im Winterraum. 

10,00 Euro 

Gebiet:
Termin:

Tourenführer:
 

Anmeldeschluss:
Anmeldung:

Teilnehmerzahl:  
Treffpunkt:

Anforderung:
Ausrüstung:

Ablauf:
 
 

Sonstiges:
Kostenbeitrag:

   BW Vilser Kegel 1.844 m

Tannheimer Berge 
So. 11.06.2017
Lisa Kretzinger 
 
05.06.2017  

Tel. 0157 32102589, lisakretzinger@web.de  

min. 3 max. 9 Personen  

07:30 Uhr Parkplatz Donaubad Neu-Ulm, PKW 

Rundtour, ca. 6 Stunden, 1.160 Hm, 12 km, mittelschwere Bergwanderung  
(Grundkondition, am Gipfel Schwindelfreiheit und Trittsicherheit erfordelich) 

siehe Checkliste, Brotzeit, genügend zu trinken 

Ausgangspunkt Parkplatz Vils, am Skilift Konradshütte weiter über die  
Hundsarschalpe und das Hundsarschjoch, den felsigen und im oberen Abschnitt  
teilweise ausgesetzten letzten Anstieg zum Gipfel. Zurück geht es westlich unter- 
halb des Jochs zur Vilser Alm - Raststation :). Beim Abstieg nach Vils passieren wir  
den Albstrudelfall und können den Aussichtspunkt auf den gegenüber liegenden  
Kalksteinbruch über den geologischen Aufbau des Vilser Kegels genießen.  

5,00 Euro 

Gebiet:
Termin:

Tourenführer:
 

Anmeldeschluss:
Anmeldung:

Teilnehmerzahl:  
Treffpunkt:

Anforderung:
 

Ausrüstung:
Ablauf:

 
 
 
 
 

Kostenbeitrag:

   HT Leichte Hochtouren im hinteren Ötztal

Ötztaler Alpen
 Fr. 23.06. - So. 25.06.2017 
Radu Alexandru Popa 
 
16.06.2017  

Tel. 0176 78803656, poparadualex@gmail.com  

min. 3 max. 5 Personen  

nach Absprache 

Sicherer Umgang mit Pickel und Steigeisen.  
Kondition für 6-8 Stunden und 700-1.000 Hm 

Gletscher- und Hochtourenausrüstung 

Anfahrt 3 Stunden, Zustieg zur Hütte etwa 3 Stunden (Rucksacktransport möglich). 
Kurze Eingehtour am ersten Tag.  
Samstag: Fluchtkogel oder Hochvernagtwand.  
Sonntag: Petersenspitze, bei geeigneter Kondition und Erfahrung auch Wildspitze  
möglich. Abstieg und Heimfahrt.  

20,00 Euro 

Gebiet:
Termin:

Tourenführer:
 

Anmeldeschluss:
Anmeldung:

Teilnehmerzahl:  
Treffpunkt:

Anforderung:
 

Ausrüstung:
Ablauf:

 
 
 
 

Kostenbeitrag:

   KT Nordkante Roggalspitze (Roggalkante)

Lechquellengebirge 
Sa. 10.06. - So. 11.06.2017 
Radu Alexandru Popa 
 
06.06.2017  

Tel. 0176 78803656, poparadualex@gmail.com  

min. 2 max. 4 Personen  

nach Absprache 

Ausdauer für mehrere Seillängen im Nachstieg bis zum V. Grad Felsklettern.   
Beherrschung der Sicherungstechnik bei Mehrseillängen-Klettertouren.   
Trittsicherheit, Schwindelfreiheit, Abseiltechnik. Ab drei Teilnehmern wird eine  
zweite Seilschaft gebildet, die der ersten hinterherklettert. 

Übliche Kletterausrüstung, Bergschuhe und evtl. Gamaschen.  
Wird bei der Anmeldung besprochen. 

Eine alpine Traumtour in einer wunderschönen Landschaft, eine der schönsten  
Kanten der Alpen. Abfahrt Ulm Sa. 10.06 etwa 16:00 Uhr.  
Wir übernachten im Winterraum der Ravensburger Hütte, ab Parkplatz etwa 45 Min.  
So. Roggalkante, Abstieg und Heimfahrt.  

10,00 Euro 

Gebiet:
Termin:

Tourenführer:
 

Anmeldeschluss:
Anmeldung:

Teilnehmerzahl:  
Treffpunkt:

Anforderung:
 
 
 

Ausrüstung:
 

Ablauf:
 
 
 

Kostenbeitrag:
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  MTB Grischatrail Davos-Lenzerheide

Prättigau/Bergün, Schweiz 
Fr. 23.06. - So. 25.06.2017 
Ulrich Kindermann 
 
27.04.2017  

Tel. 01578 7466104, nane-uli@web.de  

min. 3 max. 5 Personen  

Neu-Ulm Muthenhölzle um 6:00 Uhr 

Fortgeschrittene Fahrtechnik, so daß S2 Trails (http://www.singletrail-skala.de/) 
sicher befahren werden können. Kondition für mindestens 1.500 Hm pro Tag  
und 40-55 km.

 technisch einwandfreies Moutainbike, Helm, Handschuhe, Tourenrucksack,  
Ersatzschlauch, Tourenwerkzeug, Knie- und Ellenbogenschoner werden empfohlen 

1. Tag: Vom Startpunkt Lenzerheide vorbei am Heidsee führt uns der erste  
längere Anstieg um den Gürgaletsch. Über Trails geht es zum Hünerchopf.  
Dort bringt uns ein zweiter Anstieg Richtung Weisshorn und Arosa.   
2. Tag: Über das schöne Fondei fahren wir zum Durannapass. Belohnt werden wir  
mit einer langen Trailabfahrt bis Klosters. Wir nehmen noch eine Auffahrt zum  
Drusatscha mit, bevor wir unser Quartier in Davos erreichen.   
3. Tag: Auf den Spuren der Rätischen Bahn geht es am dritten Tag bis Tiefencastel. 
Über Lantsch erreichen wir wieder unseren Ausgangspunkt Lenzerheide.  
Rückreise nach Neu-Ulm. 

Wir werden voraussichtlich die erste Nacht in der Nähe von Arosa in einer Pension 
übernachten, die zweite Nacht in der Jugendherberge von Davos sein.  
Schweizer Franken können am Startpunkt in Lenzerheide getauscht werden. 

20,00 Euro 

Gebiet:
Termin:

Tourenführer:
 

Anmeldeschluss:
Anmeldung:

Teilnehmerzahl:  
Treffpunkt:

Anforderung:
 
 

Ausrüstung:
 

Ablauf:
 
 
 
 
 
 
 
 

Sonstiges:
 
 

Kostenbeitrag:

   BT Überschreitung Große Klammspitze 1.924 m

Ammergauer Alpen 
Sa. 24.06.2017 
Klaus Vestewig 

 
22.06.2017  

Tel. 07305 6211, klaus.vestewig@web.de  

min. 3 max. 7 Personen  

06:00 Uhr, Parkplatz Donaubad 

8 Stunden, 1.300 Hm, Trittsicherheit und Schwindelfreiheit sind nötig.  
Lange, gute Kondition erfordernde Tour auf leichten bis mittelschweren Bergpfaden.  
Im Aufstieg zur Großen Klammspitze, 1.924 m, ungesicherte, leichte Kletterstellen (I), 
auf dem Grat zum Feigenkopf teils mit Drahtseilen gesicherter, ausgesetzter Steig. 

Bergtourenausrüstung 

Vielfältige, aussichtsreiche Gratwanderung. Start am Schloss Linderhof,  
Anstieg über Brunnenkopfhaus zur Großen Klammspitze, 1.924 m.  
Zurück im großen Bogen im Gegenuhrzeigersinn über Feigenkopf, 1.867 m,  
Bäckenalmsattel, 1.536 m, und das Sägertal zu Schloss Linderhof. 

Zusätzlich attraktiv: ums Hirschwang-Hüttchen starkes Gamsrevier, auch Alpenmolche 
kann man dort in den Tümpeln sehen, vielfältige Alpenblumen im Juni.  
Im Sägertal dann wunderschöne, uralte, bemooste Ahorne.  
Einkehr abschließend im Schlosshotel, auch ein kleiner Abstecher zum Schloss Linder-
hof (König Ludwig II) ist evtl. noch möglich. Alternative Einkehr in Ammerwaldalm. 

5,00 Euro 

Gebiet:
Termin:

Tourenführer:
 

Anmeldeschluss:
Anmeldung:

Teilnehmerzahl:  
Treffpunkt:

Anforderung:
 
 
 

Ausrüstung:
Ablauf:

 
 
 

Sonstiges:
 
 
 
 

Kostenbeitrag:

   BT Heiterwand 2.639 m

Lechtaler Alpen 
Sa. 24.06. - So. 25.06.2017 
Norman Aichinger 
 
23.06.2017  

Tel. 07336 5350, Norman.Aichinger@SEA-Software.net  

min. 3 max. 4 Personen  

07:00 Uhr, Parkplatz Muthenhölzle 

Mittelschwere bis schwere Berg- und Klettertour. Die Gehzeiten betragen bis zu  
6 Stunden. Der Schwierigkeitsgrad 2+ im Klettern muss frei beherrscht werden.    
Die Heiterwandhütte ist nicht bewirtschaftet. 

Bergtourenausrüstung 

Samstag: Abfahrt nach Nassereith. Aufstieg zur Heiterwandhütte und weiter  
zum Rauchberg 2.480 m.   
Sonntag: Aufstieg zur Heiterwand über den Südostgrat. Evtl. Übergang zum Ostgipfel. 
Abstieg und Heimreise.  

10,00 Euro 

Gebiet:
Termin:

Tourenführer:
 

Anmeldeschluss:
Anmeldung:

Teilnehmerzahl:  
Treffpunkt:

Anforderung:
 
 

Ausrüstung:
Ablauf:

 
 
 

Kostenbeitrag:
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   KT Schnupper-Alpinklettern Südliches Höllhorn

Allgäuer Alpen 
So. 25.06.2017 
Alexander Hühn, Sebastian Reger 
 
01.06.2017  

alexander.huehn@jdav-ulm.de  

min. 2 max. 2 Personen  

nach Absprache 

Bergerfahrung und Kondition für Zustieg 900 Hm,  
Beherrschung Vorstiegssicherung mit HMS, Kletterkönnen mindestens UIAA 4 

gemäß Checkliste Punkt 1 und zusätzlich: Kettergurt, Kletterschuhe, Kletterhelm 

Zustieg von Hinterhornbach zum Hornbachjoch, von dort über den Südgrat (4+)  
auf das Südliche Höllhorn. Die Tour wird als 3er Seilschaft geführt,  
Vorstieg durch den Tourenführer. 

Bei schlechtem Wetter ist als Ausweichtermin der 16.07.17 angedacht. 

7,50 Euro 

Gebiet:
Termin:

Tourenführer:
 

Anmeldeschluss:
Anmeldung:

Teilnehmerzahl:  
Treffpunkt:

Anforderung:
 

Ausrüstung:
Ablauf:

 
 

Sonstiges:
Kostenbeitrag:

   HT Punta San Mateo, 3.678 m, Palon de la Mare, 3.703 m

Ortler Alpen 
Do. 06.07. - So. 09.07.2017 
Jan Slezák 

 
29.05.2017  

Tel. 0731 3976707, j.slezak@ulm.de  

min. 3 max. 5 Personen  

Parkplatz Donaubad, 12:00 Uhr 

Mitteschwere Hochtouren im kombinierten Gelände. Sicherer Umgang mit  
Steigeisen und Eispickel, selbständiges Klettern im II. Grad sind Voraussetzung.   
Gehzeiten bis zu 8 Stunden. 

Hochtourenausrüstung 

Donnerstag: Anfahrt mit PKW (ca. 5 Stunden),  
Aufstieg zur Rifugio Branca (ca. 1 Stunde)   
Freitag: Punta San Mateo Nordostflanke, Abstieg auf dem gleichen Weg   
Samstag: Palon de la Mare Normalweg, gleicher Abstieg   
Sonntag: gemütliches Frühstück, Abstieg, frühe Heimfahrt  

30,00 Euro 

Gebiet:
Termin:

Tourenführer:
 

Anmeldeschluss:
Anmeldung:

Teilnehmerzahl:  
Treffpunkt:

Anforderung:
 
 

Ausrüstung:
Ablauf:

 
 
 
 

Kostenbeitrag:

   HT Trafoier Eiswand / Thurwieser Spitze

Ortlergruppe 
Fr. 07.07. - So. 09.07.2017 
Raimund Heckmann, Christof Keinath 

 
22.06.2017  

Tel. 0731 9217713, raimund.heckmann@gmx.de  

min. 2 max. 4 Personen  

13:00 Uhr, nach Vereinbarung 

Technisch und konditionelle anspruchsvolle Hochtour. Eiswand bis 50°, Fels Stelle IV 

komplette Hochtourenausrüstung, zwei Eisgeräte 

Freitag: Anreise nach Trafoi und Aufstieg zur Berglhütte.   
Samstag: Aufstieg zum Bivacco Pelliccioli, Eiskogel.  
Übernachtung in der Biwakschachtel.   
Sonntag: Trafoier Eiswand und Thurwieser Spitze, Abstieg ins Tal. 

Leichtere Alternative, je nach Verhältnissen Pleißhorngrat (Meraner Weg)  
auf den Ortler von der Berglhütte 1.700 Hm. 

30,00 Euro 

Gebiet:
Termin:

Tourenführer:
 

Anmeldeschluss:
Anmeldung:

Teilnehmerzahl:  
Treffpunkt:

Anforderung:
Ausrüstung:

Ablauf:
 
 
 

Sonstiges:
 

Kostenbeitrag:

   KST Wilde Wände und Schluchten  
 im historischen Herzen der Dolomiten

Civetta-Moiazza 
Do. 06.07. - So. 09.07.2017 
Dr. Natalie Reeka, Markus Scheib 

 
15.05.2017  

reeka@kwz-ulm.de  

min. 4 max. 6 Personen  

Mutenhölzle, Neu-Ulm um 06: Uhr 

exponierter, sehr anspruchsvoller KST! ausreichend Kondition für  
10 Stunden und max. 1.500 Hm, Trittsicherheit, Schwindelfreiheit,  
Erfahrung im hochalpinen Gelände 

komplette Klettersteigausrüstung, Ausrüstung für hochalpines Gelände 

1.Tag: Anfahrt und Aufstieg zum Rif. Torrani, 2.984 m, eine einfache Hütte  
in spektakulärer Lage.   
2.Tag: Aufstieg auf den M. Civetta, 3.220 m und weiter über die kühne Via Ferrata  
degli Alleghesi zurück ins Tal und Wechsel zum Rif Bruto Carestatio.   
3.Tag: Ein langer Tag über die verwegenen Via Ferrata Gianni Constantini auf  
exponiertem, kraftraubendem Steig auf die Cima Moiazza Sud, 2.878 m  
zurück zum Rif. B. Carestatio.   
4.Tag: gemütlicher Abstieg, Eisessen in Bozen (?), Heimfahrt  

50,00 Euro 

Gebiet:
Termin:

Tourenführer:
 

Anmeldeschluss:
Anmeldung:

Teilnehmerzahl:  
Treffpunkt:

Anforderung:
 
 

Ausrüstung:
Ablauf:

 
 
 
 
 
 
 

Kostenbeitrag:
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   BT Großer Krottenkopf 2.656 m ab Jöchelspitzbahn

Allgäuer Alpen
Sa. 08.07.2017 
Klaus Vestewig 

 
06.07.2017  

Tel. 07305 6211, klaus.vestewig@web.de  

min. 3 max. 7 Personen  

06:00 Uhr, Parkplatz Donaubad 

8 Stunden, 1.300 Hm, gute Ausdauer, Trittsicherheit und Schwindelfreiheit erforderlich. 
Anfangs leichte Höhenwege, Schlussanstieg ab Krottenkopfscharte leichte Kletter- 
stellen (I), Platten und Geröll. 

Bergtourenausrüstung 

Nur mit Hilfe der Jöchelspitzbahn ab Bach/Lechtal kann man den Großen Krottenkopf, 
2.656 m, innerhalb eines Tages gut besteigen. Nötig ist aber die erste Bahn um 08:30 Uhr. 
Von der Bergstation folgt eine Querung unter der Jöchelspitze hindurch mit auf und ab 
bis zur Krottenkopfscharte, 2.350 m. Bis zum Gipfel ist es dann anspruchsvoller. 

Der Große Krottenkopf ist einer der zentralen Berge im Allgäuer Hauptkamm,  
eine Besteigung ist auch wegen der landschaftlichen Vielfalt lohnend. Im Abstieg  
ist bereits an der Krottenkopfscharte absehbar, ob die letzte Bahn um 16:15 Uhr noch  
erreichbar ist. Wahrscheinlicher ist der Abstieg durchs Bernhardstal nach Elbigenalp, 
1.039 m, und zurück zum Parkplatz mit Bus/Taxi oder zweitem Auto. 

5,00 Euro 

Gebiet:
Termin:

Tourenführer:
 

Anmeldeschluss:
Anmeldung:

Teilnehmerzahl:  
Treffpunkt:

Anforderung:
 
 

Ausrüstung:
Ablauf:

 
 
 

Sonstiges:
 
 
 
 

Kostenbeitrag:

   BW Spießer 1.651 m und Wertacher Hörnle 1.695 m

Allgäuer Alpen 
So. 09.07.2017 
Lisa Kretzinger 
 
03.07.2017  

Tel. 0157 32102589, lisakretzinger@web.de  

min. 3 max. 9 Personen  

07:30 Uhr Parkplatz Donaubad Neu-Ulm, PKW 

Rundtour ca. 6 Stunden, 1.000 Hm, 12 km, mittelschwere Bergwanderung,  
auch für Einsteiger geeignet (Grundkondition, Trittsicherheit) 

siehe Checkliste, Brotzeit und ausreichend zu trinken 

Vom Parkplatz Obergschwend geht es zum Spießerlift und weiter über den Steinpass-
sattel auf den Spießer Gipfel ,1.651 m. Hinab in eine Senke und weiter mäßig bergauf  
auf das Wertacher Hörnle, 1.695 m. Am Hörnlesee vorbei und bergab zur Buchelalpe  
mit Rast :). Im Wald weiter bergab zum Parkplatz. 

Zwischen Ende Juni bis Anfang Juli blühen Alpenrosen – vielleicht haben wir Glück :).  
Je nach Lust und Laune gibt es eine Yoga Einheit zwischendurch. 

5,00 Euro 

Gebiet:
Termin:

Tourenführer:
 

Anmeldeschluss:
Anmeldung:

Teilnehmerzahl:  
Treffpunkt:

Anforderung:
 

Ausrüstung:
Ablauf:

 
 
 

Sonstiges:
 

Kostenbeitrag:

   KT Alpinklettern

Tannheimer Berge 
Fr. 14.07. - So. 16.07.2017 
Jürgen Puderbach 
 
09.07.2017  

Tel. 07307 25384, jpuderbach@t-online.de  

min. 2 max. 4 Personen  

Wird telefonisch oder per E-Mail geklärt. 

Kletterkönnen nach UIAA-Skala: 5 (Fels, nicht Halle!), mindestens im Nachstieg,  
Beherrschen der Sicherungstechnik bei Mehrseillängen-Klettertouren, Trittsicherheit, 
Schwindelfreiheit, seilfreies Abklettern im 2. Grad, bei mehr als 2 Teilnehmern wird  
eine 2. Seilschaft gebildet, die der ersten hinterherklettert. 

Wird telefonisch oder per E-Mail geklärt. 

Wird telefonisch oder per E-Mail geklärt. 

Geeignet auch für Kletterer, die zwar schon Kenntnisse im Alpinklettern haben, sich  
aber bisher noch nicht so richtig trauen, eigenverantwortlich eine Alpinklettertour 
anzugehen. Für erfahrene Alpinkletterer wird es ein Genusswochenende. Die geplanten 
Kletterrouten liegen alle im Bereich bis 5, es sei denn, alle Teilnehmer wollen mehr. 

20,00 Euro 

Gebiet:
Termin:

Tourenführer:
 

Anmeldeschluss:
Anmeldung:

Teilnehmerzahl:  
Treffpunkt:

Anforderung:
 
 
 

Ausrüstung:
Ablauf:

Sonstiges:
 
 
 

Kostenbeitrag:

   BT Großer Solstein 2.541 m

Karwendel 
Sa. 08.07. - So. 09.07.2017 
Roland Wimmer 
 
20.06.2017  

Tel. 07345 9282240, rolwim@arcor.de  

min. 3 max. 7 Personen  

Abfahrt 6:00 Uhr in Ulm 

leichte Bergtour, die kurze seilversicherte Passage am Zirler Schützensteig  
erfordert jedoch Trittsicherheit und Schwindelfreiheit 

Bergtourenaurüstung, Teleskopskistöcke von Vorteil 

Samstag: Anfahrt nach Zirl, Aufstieg über die Magdeburger Hütte und Zirler  
Schützensteig zum Solsteinhaus Gehzeit ca. 5 Stunden.    
Sonntag: Großer Solstein, 2.541 m, Abstieg über das Solsteinhaus nach Zirl.  
Gehzeit ca. 6 Stunden. 

Der Große Solstein ist ein erstklassiger Aussichtsgipfel mit grandiosen Blicken  
über die Karwendelkette, die Ötztaler-, Stubaier- bis hin zu den Zillertaler Alpen.     
Anzahlung für Hüttenübernachtung 10 Euro/Person möglich. 

10,00 Euro 

Gebiet:
Termin:

Tourenführer:
 

Anmeldeschluss:
Anmeldung:

Teilnehmerzahl:  
Treffpunkt:

Anforderung:
 

Ausrüstung:
Ablauf:

 
 
 

Sonstiges:
 
 

Kostenbeitrag:
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   KT Schaufelsen – Kaiserweg

Donautal 
Sa. 15.07.2017
 Niklas Rodermund, Matthias Baiker 
 
01.07.2017 

niklasrodermund@jdav-ulm.de  

min. 2 max. 6 Personen  

Ulm 

Ausdauer für mehrere Seillängen im Nachstieg bis zum 7. Grad UIAA 

Sportkletterausrüstung 

Ab drei Teilnehmern wird eine zweite Seilschaft gebildet, die je nach Können entweder 
selbstständig hinterherklettert oder von einem weiteren Tourenführer geführt wird.    

Der Kaiserweg ist ein absoluter Klassiker und die längste Klettertour Deutschlands,  
die sich außerhalb der Alpen befindet.  
Bei schlechtem Wetter Ausweichtermin: 13.08.2017 

5,00 Euro 

Gebiet:
Termin:

Tourenführer:
 

Anmeldeschluss:
Anmeldung:

Teilnehmerzahl:  
Treffpunkt:

Anforderung:
Ausrüstung:

Ablauf:
 

Sonstiges:
 
 

Kostenbeitrag:

   MTB Val Müstair und Nationalpark Stilfser Joch

Val Müstair/Livigno, Schweiz/Italien 
Sa. 22.07. - Mo. 24.07.2017 
Ulrich Kindermann 
 
05.05.2017  

Tel. 01578 7466104, nane-uli@web.de  

min. 3 max. 5 Personen  

Neu-Ulm Muthenhölzle, 06:00 Uhr 

Fortgeschrittene Fahrtechnik, so dass S2 Trails (http://www.singletrail-skala.de/)  
sicher befahren werden können. Kondition für ca. 1.700 Hm pro Tag und 30-50 km. 

technisch einwandfreies Moutainbike, Helm, Handschuhe, Tourenrucksack,  
Ersatzschlauch, Tourenwerkzeug, Knie- und Ellenbogenschoner werden empfohlen 

1. Tag: Von Santa Maria im Val Müstair geht es Richtung Umbrailpass.  
Nächstes Ziel unserer Auffahrt ist Bocchetta die Forcola mit 2768m.  
Über einen langen Trail fahren wir ins Val die Fraele.   
2. Tag: Über den Passo di Trela führt uns ein schöner Trail ins Val Pila und  
weiter über den Passo die Alpisella und den Furcaola di Gal zum Ofenpass.  
Nach einem letzten schönen Trail erreichen wir unser Quartier in Tschierv.  
3. Tag: Morgens geht es gemütlich zur Alp du Mont. Über die Südhänge des  
Piz Terza fahren wir mit mehreren Aufstiegen und Abfahrten zurück nach Santa Maria. 
Rückreise nach Neu-Ulm. 

Wir werden voraussichtlich die erste Nacht im Rifugio Val die Fraele (Italien) über- 
nachten, die zweite Nacht werden wir in einem Gasthaus in Tschierv (CH) übernachten.

20,00 Euro 

Gebiet:
Termin:

Tourenführer:
 

Anmeldeschluss:
Anmeldung:

Teilnehmerzahl:  
Treffpunkt:

Anforderung:
 

Ausrüstung:
 

Ablauf:
 
 
 
 
 
 
 
 

Sonstiges:
 

Kostenbeitrag:

   HT Hintere Schwärze 3628 m, Nordwand

Ötztaler Alpen 
Fr. 21.07. - So. 23.07.2017 
Jan Slezák 

 
26.06.2017  

Tel. 0731 3976707, j.slezak@ulm.de  

min. 2 max. 3 Personen  

Parkplatz Donaubad, 12:00 Uhr 

steile Eiswand bis 55°, je nach Verhältnissen mittelschwere bis schwere  
Steileistour, ca. 300 Hm 

Hochtourenausrüstung, 2 Eispickel (Eisgeräte), Eisschrauben 

Freitag: Anfahrt nach Vent und Aufstieg zu Martin-Busch-Hütte ca. 3 Stunden.   
Samstag: Hintere Schwärze Nordwand, Abstieg über den Normalweg.   
Sonntag: Similaun oder Fineilspitze, Abstieg und Heimfahrt.  

20,00 Euro 

Gebiet:
Termin:

Tourenführer:
 

Anmeldeschluss:
Anmeldung:

Teilnehmerzahl:  
Treffpunkt:

Anforderung:
 

Ausrüstung:
Ablauf:

 
 

Kostenbeitrag:



Datum Art Gebiet Kursbezeichnung Kursleiter
ganzjährig K-Sch DAV-Kletterhalle 

(TSG-Gelände) 
Schnupperklettern – 
ganzjährig nach  
Vereinbarung

Falk Dittmar

Sa. - So. 01.04.  
- 02.04.2017

MTB-GK Ulm Friedrichsau 
und Kiesental

Mountainbike Grundkurs 
Fahrtechnik-Basics für 
Tourenfahrer.

Arthur Linder

So. 14.05.2017 MTB-AK Schwäbische Alb Singletrailtour mit  
Fahrtechniktipps um  
Bad Urach

Martin Länge

Do. - So. 25.05.  
- 28.05.2017

K-GK Blautal,  
Stützpunkt:  
Uli-Wieland-Hütte

Grundkurs Felsklettern / 
DAV-Kletterschein  
OUTDOOR

Jürgen Puderbach

Di. 30.05.2017 MTB-SK Ulm und  
Umgebung

Fahrtechnik Special – 
Hindernisse überwinden

Jörg Binder

Do. - So. 15.06.  
- 18.06.2017

K-AK Donautal Aufbaukurs Felsklettern Jürgen Puderbach

Sa. - Mi. 24.06.  
- 28.06.2017

HT-GK Ötztaler Alpen Grundkurs Hochtouren Karlheinz Rösch

Do. 29.06.2017 MTB-SK Ulm und  
Umgebung

Fahrtechnik Special – 
Kurven und Spitzkehren

Jörg Binder

Do. - So. 29.06.  
- 02.07.2017

Alpin-GK Allgäuer Alpen Grundkurs Alpin Radu Alexandru 
Popa

Fr. 30.06.2017 MTB-GK Ulm und  
Umgebung

Abendkurs SWU-Trail Jörg Binder

So. - Sa. 30.07.  
- 05.08.2017

K-AK Allgäuer Alpen, 
Wolfebnerspitzen

Aufbaukurs Alpinklettern Jürgen Puderbach

Mo. 18.09.2017 MTB-GK Ulm und  
Umgebung

Abendkurs SWU-Trail Jörg Binder

Mo. - Mo. 18.09. 
- 16.10.2017

K-GK DAV-Kletteranlage 
(TSG-Gelände) 

Grundkurs Klettern Falk Dittmar

Sa. - Di. 30.09.  
- 03.10.2017

MTB-SK Nach Absprache Tourenplanung –  
Wir „erplanen“ und  
„erfahren“ ein Gebiet

Jörg Binder

Mo. - Mo. 13.11. 
- 11.12.2017

K-GK DAV-Kletteranlage 
(TSG-Gelände) 

Grundkurs Klettern Falk Dittmar

ÜBERSICHT TOUREN SOMMER 2017ÜBERSICHT KURSE SOMMER 2017
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Datum Art Gebiet Tourenziel Tourenführer
So. 19.03.2017 KT Inntal Sonniges Plaisirklettern an 

den Südwänden im Inntal
Radu Alexandru Popa

So. 02.04.2017 KT Inntal Sonniges Plaisirklettern an 
den Südwänden im Inntal

Radu Alexandru Popa

So. 23.04.2017 KT Donautal Mehrseillängen im Donautal Radu Alexandru Popa
Sa. - So. 06.05. 
- 07.05.2017

KT Glarner Alpen Plattenklettern am Brüggler Radu Alexandru Popa

Sa. - So. 06.05. 
- 07.05.2017

KT Frankenjura Anfänger Sportklettern  
im Frankenjura

Holger Engels,  
Kerstin von Hippel

Sa. 27.05.2017 BT Ammergauer 
Alpen

Kramer 1.985 m Rochus Loup

Sa. - So. 03.06. 
- 04.06.2017

BT Arlberg Wasenspitze 2.665 m Norman Aichinger

Sa. - So. 10.06. 
- 11.06.2017

KT Lechquellen-
gebirge

Nordkante Roggalspitze 
(Roggalkante)

Radu Alexandru Popa

So. 11.06.2017 BW Tannheimer 
Berge

Vilser Kegel 1.844 m Lisa Kretzinger

Fr. - So. 23.06. 
- 25.06.2017

HT Ötztaler Alpen Leichte Hochtouren  
im hinteren Ötztal

Radu Alexandru Popa

Fr. - So. 23.06.  
- 25.06.2017

MTB Prättigau/Bergün 
Schweiz

Grischatrail Davos – 
Lenzerheide

Ulrich Kindermann

Sa. 24.06.2017 BT Ammergauer 
Alpen

Überschreitung Große 
Klammspitze 1.924 m

Klaus Vestewig

Sa. - So. 24.06. 
- 25.06.2017

BT Lechtaler Alpen Heiterwand 2.639 m Norman Aichinger

So. 25.06.2017 KT Allgäuer Alpen Schnupper-Alpinklettern 
Südliches Höllhorn

Alexander Hühn, 
Sebastian Reger

Do. - So. 06.07. 
- 09.07.2017

KST Civetta-Moiazza Wilde Wände und  
Schluchten im historischen 
Herzen der Dolomiten

Dr. Natalie Reeka, 
Markus Scheib

Do. - So. 06.07. 
- 09.07.2017

HT Ortler Alpen Punta San Mateo, 3.678 m, 
Palon de la Mare, 3.703 m

Jan Slezák

Fr. - So. 07.07.  
- 09.07.2017

HT Ortlergruppe Trafoier Eiswand /  
Thurwieser Spitze

Raimund Heckmann, 
Christof Keinath

Sa. 08.07.2017 BT Allgäuer Alpen Großer Krottenkopf 2.656 m 
ab Jöchelspitzbahn

Klaus Vestewig

Sa. - So. 08.07. 
- 09.07.2017

BT Karwendel Großer Solstein 2.541 m Roland Wimmer
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Datum Art Gebiet Tourenziel Tourenführer
Fr. - So. 08.09.  
- 10.09.2017

KT Dolomiten Alpinklettern Rosengarten Christof Keinath, 
Raimund Heckmann

Do. - Mo. 14.09. 
- 18.09.2017

KST Ampezzaner 
Dolomiten

Über die Tofane und um  
den Sorapiss

Oliver Schulz

Fr. - So. 22.09.  
- 24.09.2017

KT Südpfalz Klettern in der Südpfalz Jürgen Puderbach

Sa. 23.09.2017 BW Tannheimer Tal Aggenstein 1.987 m Martina Sandner
Fr. - So. 29.09.  
- 01.10.2017

HT Stubaier Alpen Ruderhofspitze 3.474 m, 
Östliche Seespitze 3.416 m

Jan Slezák

Sa. 30.09.2017 BT Allgäuer Alpen Rauheck 2.384 m  
und Kreuzeck 2.367 m, 
Bettlerrücken

Klaus Vestewig

So. 08.10.2017 BT Lechtaler Alpen Schwarzhanskarspitze  
2.227 m und  
Pleisspitze 2.109 m

Norman Aichinger

Sa. - So. 21.10. 
- 22.10.2017

BT Pfunderer Berge Eidechsspitze 2.738 m Norman Aichinger

Sa. 28.10.2017 BW Bregenzerwald-
gebirge

Hoher Freschen 2.004 m Rochus Loup

Sa. - Sa. 28.10.  
- 04.11.2017

MTB Hoher Atlas / 
Marokko

Dach Nordafrikas –  
Heimat der Berber

Martin Länge

Sa. - So. 11.11. 
- 12.11.2017

BT Mieminger Berge Abschluss der  
Sommersaison auf der  
Breitenkopfhütte

Norman Aichinger

Datum Art Gebiet Tourenziel Tourenführer
So. 09.07.2017 BW Allgäuer Alpen Spießer 1.651 m und  

Wertacher Hörnle 1.695 m
Lisa Kretzinger

Fr. - So. 14.07.  
- 16.07.2017

KT Tannheimer 
Berge

Alpinklettern Jürgen Puderbach

Sa. 15.07.2017 KT Donautal Schaufelsen – Kaiserweg Niklas Rodermund, 
Matthias Baiker

Fr. - So. 21.07.  
- 23.07.2017

HT Ötztaler Alpen Hintere Schwärze 3.628 m, 
Nordwand

Jan Slezák

Sa. - Mo. 22.07. 
- 24.07.2017

MTB Val Müstair/ 
Livigno  
Schweiz/Italien

Val Müstair und  
Nationalpark Stilfser Joch

Ulrich Kindermann

So. - Di. 23.07. 
- 25.07.2017

BT Lechtaler Alpen Lechtaler Runde mit  
Muttekopf 2.774 m und 
Kogelseespitze 2.647 m

Rochus Loup

Sa. - So. 29.07. 
- 30.07.2017

KT Lechtaler Alpen Alpinklettern an der  
Muttekopfhütte

Radu Alexandru Popa

Sa. 29.07.2017 BW Tannheimer Tal Sulzspitze 2.084 m Martina Sandner
So. - Di. 30.07. 
- 01.08.2017

HT Wallis Täschhorn 4.491 m Norman Aichinger

Sa. - So. 05.08. 
- 06.08.2017

BT Allgäu Barfuß aufs Himmelseck  
mit Gipfelbiwak

Norman Aichinger

So. 06.08.2017 BT Ammergauer 
Alpen

Säuling 2.047 m und  
um den Pilgerschrofen

Lisa Kretzinger

Mo. - Di. 07.08. 
- 08.08.2017

HT Zillertaler Alpen Hochfeiler Oliver Schulz

Sa. - So. 12.08. 
- 13.08.2017

KT Ammergauer 
Berge

Alpinklettern am Geiselstein Ulrich Gräfe

Sa. - So. 19.08. 
- 20.08.2017

KT Tannheimer 
Berge

Kellespitze Nordwand Radu Alexandru Popa

Fr. - So. 25.08.  
- 27.08.2017

KT Alpstein Bollen-
wees/Fälensee

Alpinklettern im Alpstein Ulrich Gräfe

Fr. - So. 25.08.  
- 27.08.2017

HT Ötztaler Alpen Hochwilde Überschreitung Reinhard Lenz

Sa. 26.08.2017 BW Außerfern Galtjoch 2.109 m Martina Sandner

Sa. - So. 02.09. 
- 03.09.2017

HT Stubaier Alpen Innere Sommerwand  
3.122 m

Roland Wimmer

Di. - So. 05.09. 
- 10.09.2017

MTB Westalpen Montblanc-Umrundung Martin Länge



7776

   BT Lechtaler Runde mit Muttekopf 2.774 m  
 und Kogelseespitze 2.647 m

Lechtaler Alpen 
So. 23.07. - Di. 25.07.2017 
Rochus Loup 

 
30.06.2017  

Tel. 0731 9502496, rl-ulm@t-online.de  

min. 3 max. 7 Personen  

Nach Absprache, Anfahrt mit Privat-PKW 

T3+ nach SAC-Bergwanderskala, Bergtour mittlerer Schwierigkeit.  
Alpine Steige, häufig durch felsig-schrofiges, nur teilweise mit Ketten/Seilen  
versichertes Gelände, Schneefelder. Max. 7 Stunden Gehzeit bzw. 1.200 Hm  
Auf- und 1.400 Hm Abstieg pro Tag. 

Siehe Checkliste für mehrtägige Bergtouren und Angaben des Tourenführers.

Abwechslungsreiche Rundtour mit zwei lohnenden und hohen Gipfelzielen.   
1. Tag: vom Hahntennjoch zur Muttekopfhütte.  
2. Tag: Muttekopf, 2.774 m, Übergang durch die Kübelwände und das Galtseitejoch  
zur Hanauer Hütte.   
3. Tag: Kogelseespitze, 2.647 m, Abstieg nach Boden. 

50,- Euro Kaution 

20,00 Euro 

Gebiet:
Termin:

Tourenführer:
 

Anmeldeschluss:
Anmeldung:

Teilnehmerzahl:  
Treffpunkt:

Anforderung:
 
 
 

Ausrüstung:
Ablauf:

 
 
 
 

Sonstiges:
Kostenbeitrag:

   KT Alpinklettern an der Muttekopfhütte

Lechtaler Alpen 
Sa. 29.07. - So. 30.07.2017 
Radu Alexandru Popa 

 
24.07.2017  

Tel. 0176 78803656, poparadualex@gmail.com  

min. 2 max. 4 Personen  

nach Absprache 

Ausdauer für 10-15 Seillängen im Nachstieg bis zum V. Grad Felsklettern.   
Beherrschung der Sicherungstechnik bei Mehrseillängen-Klettertouren.   
Trittsicherheit, Schwindelfreiheit, Abseiltechnik. Ab drei Teilnehmern wird  
eine zweite Seilschaft gebildet, die der ersten hinterherklettert. 

wird bei der Anmeldung besprochen 

Anfahrt frühmorgens nach Hoch-Imst, Fahrt mit Seilbahn und 30 Minuten  
Zustieg zur Hütte. Wir klettern eine kürzere Kletterroute am ersten Tag,  
eine längere am zweiten Tag. Beim Abstieg fahren wir mit der längsten  
Sommerrodelbahn der Alpen bis Hoch-Imst runter.  

10,00 Euro 

Gebiet:
Termin:

Tourenführer:
 

Anmeldeschluss:
Anmeldung:

Teilnehmerzahl:  
Treffpunkt:

Anforderung:
 
 
 

Ausrüstung:
Ablauf:

 
 
 

Kostenbeitrag:

   BW Sulzspitze 2.084 m

Tannheimer Tal 
Sa. 29.07.2017 
Martina Sandner 
 
28.07.2017  

Tel. 07392 9389654, martina.sandner@gmx.net  

min. 3 max. 7 Personen  

07:15 Uhr, Parkplatz Wonnemar, PKW 

ca. 6,5 Stunden Gehzeit, ca. 1.000 Hm, mittelschwere Bergwanderung 

siehe Checkliste 

Tannheim - Neunerköpfle - Sulzspitze - Gappenfeld Alm - Tannheim  

5,00 Euro 

Gebiet:
Termin:

Tourenführer:
 

Anmeldeschluss:
Anmeldung:

Teilnehmerzahl:  
Treffpunkt:

Anforderung:
Ausrüstung:

Ablauf:
Kostenbeitrag:

   HT Täschhorn 4.491 m

Wallis 
So. 30.07. - Di. 01.08.2017 
Norman Aichinger 
 
29.07.2017  

Tel. 07336 5350, Norman.Aichinger@SEA-Software.net  

min. 2 max. 3 Personen  

Parkplatz Muthenhölzle 

Schwere Westalpentouren mit Gehzeiten bis zu 12 Stunden.  
Der geübte Umgang mit Seil, Pickel und Steigeisen ist selbstverständlich.  
Der 3. Schwierigkeitsgrad im Klettern muss beherrscht werden.  
Konditionell sehr anspruchsvoll. 

Hochtourenausrüstung, 2 Eisgeräte 

Sonntag: Abfahrt 04:00 Uhr nach Täsch. Aufstieg zur Kinhütte 2.584 m.   
Montag: Täschhorn 4.491 m über die NW-Flanke.   
Dienstag: Abstieg und Heimreise.  

20,00 Euro 

Gebiet:
Termin:

Tourenführer:
 

Anmeldeschluss:
Anmeldung:

Teilnehmerzahl:  
Treffpunkt:

Anforderung:
 
 
 

Ausrüstung:
Ablauf:

 
 

Kostenbeitrag:

TOURENPROGRAMM
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   BT Barfuß aufs Himmelseck mit Gipfelbiwak

Allgäu 
Sa. 05.08. - So. 06.08.2017 
Norman Aichinger 
 
04.08.2017  

Tel. 07336 5350, Norman.Aichinger@SEA-Software.net  

min. 3 max. 6 Personen  

07:00 Uhr, Parkplatz Muthenhölzle 

Einfache Wanderung 

Bergtouren- und Biwakausrüstung 

Samstag: Abfahrt nach Thalkirchdorf. Aufstieg aufs Himmelseck und Gipfelbiwak.   
Sonntag: Abstieg und Heimfahrt. 

Die Tour kann auch gerne mit Schuhen begangen werden :-) 

10,00 Euro 

Gebiet:
Termin:

Tourenführer:
 

Anmeldeschluss:
Anmeldung:

Teilnehmerzahl:  
Treffpunkt:

Anforderung:
Ausrüstung:

Ablauf:
 

Sonstiges:
Kostenbeitrag:

   HT Hochfeiler

Zillertaler Alpen 
Mo. 07.08. - Di. 08.08.2017 
Oliver Schulz 

 
01.06.2017  

Tel. 0731 9214771, olischulz817@gmail.com  

min. 3 max. 6 Personen  

Parkplatz Muthenhölzle, 10:00 Uhr 

Auf- und Abstieg ca 1.000 Hm, Gehzeit bis zu 6 Stunden 

Bergausrüstung 

Fahrt zur Pfitscherjochstraße, dann Aufstieg zur Hochfeilerhütte.  
Freitag Bergtour Hochfeiler und Heimfahrt.  

10,00 Euro 

Gebiet:
Termin:

Tourenführer:
 

Anmeldeschluss:
Anmeldung:

Teilnehmerzahl:  
Treffpunkt:

Anforderung:
Ausrüstung:

Ablauf:
 

Kostenbeitrag:

   KT Alpinklettern am Geiselstein

Ammergauer Berge 
Sa. 12.08. - So. 13.08.2017 
Ulrich Gräfe 

 
29.07.2017  

Tel. 0173 3883290, u.graefe@vodafone.de  

min. 2 max. 4 Personen  

wird noch vereinbart 

UIAA-Skala 4-5, Alpinklettern im Nachstieg, Sicherungstechnik für Mehrseillängen- 
touren, Trittsicherheit, seilfreies Abklettern im 2. Grad, Abseilen mit Abseilgerät. 

Vollständige alpine Kletterausrüstung mit Helm, Doppelseil falls vorhanden, Wetter-
schutz. Details per Mail vor der Tour. 

Samstag: Anfahrt und Klettern an der Süd- und Westwand des Geiselseins.  
Übernachtung im Tal oder auf der Kenzenhütte,   
Sonntag: Alte Nordwand (Herzogweg) 17 Seillängen. 

Für die Tour am Sonntag ist zügiges und sicheres Klettern zumindest bis zum  
oberen 4. Grad notwendig. 

20,00 Euro 

Gebiet:
Termin:

Tourenführer:
 

Anmeldeschluss:
Anmeldung:

Teilnehmerzahl:  
Treffpunkt:

Anforderung:
 

Ausrüstung:
 

Ablauf:
 
 

Sonstiges:
 

Kostenbeitrag:

   BT Säuling 2.047 m und um den Pilgerschrofen

Ammergauer Alpen 
So. 06.08.2017 
Lisa Kretzinger 
 
01.08.2017  

Tel. 0157 32102589, lisakretzinger@web.de  

min. 3 max. 6 Personen  

07:00 Uhr, Parkplatz Donaubad, Neu-Ulm, PKW 

Rundtour ca. 7,5 Stunden, 1.280 Hm, 14,8 km, schöne und anspruchsvolle Bergtour  
mit Kletterpassagen, unbedingt ausreichend Bergerfahrung nötig, Kondition,  
Trittsicherheit und Schwindelfreiheit 

siehe Checkliste, Brotzeit, genügend zu trinken, Sonnenschutz 

Vom Parkplatz Hohenschwangau über die Pöllatschlucht zum Schloss Neuschwanstein. 
Aufstieg vorbei am „Älpele“ und Wildsulzhütte. Im schrofigen Gelände mit kleineren  
Kletterpassagen hinauf zur Gemswiese und weiter zum Säuling Gipfel, 2.047 m.   
Hinab über Kletterpassagen zum Säulinghaus – Einkehrschwung :). Von hier im Wald 
unterhalb des Pilgerschrofens entlang und zurück zur Wildsulzhütte. Ab hier den selben 
Weg wie beim Aufstieg runter und über einen Forstweg zurück nach Hohenschwangau. 

Toller Rundblick! Vom Gipfel aus sind das Alpenvorland, sowie ein Teil der Ammergauer-, 
Allgäuer- und Lechtaler Alpen zu sehen. 

5,00 Euro 

Gebiet:
Termin:

Tourenführer:
 

Anmeldeschluss:
Anmeldung:

Teilnehmerzahl:  
Treffpunkt:

Anforderung:
 
 

Ausrüstung:
Ablauf:

 
 
 
 
 

Sonstiges:
 

Kostenbeitrag:
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   KT Kellespitze Nordwand

Tannheimer Berge 
Sa. 19.08. - So. 20.08.2017 
Radu Alexandru Popa 
 
14.08.2017  

Tel. 0176 78803656, poparadualex@gmail.com  

min. 2 max. 4 Personen  

nach Absprache 

Ausdauer für 14 Seillängen im Nachstieg bis zum V. Grad Felsklettern.   
Beherrschung der Sicherungstechnik bei Mehrseillängen-Klettertouren.  
Trittsicherheit, Schwindelfreiheit, Abseiltechnik. Ab drei Teilnehmern wird  
eine zweite Seilschaft gebildet, die der ersten hinterherklettert. 

wird bei der Anmeldung besprochen 

Tolle Kletterroute in der Nordwand der Kellespitze, zu Unrecht wenig begangen.  
Anfahrt am Sa. Abend und Übernachtung in der urigen Otto-Mayr-Hütte.  
Zustieg zur Hütte etwa 2,5 Stunden, sehr gut mit MTB möglich.  
So. Tour, Wandhöhe ca. 400 Hm. Abseilen, Abstieg und Heimfahrt.  

10,00 Euro 

Gebiet:
Termin:

Tourenführer:
 

Anmeldeschluss:
Anmeldung:

Teilnehmerzahl:  
Treffpunkt:

Anforderung:
 
 
 

Ausrüstung:
Ablauf:

 
 
 

Kostenbeitrag:

   HT Hochwilde Überschreitung

Ötztaler Alpen 
Fr. 25.08. - So. 27.08.2017 
Reinhard Lenz 

 
01.08.2017

 er.lenz@t-online.de  

min. 3 max. 3 Personen  

Neu-Ulm DLRG Parkplatz, 14:30 Uhr 

Alpines Klettern bis zum 3. Grad, Ausdauer für lange Tour erforderlich. 

Gletscherausrüstung, Helm 

Fr: Anreise nach Obergurgl und Aufstieg zur Lagtalereckhütte.   
Sa: Aufstieg über Hochwildehaus und Gurgler Ferner zur Hochwilde.  
Überschreitung von Nord nach Süd. Abstieg über Langtaler Ferner.   
So: Je nach Interesse und Kraftreserven: HT Seelenkogl, Hangerer oder  
Eiskögele und Heimfahrt.  

20,00 Euro 

Gebiet:
Termin:

Tourenführer:
 

Anmeldeschluss:
Anmeldung:

Teilnehmerzahl:  
Treffpunkt:

Anforderung:
Ausrüstung:

Ablauf:
 
 
 
 

Kostenbeitrag:

   BW Galtjoch 2.109 m

Außerfern 
Sa. 26.08.2017 
Martina Sandner 
 
25.08.2017  

Tel. 07392 9389654, martina.sandner@gmx.net  

min. 3 max. 7 Personen  

07:15 Uhr, Parkplatz Wonnemar, PKW 

ca. 6 Stunden Gehzeit, ca. 1.100 Hm, mittelschwere Bergwanderung 

siehe Checkliste 

Rinnen - Raazalpe - Galtjoch - Ehenbichler Alm - Rinnen  

5,00 Euro 

Gebiet:
Termin:

Tourenführer:
 

Anmeldeschluss:
Anmeldung:

Teilnehmerzahl:  
Treffpunkt:

Anforderung:
Ausrüstung:

Ablauf:
Kostenbeitrag:

   KT Alpinklettern im Alpstein

Alpstein Bollenwees/Fälensee 
Fr. 25.08. - So. 27.08.2017 
Ulrich Gräfe 

 
30.07.2017  

Tel. 0173 3883290, u.graefe@vodafone.de  

min. 2 max. 4 Personen  

nach Vereinbarung 

UIAA-Skala 4-5, Alpinklettern im Nachstieg, Sicherungstechnik für Mehrseillängen- 
touren, Trittsicherheit, seilfreies Abklettern im 2. Grad, Abseilen mit Abseilgerät. 

Vollständige alpine Kletterausrüstung mit Helm, Doppelseil falls vorhanden,  
Wetterschutz. Details per Mail vor der Tour. 

Freitag: Anfahrt und Aufstieg zur Hütte.   
Samstag und Sonntag: Verschiedene Mehrseillängenrouten bis zum 5. UIAA-Grad. 

20,00 Euro 

Gebiet:
Termin:

Tourenführer:
 

Anmeldeschluss:
Anmeldung:

Teilnehmerzahl:  
Treffpunkt:

Anforderung:
 

Ausrüstung:
 

Ablauf:
 

Kostenbeitrag:
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   HT Innere Sommerwand 3.122 m

Stubaier Alpen 
Sa. 02.09. - So. 03.09.2017 
Roland Wimmer 
 
20.08.2017  

Tel. 07345 9282240, rolwim@arcor.de  

min. 3 max. 6 Personen  

08:00 Uhr in Ulm

 leichte Hochtour mit leichter Kletterei zum Gipfel 

komplette Hochtourenausrüstung mit Pickel, Steigeisen, Gurt, Abseilgerät 

Sa. Anfahrt mit PKW ins Stubaital, Aufstieg zur Franz-Senn-Hütte ca. 1,5 Stunden.   
So. über den Sommerwandferner zur Kräulscharte und zum Gipfel, Abstieg wie Aufstieg, 
Gehzeit ca. 8 Stunden.  

10,00 Euro 

Gebiet:
Termin:

Tourenführer:
 

Anmeldeschluss:
Anmeldung:

Teilnehmerzahl:  
Treffpunkt:

Anforderung:
Ausrüstung:

Ablauf:
 
 

Kostenbeitrag:

   KT Alpinklettern Rosengarten

Dolomiten 
Fr. 08.09. - So. 10.09.2017 
Christof Keinath, Raimund Heckmann 

 
04.09.2017  

Tel. 089 64273947, keinath@onlinemed.de  

min. 4 max. 6 Personen  

Freitag 14:00 Uhr am Parkplatz Donaubad 

sicheres und zügiges Klettern im IV. und V. Schwierigkeitsgrad 

vollständige Kletterausrüstung mit Helm, Doppelseil falls vorhanden, Wetterschutz 

Am Freitag Anfahrt nach Pera und Auffahrt / Aufstieg zur Gartl-Hütte.   
Am Samstag und Sonntag alpines Klettern an den Vajolettürmen und der  
Rosengartenspitze (4-16 Seillängen, mehrere Touren möglich).  

20,00 Euro 

Gebiet:
Termin:

Tourenführer:
 

Anmeldeschluss:
Anmeldung:

Teilnehmerzahl:  
Treffpunkt:

Anforderung:
Ausrüstung:

Ablauf:
 
 

Kostenbeitrag:

   KST Über die Tofane und um den Sorapiss

Ampezzaner Dolomiten 
Do. 14.09. - Mo. 18.09.2017 
Oliver Schulz 

 
01.07.2017  

Tel. 0731 9214771, olischulz817@gmail.com  

min. 3 max. 4 Personen  

Parkplatz Muthenhölzle um 07:30 Uhr 

Klettersteige bis Schwierigkeit C, Kondition bis 14 Stunden Gehzeit 

Klettersteigausrüstung, Stirnlampe, Hüttenübernachtung, Biwakausrüstung 

Donnerstag: Fahrt nach Cortina und Aufstieg zum Rifugio Vandrelli.  
Freitag: Klettersteige im Uhrzeigersinn um den Sorapiss bis zum  
Biwak Salapter / Biwakübernachtung.  
Samstag: Fortsetzung der Klettersteigrunde zum Ausgangspunkt.  
Fahrt über Cortina und Aufstieg zum Rifugio Pomedes.  
Sonntag: Klettersteigtour über Punta Anna, Tofana di Mezzo und Dentro.  
Abstieg zum Parkplatz, Übernachtung im Tal.  
Montag: Klettersteige auf den Lagazuoi, danach Heimfahrt. 

Wir verbinden mehrere Klettersteige und können somit drei großartige Touren in  
den Dolomiten machen, die in ihrem Anspruch und Erlebnis mit der Rotwandumrundung 
bei Sexten zu vergleichen sind. Wegen der Talübernachtung wird eine Kaution von  
80,- Euro erhoben. 

60,00 Euro 

Gebiet:
Termin:

Tourenführer:
 

Anmeldeschluss:
Anmeldung:

Teilnehmerzahl:  
Treffpunkt:

Anforderung:
Ausrüstung:

Ablauf:
 
 
 
 
 
 
 

Sonstiges:
 
 
 

Kostenbeitrag:

   MTB Montblanc-Umrundung

Westalpen 
Di. 05.09. - So. 10.09.2017 
Martin Länge 

 
01.05.2017  

Tel. 0160 3640597, martin-laenge@web.de  

min. 4 max. 8 Personen  

nach Absprache

 Kondition: - Rollzeit 5-6 Stunden pro Tag - 500 bis 2.000 Hm pro Tag  
- 30 bis 50 km pro Tag     
Technik: - sichere Bikebeherschung in alpinem Gelände  
- teils anspruchsvolle Singletrails 

nach Absprache 

1. Tag: Anreise nach Martigny und Einrollen ins Val Ferret   
2.-5. Tag: Über Pässe bis 2.500 m nach Courmayeur (Italien) und den Cormet de  
Roselend nach Beaufort (Hoch Savoien / Frankreich) und weiter nach Chamonix  
und Col de la Forclaz nach Campex Lac (Schweiz)   
6. Tag: Abfahrt nach Martigny und Heimfahrt 

Hochalpine Westalpentour mit knackigen Trailvarianten und dem täglichen Blick  
auf das Montblanc-Massiv. Hüttenübernachtung (40 bis 45 Euro incl. HP)   
Gemeinsame Hin- und Rückfahrt im Kleinbus sowie Begleitfahrzeug und  
Gepäcktransport (ca. 150 Euro p.P.) 

50,00 Euro 

Gebiet:
Termin:

Tourenführer:
 

Anmeldeschluss:
Anmeldung:

Teilnehmerzahl:  
Treffpunkt:

Anforderung:
 
 
 

Ausrüstung:
Ablauf:

 
 
 
 

Sonstiges:
 
 
 

Kostenbeitrag:
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   KT Klettern in der Südpfalz

Südpfalz 
Fr. 22.09. - So. 24.09.2017 
Jürgen Puderbach 

 
10.09.2017  

Tel. 07307 25384, jpuderbach@t-online.de  

min. 2 max. 4 Personen  

Wird telefonisch oder per E-Mail geklärt. 

Kletterkönnen nach UIAA-Skala: 5 (Fels, nicht Halle!), mindestens im Nachstieg,  
Beherrschen der Sicherungstechnik bei Mehrseillängen-Klettertouren, bei mehr als  
2 Teilnehmern wird eine 2. Seilschaft gebildet, die der ersten hinterher klettert. 

Wird telefonisch oder per E-Mail geklärt. 

Wird telefonisch oder per E-Mail geklärt. 

Die bis zu 60 Meter hohen Türme und Massive in meiner „alten“ Felsenheimat  
bieten herrliche und abenteuerliche Mehrseillängen-Routen. Hier sind der Umgang  
mit mobilen Zwischensicherungen und Vertrauen in die Reibungskletterschuhe gefragt. 
Nur Mut: Vorstiegsservice und mein berühmter XXL-Service sind inklusive.  
Übernachtung in der DAV-Hütte der Sektion Kaiserslautern oder in einer Pension. 

20,00 Euro 

Gebiet:
Termin:

Tourenführer:
 

Anmeldeschluss:
Anmeldung:

Teilnehmerzahl:  
Treffpunkt:

Anforderung:
 
 

Ausrüstung:
Ablauf:

Sonstiges:
 
 
 
 

Kostenbeitrag:

   HT Ruderhofspitze 3.474 m, Östliche Seespitze 3.416 m

Stubaier Alpen 
Fr. 29.09. - So. 01.10.2017 
Jan Slezák 

 
16.07.2017  

Tel. 0731 3976707, j.slezak@ulm.de  

min. 3 max. 4 Personen  

Parkplatz Donaubad, 12:00 Uhr 

Mittelschwere Hochtouren im kombinierten Gelände, sicherer Umgang mit Steigeisen  
und Eispickel - Eis bis 40 °, selbständiges Klettern im II. Grad, Grundlagen der  
Sicherungstechnik sind Voraussetzung. Gehzeiten bis zu 9 Stunden. 

Hochtourenausrüstung 

Freitag: Anfahrt mit PKW nach Neustift, kurzer Aufstieg zur Franz-Senn-Hütte.   
Samstag: Östliche Seespitze über die NW-Flanke.   
Sonntag: Ruderhofspitze Normalweg, Abstieg und Heimfahrt.  

20,00 Euro 

Gebiet:
Termin:

Tourenführer:
 

Anmeldeschluss:
Anmeldung:

Teilnehmerzahl:  
Treffpunkt:

Anforderung:
 
 

Ausrüstung:
Ablauf:

 
 

Kostenbeitrag:

   BT Rauheck 2.384 m und Kreuzeck 2.367 m, Bettlerrücken

Allgäuer Alpen
Sa. 30.09.2017 
Klaus Vestewig 

 
28.09.2017  

Tel. 07305 6211, klaus.vestewig@web.de  

min. 3 max. 7 Personen  

06:00 Uhr, Parkplatz Donaubad 

7 bis 7 1/2 Gehstunden, 1.700 Hm, sehr gute Ausdauer und Trittsicherheit erforderlich. 
Beim Abstieg über den berühmten Bettlerrücken nach Spielmannsau, 2 1/4 Stunden,  
ist sicheres Gehen nötig. 

Bergtourenausrüstung 

Ab Parkplatz Renksteg, 900 m, hinter Oberstdorf in den hübschen Weiler Gerstruben. 
Über Dietersbachalpe hinauf zum Älpele-Sattel, 1.780 m. Aufstieg über den Grat zum  
Rauheck. Übergang 1/2 Stunde zum Kreuzeck. Abstieg über den Bettlerrücken nach  
Spielmannsau. Von dort mit Taxi zum Parkplatz Renksteg.

Zwei tolle Grate, zwei Gipfel als hervorragende Aussichtskanzeln: Die Tour in einem  
großen Hufeisen über Älpele-Grat, Rauheck, Kreuzeck und Bettlerrücken zählt zu  
den allerschönsten im Oberstdorfer Gebiet. Zwischendrin geht der Blick nach Osten  
hinunter zum Eissee. Einkehr in Traufbergalpe oder Spielmannsau. 

5,00 Euro 

Gebiet:
Termin:

Tourenführer:
 

Anmeldeschluss:
Anmeldung:

Teilnehmerzahl:  
Treffpunkt:

Anforderung:
 
 

Ausrüstung:
Ablauf:

 
 
 

Sonstiges:
 
 
 

Kostenbeitrag:

   BW Aggenstein 1.987 m

Tannheimer Tal 
Sa. 23.09.2017 
Martina Sandner 
 
22.09.2017  

Tel. 07392 9389654, martina.sandner@gmx.net  

min. 3 max. 7 Personen  

07:15 Uhr Parkplatz Wonnemar, PKW 

ca. 5,5 Stunden Gehzeit, ca. 900 Hm, mittelschwere Bergwanderung,  
am Gipfel Kletterstellen mit Drahtseil, Trittsicherheit erforderlich 

siehe Checkliste 

Grän - Bad Kissinger Hütte - Aggenstein, Abstieg wie Aufstieg  

5,00 Euro 

Gebiet:
Termin:

Tourenführer:
 

Anmeldeschluss:
Anmeldung:

Teilnehmerzahl:  
Treffpunkt:

Anforderung:
 

Ausrüstung:
Ablauf:

Kostenbeitrag:
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   BT Schwarzhanskarspitze 2.227 m und Pleisspitze 2.109 m

Lechtaler Alpen 
So. 08.10.2017 
Norman Aichinger
 
07.10.2017  

Tel. 07336 5350, Norman.Aichinger@SEA-Software.net  

min. 3 max. 6 Personen  

05:00 Uhr, Parkplatz Muthenhölzle 

Trittsicherheit, Schwindelfreiheit und Kletterfertigkeit bis II ist erforderlich,  
brüchiger Fels. Die Gehzeit beträgt bis zu 6 Stunden. 

Bergtourenausrüstung 

Rundtour über die Schwarzhanskarspitze und Mittergrotzenspitze zur Pleisspitze.  
Abstieg nach Forchach.  

5,00 Euro 

Gebiet:
Termin:

Tourenführer:
 

Anmeldeschluss:
Anmeldung:

Teilnehmerzahl:  
Treffpunkt:

Anforderung:
 

Ausrüstung:
Ablauf:

 
Kostenbeitrag:

   BW Hoher Freschen 2.004 m

Bregenzerwaldgebirge 
Sa. 28.10.2017 
Rochus Loup 

 
23.10.2017  

Tel. 0731 9502496, rl-ulm@t-online.de  

min. 3 max. 7 Personen  

nach Absprache, Anfahrt mit Privat-PKW 

T2 nach SAC-Bergwanderskala. Ca. 6 Stunden Gehzeit, 900 Hm Auf- und Abstieg.  
Evtl. erster Neuschnee. 

siehe Checkliste für eintägige Bergtouren und Angaben des Tourenführers 

Von Bad Laterns auf den Hohen Freschen. Zum Ende der Sommer-Saison bietet  
diese Tour einen Parade-Ausblick auf vier Länder, den Bodensee, das Rheintal und  
ein schier endloses Gipfelmeer. Bei allzu spätherbstlichen Verhältnissen wird das  
Tourenziel angepasst.  

5,00 Euro 

Gebiet:
Termin:

Tourenführer:
 

Anmeldeschluss:
Anmeldung:

Teilnehmerzahl:  
Treffpunkt:

Anforderung:
 

Ausrüstung:
Ablauf:

 
 
 

Kostenbeitrag:

   BT Eidechsspitze 2.738 m

Pfunderer Berge
 Sa. 21.10. - So. 22.10.2017 
Norman Aichinger 
 
20.10.2017  

Tel. 07336 5350, Norman.Aichinger@SEA-Software.net  

min. 3 max. 6 Personen  

04:00 Uhr, Parkplatz Muthenhölzle 

Mittelschwere Bergtouren mit leichter Blockkletterei. 

Bergtourenausrüstung 

Samstag: Abfahrt über den Brenner nach Bruneck und Terenten.  
Aufstieg zur Tiefrastenhütte und weiter zur Hochgrubbachspitze 2.809 m.   
Sonntag: Aufstieg zur Eidechsspitze und über die Engelalm zurück nach Terenten. 

10,00 Euro 

Gebiet:
Termin:

Tourenführer:
 

Anmeldeschluss:
Anmeldung:

Teilnehmerzahl:  
Treffpunkt:

Anforderung:
Ausrüstung:

Ablauf:
 
 

Kostenbeitrag:
0 731 - 4 10 20�
 

www.goetzfriedpitzer.deinfo@goetzfriedpitzer.de

Wir versprechen nicht das Blaue vom Himmel: guter Service, faire Preise

Containerdienst
Abfallabholung

Abfallverwertung

Entsorgungslösungen

TOURENPROGRAMM
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   BT Abschluss der Sommersaison auf der Breitenkopfhütte

Mieminger Berge 
Sa. 11.11. - So. 12.11.2017 
Norman Aichinger 
 
10.11.2017  

Tel. 07336 5350, Norman.Aichinger@SEA-Software.net  

min. 3 max. 6 Personen  

06:00 Uhr, Parkplatz Muthenhölzle 

Mittelschwere Bergtouren mit leichter Kletterei bis zum II. Grad.  
Die Gehzeiten betragen bis zu 8 Stunden. Übernachtung im Winterraum. 

Bergtourenausrüstung 

Samstag: Abfahrt nach Ehrwald. Aufstieg zur Breitenkopfhütte und kurze Tour.   
Sonntag: Aufstieg zum Hinteren Tajakopf 2.408 m.  

10,00 Euro 

Gebiet:
Termin:

Tourenführer:
 

Anmeldeschluss:
Anmeldung:

Teilnehmerzahl:  
Treffpunkt:

Anforderung:
 

Ausrüstung:
Ablauf:

 
Kostenbeitrag:

   MTB Dach Nordafrikas – Heimat der Berber

Hoher Atlas / Marokko 
Sa. 28.10. - Sa. 04.11.2017 
Martin Länge 

 
14.05.2017  

Tel. 0160 3640597, martin-laenge@web.de  

min. 4 max. 12 Personen  

nach Absprache / Vorbesprechung am 14.05.2017 

Kondition für 5 Stunden Rollzeit und max. 1.500 Hm pro Tag.  
Sichere Bikebeherrschung auch abseits breiter Straßen und Wege.  
Die zahlreichen Singletrails können meist auf breiteren Pisten umfahren werden. 

nach Absprache 

1. Tag: Flug nach Marrakesch/Marokko und Transfer zum Startpunkt nach Amizmiz.   
2. Tag: Dem Hohen Atlas entgegen bis zum Berberdorf Anamroux.   
3. Tag: Flowige Singletrails, breite Offroadpisten und schattige Oasen.    
4. Tag: Olivenhaine und Eukalyptusbäume in der Berberregion.   
5. Tag: Bike&Hike: Maultiertrekking und Singletrail nach Armed.   
6. Tag: Der höchste Pass am Toubkal   
7. Tag: Transfer nach Marrakesch, Stadtbesichtigung.   
8. Tag: Transfer zum Flughafen und Rückflug. 

Unsere MTB-Reise beginnt nur eine Autostunde vom Flughafen entfernt und führt durch 
das höchste Gebirge Nordafrikas. Unterbringung teilweise in Berber-Gästehäusern, teils 
in Riads. Begleitung durch einheimischen Guide sowie seiner Crew mit Koch und teils 
mit Maultiershuttle. Reisepreis 890 Euro incl. Übernachtung im DZ/MZ, Vollverpflegung, 
Begleitcrew, Kulturprogramm, Leihbike. Zahlreiche Billigfluglinien ermöglichen eine  
kostengünstige Anreise. Vorbesprechung und Info-Abend am So. 14.05.2017.

70,00 Euro 

Gebiet:
Termin:

Tourenführer:
 

Anmeldeschluss:
Anmeldung:

Teilnehmerzahl:  
Treffpunkt:

Anforderung:
 
 

Ausrüstung:
Ablauf:

 
 
 
 
 
 
 

Sonstiges:
 
 
 
 
 

Kostenbeitrag:

Unsere FÜL/Tourenführer,  
die an diesem Programm mitwirken:

Aichinger Norman |  norman.aichinger@sea-software.net

Baiker Matthias  | matthias.baiker@googlemail.com

Binder Erika  | euch.binder@t-online.de

Binder Jörg  | joerg@bindergroener.de

Dittmar Falk  | falkdittmar@gmx.de

Engels Holger  | hengels@gmail.com

Gräfe Ulrich |  u.graefe@vodafone.de

Heckmann Raimund  | raimund.heckmann@gmx.de

Hühn Alexander  | alexander.huehn@jdav-ulm.de

Keinath Christof  | keinath@onlinemed.de

Kindermann Ulrich |  nane-uli@web.de

Kretzinger Lisa |  lisakretzinger@web.de

Länge Martin |  martin-laenge@web.de

Lenz Reinhard |  er.lenz@t-online.de

Linder Arthur |  arthur.linder@yahoo.de

Loup Rochus |  rl-ulm@t-online.de

Popa Radu Alexandru |  poparadualex@gmail.com

Puderbach Jürgen |  jpuderbach@t-online.de

Reeka Natalie  | reeka@kwz-ulm.de

Reger Sebastian |  sebastian.reger@googlemail.com

Rodermund Niklas |  niklasrodermund@googlemail.com

Rösch Karlheinz |  khroesch-dav-ulm@web.de

Sandner Martina |  martina.sandner@gmx.net

Scheib Markus  | markus_scheib@hotmail.com

Schulz Oliver  | olischulz817@gmail.com

Vestewig Klaus  | klaus.vestewig@web.de

von Hippel Kerstin |  kerstinvh@gmx.net

Wimmer Roland  | rolwim@arcor.de
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in der Wandergruppe von Erika Binder wird es in diesem  
Jahr zu Veränderungen kommen. Es hat sich herausgestellt, 
dass sich immer öfter Wanderungen nicht so durchführen 
lassen, wie sie geplant sind. Das liegt nicht nur am Wetter, 
sondern auch an der Deutschen Bahn, die einen immer öfter 
im Stich lässt. Dazu kommt, dass immer mehr Landgasthöfe 
schließen. 

Deshalb wird in Zukunft kein Wanderplan mehr erstellt.  
Die Wanderfreunde können aber davon ausgehen, dass ich 
mindestens zwei Wanderungen im Monat anbiete, wie immer 
am Samstag, meist der erste und dritte Samstag im Monat. 

Ich verschicke jeweils ca. 5 Tage vor der Wanderung einen 
Newsletter mit den Details für den Samstag. Wer diese  
Infos möchte, findet unter folgender Internetseite ein 
Kontaktformular, mit dem man sich für diesen Newsletter 
anmelden kann.

http://geislingensteige.albverein.eu/kontakt/ 

Selbstverständlich kann man mich auch jederzeit unter der 
Telefonnummer 07331 43103 anrufen. Die Anmeldung erbitte 
ich jeweils bis am Freitagabend 20:00 Uhr, auch per Mail.

Auf diese Weise kann ich auch spontan auf entsprechende 
Wetterlagen oder Wünsche der Teilnehmer eingehen, wie  
wir das schon im Herbst erfolgreich gemacht haben.

Erika Binder 
Wanderleiterin

Liebe Wanderfreundinnen  
und Wanderfreunde,

Wanderleiterin  
Erika Binder 
Tel. 07331 43103 
mobil 0170 3257066

WANDERPROGRAMM 2017

Herbstwanderung 
bei Stuttgart

Spielmannsau bei Oberstdorf

Oberhalb des 
Freibergsees
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Junioren 
Klettern für die Integration  
ist ein voller Erfolg 96

Kletteraffen 
Herbstausflug zum Alten Höfle 98

Junioren 
Skitour Gaishorn 2.247 m 101
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Landsberger Hütte 102

Jugend

Jugend
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Das Allgäuer Sonntagsbier
Im Herzen des Allgäus braut die Meckatzer Löwenbräu seit über 275 Jahren Bier-

spezialitäten von einzigartiger Qualität. Das Meckatzer Weiss-Gold ist in handwerk-

licher Tradition (Zweimaischverfahren, Heißwürzefi ltration, kalte Reifung) gebraut, 

stellt einen eigenen Biertyp dar und ist daher keiner Biersorte unterzuordnen. 

Dank seines harmonischen Charakters gilt es als das Allgäuer Sonntagsbier.

MEC_Sonntagsbier_A5+3mm.indd   1 04.03.2015   13:28:20
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Seit über einem Jahr bin ich nun bei den „Stein-
gemsen“ als Jugendleiterin aktiv. Es macht mir 
sehr viel Spaß, mit ihnen Sachen zu unterneh-
men.

Neben den Alpen als bevorzugten Ort für den 
Bergsport habe ich privat in den letzten beiden 
Sommerferien auch Island als super Ort für 
Outdooraktivitäten kennen gelernt. Dort in  
der wilden baumlosen Landschaft haben wir 
mehrere mehrtägige Trekkingtouren mit Ruck-
sack und Zelt unternommen. In Zukunft möchte 
ich noch viele schöne Touren mit dem JDAV 
unternehmen. Ich wünsche allen noch einen 
schönen restlichen Winter mit Skitouren  
im Pulverschnee.
Johanna Dömer, Jugendleiterin
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Reisen. Spürbar nah.
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89231 Neu-Ulm
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Fax +49 731 9702080
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• Namhafte Veranstalter, die Wort halten
• Modernste Technik, die Zeit spart
• Preisvergleich auf Knopfdruck erstellt
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• Verkehrsmittel, ganz nach Belieben

Besuchen Sie uns und lassen Sie sich Ihre ganz
persönliche Entdeckungsreise zusammenstellen.
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Jugend

Von klein auf gehe ich gerne in die Berge.  
Meine Eltern nahmen mich schon früh zu  
Bergtouren und zum Skifahren mit. Vor unge- 
fähr sieben Jahren hatte ich das Glück, dass  
in der JDAV-Gruppe „Kletterexen“ ein Platz frei 
war. Mit dieser Gruppe habe ich viele super 
Touren gemacht. Wir waren oft in den Bergen 
unterwegs und haben Klettern, Tourenplanung, 
Rucksackpacken, Lawinenkunde, Erste Hilfe 
und vieles mehr gelernt. Bis heute bin ich in der 
Gruppe, mittlerweile heißt sie „Klettertrolle“.  
Wir machen immer noch tolle Ausfahrten zum 
Klettern und Skitourengehen.

Vergangenen Herbst habe ich die Grundaus-
bildung zur Jugendleiterin gemacht. 

Die Gesichter des JDAV:
Hallo, mein Name ist Johanna Dömer. Ich bin 17 Jahre alt 

und besuche die 12. Klasse in der Robert-Bosch-Schule.
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Sportwelt Ottobeuren
Kur-Sport-Tennishallen GmbH & Co. KG
Am Galgenberg 4
87724 Ottobeuren

Telefon:+49 (0) 83 32 / 73 99
Telefax: +49 (0) 83 32 / 93 62 65
info@sportwelt-ottobeuren.de
www.sportwelt-ottobeuren.de

Komm in schwabens größte Indoor-Kletterhalle mit
850 qm Kletterfläche, 15 m Wandhöhe, über 100 Routen
und 110 qm Boulderraum!

Komm in schwabens größte Indoor-Kletterhalle mit
850 qm Kletterfläche, 15 m Wandhöhe, über 100 Routen
und 110 qm Boulderraum!

Hirsch–
Apotheke
Dr. Dieter Benz & Sabine Benz-Klemm
Hirschstraße 23 - 89073 Ulm
Tel. 0731/62006 - Fax 0731/9661710
info@hirsch-apotheke-ulm.de
www.hirsch-apotheke-ulm.de

TopService TopBeratung TopPreise

... und Ihre Gesundheit bleibt bezahlbar

schöngesund+
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JugendJunioren

Wir beginnen jedes Mal mit einem kleinen Auf-
wärmspiel, bevor es zum Bouldern, Tischtennis 
spielen, Trampolin hüpfen oder Fangen im 
Parcour geht. Es scheint auch allen viel Spaß 
zu machen, denn es kommen stets die gleichen 
Jugendlichen und das ermöglicht es uns, uns 
gegenseitig kennenzulernen. Unsere Gruppe 
besteht momentan aus ca. 15-20 Jugendlichen 
aus Syrien, Eritrea, dem Irak, Afghanistan, der 
Ukraine und Deutschland – also richtig interna-
tional! 

Leider war von Anfang an klar, dass dieses 
Projekt, u.a. aus Kostengründen, zeitlich 
begrenzt ist, deshalb werden die Treffen leider 
auch schon im April zu Ende gehen. Bis jetzt 
habe ich nur positive Erfahrungen gemacht, 
tolle Menschen kennengelernt und eindrück-
liche Geschichten gehört. Auch wenn jemand 
keine Sprache sprechen kann, die ein anderer 
versteht, gibt es nie wirkliche Kommunikations-
probleme, denn jeder versucht dem anderen zu 
helfen.

Ich finde es sehr schade, dass unser Projekt 
sich schon seinem Ende zuneigt. Doch ich  
werde die Kletterabende in den nächsten  
3 Monaten noch genießen. Ich freue mich 
außerdem sehr, dass sich so viele für dieses 
Angebot begeistern können und regelmäßig 
dienstags kommen. 

Hier sind noch einige Eindrücke von  
Teilnehmern:

„Ich freue mich jedes Mal, wenn am Dienstag 
wieder Boulderabend ist. Einen neuen Sport 
auszuprobieren und dabei auch noch so viele 
Leute kennenzulernen, das ist einfach super!“ 
(Teresa)

„Kalten ist seher gut“ (Ajazulha) 
(Kalten = Klettern; seher = sehr)

„Kalten Good im Week eimmal good.  
Dis Kalten ist sehr schön.“ (Ibrahim),  
(Klettern einmal in der Woche ist sehr gut.  
Das Klettern ist sehr schön)

„Natürlich ist es schwieriger, sich mit den  
geflüchteten Jugendlichen zu verständigen,  
als mit anderen deutschen Jugendlichen.  
Aber beim Bouldern kann man sich ja perfekt 
mit Händen und Füßen verständigen und so 
macht es auch viel mehr Spaß.“ (Lukas)

Bericht und Fotos: Paula Schumann

Die Wand ist für alle gleich hoch – Klettern für Integration

Das Flüchtlingsklettern ist ein voller Erfolg! Alle zwei Wochen findet unser Boulderabend 
mit geflüchteten Jugendlichen in der Einstein-Boulderhalle statt. Es machen nicht nur  
Flüchtlinge, sondern auch Jugendliche aus der JDAV mit oder auch einfach junge Menschen, 
die an unserem Projekt interessiert sind.



Am Samstag, 24.09.2016 sind wir mit dem 
Auto zum Alten Höfle gefahren. 

Als wir da waren, haben wir die Sachen in un-
sere Zimmer gebracht. Dann sind wir noch ein 
bisschen gewandert. Als wir am Ofterschwanger 
Horn oben waren, haben wir eine Pause eingelegt. 
Dann sind ein paar zum Alten Höfle zurückgelau-
fen und die anderen sind noch aufs Sigiswanger 
Horn gewandert. Beim Alten Höfle haben wir uns 
die Haushosen angezogen und haben dann ein 
paar Spiele gespielt. Dann kamen die anderen 
und wir haben noch ein bisschen Räuber und 
Polizei gespielt. 

Dann gab es Nudeln mit Soße zum Essen.  
Nach dem Essen haben Paula, Tiana, Emil und 
ich abgespült. Von unseren Nachbarn haben  
wir das Geschirr abgespült. Dafür haben wir 
eine Tüte Chips bekommen und haben uns die 
Chips schmecken lassen. Dann haben wir noch 
mit unseren Nachbarn Werwolf gespielt und 
sind anschließend ins Bett. Am Sonntag sind 
wir früh aufgestanden. Wir haben ein bisschen 
gefrühstückt und haben uns fertiggemacht. 
Danach haben wir unser Zimmer gesaugt und 
haben unsere Sachen nach unten zu Florians 
Auto gebracht. Danach sind wir losgelaufen  
zum Bahnhof. Auf dem Weg entlang des 
schönen und abwechslungsreichen Tobelwegs 
haben wir noch ein paar Pausen gemacht, z.B. 
gab es ein Eis bei der Sennerei in Gunzesried 
und Spiele. Dann sind wir mit dem Zug zum 
Ulmer Hauptbahnhof gefahren. Dann sind wir 
zum Ikea-Parkplatz gelaufen, wo uns die Eltern 
abgeholt haben. 

Text: Teresa Walz 
Fotos: Paula Schumann  

JugendKletteraffen
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Herbstausflug 
zum Alten Höfle 24. – 25.09.2016

Aufstieg

Pause im Sonnenschein

Eis essen

80x100_4c_alpenglühen.indd   1 31.05.2011   16:16:55

Abstieg am Sonntag

Kurz vor dem Gipfel

Kletteraffen auf dem Ofterschwanger Horn



Erfolg ist 
einfach.

Sport verbindet. 

Er stärkt den Zusammenhalt und schafft Vorbil-
der. Sparkassen engagieren sich regional wie 
national.

sparkasse-ulm.de

Wenn’s um Geld geht

Jugend

29.01.2017

Anzeige Steck Touristik

• Reisebusse von 8 – 78 Sitzplätzen
• Betriebsausflüge & Incentives
• Eigener Busreisekatalog
• Last Minute & More
• Flüge + IATA Linienflüge Weltweit
• Flughafentransfers
• Kreuzfahrten aller Reedereien
• Schülerreisen – Sprachreisen
• Flugreisen in alle Urlaubsziele
• Vertretung aller namhaften Reiseveranstalter
• Hotels & Ferienwohnungen
• Selbstfahrer und Bahnreisen
• Camper – Wohnmobile
• Taxi- und Krankentransporte
• DB-Niederlassung
• Ski-, Sport-, Wander- & Kulturreisen

89129 LANGENAU
In den Lindeschen 4
Telefon (07345) 96990
Telefax (07345) 969929

89073 ULM
Frauenstrasse 41
Telefon (0731) 9600220
Telefax (0731) 9600223

Reisebüro • Busreisen • Kreuzfahrten

Fast wie  
in Indien
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Junioren

Skitour 
Gaishorn 2.247 m 

Nichts geht mehr! Weder vor noch zurück … 

der Parkscheinautomat am Parkplatz West in 
Tannheim hatte unser mühsam Erspartes ohne 
Gegenleistung konfisziert. Egal, das sehr gute 
Wetter und die hervorragenden Tourenbedin-
gungen steigerten unsere Vorfreude auf diese 
anspruchsvollere Skitour mit ca. 1.200 Hm 
durch das Älpeletal. Die erste Rast legten wir 
nach einer zügigen Stunde an der Älpele Alpe 
ein. Kurz daraufhin zeigte sich uns der steile 
Gipfelhang, gesäumt mit anderen Touren- 
gehern. Auf der guten Aufstiegsspur kamen 
wir schnell voran, bis wir uns entschieden, die 
Bretter „selbst in die Hand zu nehmen“ und die 
restlichen Meter zu Fuß zu beschreiten. Vom 
Skidepot trennte uns nur noch eine knappe  
¼ Stunde, auf dem sonnigen Grat, vom Gipfel-
kreuz des Gaishorn 2.247 m. 

Nachdem wir das grandiose Panorama ge-
nossen hatten erfolgte die Abfahrt entlang der 
Aufstiegsspur: die stark verfahrenen Hänge 
dämpften den Abfahrtsgenuss nur ein wenig.

Gegen 14:30 Uhr traten wir die Heimreise  
an und ließen diese super Skitour nochmals 
Revue passieren. Danke Jonas & Paula für’s 
Mitkommen!

Bericht und Fotos: Henrik Keller

Grandioses Panorama  
vom Gipfel des Gaishorn

Paula und Jonas  
im Abfahrtsmodus

Wer seine Ski  
liebt der trägt ...
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Jugend

15. – 16.10.2016 Landsberger Hütte 

Da es noch mitten am Tag war, haben wir uns 
noch in den Gemeinschaftsraum gesetzt und 
uns unterhalten und einer Gruppe von Männern 
zugeschaut, die leicht angetrunken ein Spiel 
gespielt haben. Nach dem Abendessen sind 
wir dann nach und nach ins Bett gegangen und 
sind eingeschlafen.

Am nächsten Tag standen wir schon früh auf, 
um, nachdem wir beschlossen hatten, wer die 
Gruppe führen sollte, auf die Schochenspitze 
zu gehen. Auf dem Gipfel hatten wir eine tolle 
Aussicht in alle Richtungen. Da wir noch viel 
Zeit hatten beschlossen wir, auch noch auf die 
Sulzspitze zu wandern. Mit perfektem Wetter 
waren wir auch dort schnell oben. 

Nach der langen und entspannenden Mittags-
pause auf der Sulzspitze ging es an den Abstieg 
auf einem gemütlichen Wanderweg. Unten an-
gekommen bekamen wir noch ein Eis spendiert 
und aßen es an dem Vilsalpsee. 

Als wir dann nach der Autofahrt am Seelturm 
ankamen, holten unsere Eltern uns auch  
schon ab und ein tolles Wochenende war  
leider schon vorbei.

Bericht: Clara Zanotti und Clara Flender 
Fotos: Stefan Sommer

Steingemsen

Alles hat eine  
Schattenseite ...

Vorsicht Steintroll

Auf geht‘s!

Gruppenbild  
bei super Wetter

Wir trafen uns um 07:00 Uhr am Seelturm. 
Nach einer eineinhalb stündigen Autofahrt 
kamen wir am Parkplatz neben dem Vilsalp-
see an. Da wir uns schon im Voraus den Weg 
und die dafür benötigte Zeit ausgerechnet 
hatten, konnten wir gleich los.  
 
Als erstes sind wir auf die Landsberger-Hütte 
aufgestiegen. Während des Aufstiegs haben 
wir ein Spiel gespielt, bei dem wir Mordfälle 
aufdecken mussten. Nach ca. 3 Stunden waren 
wir schließlich auf der Landsberger-Hütte.  
Ursprünglich wollten wir dann weiter auf die Ro-
tespitze, aber wir entschieden uns dann spon-
tan für die Lachenspitze. Also berechneten wir 
kurz die Länge des Aufstiegs und schauten uns 
auf der Karte den Weg an. Nachdem wir uns 
in der Hütte angemeldet hatten, sind wir dann 
weiter gegangen. Nach ca. 40 Minuten waren 
wir dann auf der Lachenspitze und haben uns 
eine Pause gegönnt. Leider hat sich der Himmel 
zugezogen, sodass wir mitten in den Wolken 
standen und keine Aussicht auf das Tal hatten. 
Schließlich sind wir dann zurück zur Hütte  
abgestiegen. 
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Filchnerstraße 16  
D-89231 Neu-Ulm

T. 0731 . 14 66 02 10
F. 0731 . 14 66 02 33
 E-Mail : info@f16.de

www.f16.de 

Spezialist für rekonstruktive Zahnmedizin,  
Ästhetik und Funktion (EDA)

IM ZENTRUM FÜR ZAHNHEILKUNDE
zahnarztpraxis   rolf . thilo krause

Ihr Zahnarzt in Neu-Ulm
kompetent .  sozial . wegweisend



Sektionsadressen

Geschäftsstelle:
Brigitte Richter und Marta Chmara  
89073 Ulm, Radgasse 27, Erdgeschoss 
Telefon: 0731 9216777 
¢ www.dav-ulm.de 
info@dav-ulm.de 
Geschäftszeiten:  
dienstags/donnerstags 16:00 - 19:00 Uhr 

Vorstand (nach § 26 BGB):
Erster Vorsitzender Dr. Heinz Schmid 
89073 Ulm, Syrlinstraße 30 
Telefon: 0731 37959-0, Fax: -29 
RA@drschmidulm.de, www.drschmidulm.de 
vorstand.1@dav-ulm.de
Stellvertretende Vorsitzende Simone Mahling 
89073 Ulm, König-Wilhelm-Straße 27/1 
Telefon: 0731 75740  
vorstand.2@dav-ulm.de
Stellvertretender Vorsitzender Johannes Hühn 
89073 Ulm, Keplerstraße 10, 
Telefon: 0731 2901136, mobil: 0176 20924450  
vorstand.3@dav-ulm.de
Vorstand der Skiabteilung Werner Rösch 
89160 Dornstadt, Zollernring 33  
Telefon: 07348 21341, Fax: -22699 
skivorstand.1@skiteam-dav-ulm.de
Schatzmeister Florian Ebenhoch  
89275 Elchingen, Klostersteige 27A 
Telefon: 07308 308363, mobil: 0177 3336856 
schatzmeister@dav-ulm.de
Jugendreferent Frank Rödel 
89075 Ulm, Virchowstraße 60 
mobil: 0171 1579356 
jugendreferent@dav-ulm.de  
¢ www.jdav-ulm.de 

Erweiterter Vorstand:
Schriftführer Günther Mack 
Mörikestraße 14, 89173 Lonsee 
Telefon: 07336 951780 
schriftfuehrer@dav-ulm.de
Naturschutzreferent Michael Drozd  
mobil: 0173 9793384 
naturschutzreferent@dav-ulm.de
Öffentlichkeitsarbeit  
Dr. Heinz Schmid, Erster Vorsitzender  
PR@dav-ulm.de
Redaktion  
über die Geschäftsstelle 
redaktion@dav-ulm.de

Referenten:
Tourenreferent Raimund Heckmann 
89077 Ulm, Ziegelgasse 40, Telefon: 0731 9217713 
tourenreferent@dav-ulm.de
Ausbildungsreferent Oliver Schulz 
89231 Neu-Ulm, Washingtonallee 19 
Telefon: 0731 9214771 
ausbildungsreferent@dav-ulm.de
Wegereferent Florian Kerfin 
89077 Ulm, Kapellengasse 29, mobil: 0162 9278784 
wegereferent@dav-ulm.de
Bergsteigergruppe Jürgen Puderbach 
89250 Senden, Am Bergweg 1c, Telefon: 07307 25384  
bergsteigergruppe@dav-ulm.de
Senioren Hartmut Kruse 
89233 Neu-Ulm, Veilchenweg 44 
Telefon: 0731 25069059 
senioren@dav-ulm.de
Wanderreisen Heinrich Pfleghaar 
89079 Ulm, Schellenbühlweg 2 
Telefon: 07305 921-166, Fax -167 
wanderreisen@dav-ulm.de
Skisportreisen Ute Mack 
89077 Ulm, Bei den Quellen 5, Telefon: 0731 383786  
ute.mack@autohaus-mack.de 
skisportreisen@dav-ulm.de 

Sektionseigene Hütten und Kletterhalle:
Ulmer Hütte ¢ www.ulmerhuette.at 
Anmeldungen beim Hüttenpächter Heimo Turin, 
Telefon: 0043 5446 302-00, Fax: -004 
info@ulmerhuette.at  
Hüttenwart Oliver Stock, 89081 Ulm, Bachmayerstr. 22 
Telefon: 0731 1849094, mobil: 0177 6807107 
ulmerhuette@dav-ulm.de
Schwandalpe Hüttenwart Manfred Korger  
89129 Langenau-Göttingen, Kirchweg 18 
mobil: 0160 3656700 
schwandalpe@dav-ulm.de
Uli-Wieland-Hütte Hüttenwart Gerd Kondziella 
89233 Neu-Ulm, Grabenweg 10 
Telefon: 0174 9129293 
uli-wieland-huette@dav-ulm.de
Kletterhalle der Sektionen Ulm  
und SSV Ulm 1846 (bei TSG)  
Falk Dittmar, Abteistraße 12, 89079 Ulm 
Telefon: 0177 7119367 
kletterhalle@dav-ulm.de 

Beitragssätze:  EURO

Stichtag für das Alter: 01.01.          Sektion     Skiabt.
A-Mitglied (ab 25 J.) 62,00  + 20,00  
B-Mitglied  37,00  + 10,00 
C-Mitglied 22,00  +  8,00 
Junior (18 bis 24 J.) 35,00  + 10,00 
Kinder und Jugendliche (bis 17 J.) 17,00            frei 
wenn über Familienmitgliedschaft       frei 
Familienbeitrag 99,00  + 30,00 
Aufnahmegebühr 10,00             ./.  
für Kinder und Jugendliche 3,00             ./.

Bankkonten Sektion 
IBAN DE13 6305 0000 0000 0002 20 
IBAN DE04 6309 0100 0004 4560 09

Bankkonto Skiabteilung 
IBAN DE08 6305 0000 0000 0029 29

Deutscher Alpenverein
Sektion Ulm

107106

SCHULTER

RÜCKEN

UNTERARM

FÜR JEDES ABENTEUER

MEIN KÖRPER IST STARK

MEHR KRAFT FÜR DEN WEG NACH OBEN

Für das Klettern an steilen Felswänden sind kräftige 
Rückenmuskeln unverzichtbar. Mit Kieser Training 
stärken Sie Ihre Muskulatur rasch und ef� zient.

Vereinbaren Sie jetzt Ihr kostenloses Einführungs-
training: kieser-training.de/testen

Kieser Training Ulm
Colin Weber GmbH & Co. KG 
Syrlinstraße 35, 89073 Ulm
Telefon (0731) 140 86 10
� kostenlose Kundenparkplätze



Gold Ochsen 
Hefeweizen Alkoholfrei – 

der spritzige, kalorien-
reduzierte Durstlöscher 

für Aktive.

OXX Sport – 
das isotonische, 

alkoholfreie 
Biermischgetränk. 

Perfekt für jede 
Durststrecke.


